10 FORVERKLIGANDE

10.1 Salvforverkligande

YEnligt lagen for sjavforverkligande méste alla sjalva forvarva all kunskap under utveck-
lingens gang. Av andra erhdllet vetande maste individen i sinom tid sjav kontrollera. Han
kan, ifall det befinnes lampligt, erhdlla kunskap om det eljest odtkomliga. Onodigt vetande
meddelasicke. Det finns mojlighet for allai femte och hogre riken att skaffa sig kunskap aven
om kosmiska forhallanden (i den man dessa kan forstas pa lagre nivd) tack vare hela serien
allt hogre jag, som kan meddela sitt vetande till serien I&gre jag. Det & emellertid en mgjlig-
het, som begrénsas av lagen for galvforverkligande. Lagen verkar sa restriktivt, att individen
drar sig for att begdra dven onskvart vetande om nagot i hogre vérldar, som annars kunde
erhdllas. Man vill g heller i onddan besvara hogre jag i deras viktigare arbete. Man utgar ifrén
att de hogre bast vet vad de lagre behtver och att de hdgre oombett meddelar allt nédvandigt.

K osta vad det kosta vill; manniskan méaste forr eller senare l4ra sig std p& egna ben, lara
sig behérska sina omstandigheter och sitt forstgjags reaktioner,” fick en [arjunge, som for egen
del raknat pa bistand, vetaav sin larare.

®Hur ménga inkarnationer det &n behdvs for detta, méste individen lara sig bli sjalvstandig,
oberoende av andras hjalp, ifréga om riktig uppfattning av verkligheten och formaga att rétt
forverkliga livets mening, bli oberoende av ala slags andliga auktoriteter, heliga skrifter
("guds ord”) etc. Dessa skrifter ma ge oss tankar, som vi kan analysera, tills vi insett deras
riktighet eller felaktighet, men de far icke inge oss dogmer, som gor oss ogavstandiga.

“Ol6sta problem kommer igen i liv efter liv, tills vi |6st dem p& enda rétta séttet. De hor till
véara nodvandiga egenskaper och formagor och vart galvforverkligande. Vi kan adrig fuska
oss ifrén dem, inte undfly dem genom sjdvmord, som manga tror. Lar vi oss icke vara laxor,
blir de baklaxor och ingalunda léttare. De kan falla under savé skordelag som 6deslag. Den
stora Lagen, ssmmanfattningen av alla natur- och livslagar, & en nddvandighetens lag.

®Ocks& den mest livsokunnige och omdémesldse & ”herre dver sin egen vishet”. Det méste
savaraenligt lagen for savforverkligande. Steg for steg genom otaliga erfarenheter forvarvar
monaden kunskap om verkligheten. Och allas uppfattningar & absoluta. Darat & ingenting att
gora.

®Hela medvetenhetsutvecklingen & en oandlig fortgdng fran det obegripliga till det sjalv-
klara. | egentlig mening sévklart & endast det som uppenbarar verkligheten och Lagen. Det
manniskorna kallar galvklart & overensstdmmelse med deras illusivitet och fiktivitet. Det i
esoterisk mening galvklara &r det vi upplevat sasom uppenbarelsei galvforverkligandet.

"Med s vforverkligandet ("bli vad du &) avses, fér manniskans vidkommande, dels for-
véarv av kausal- (47:1-3) och essentialmedvetenhet (46), dels tillampningen av livslagarna, hur
péfrestande detta &h mavara.

8Utan salvforverkligande blir det ingen medvetenhetsutveckling. Visst & kunskapen om
verkligheten, livet och livslagarna vasentlig, men endast for att vi skall kunna leva rétt. Nér
kunskap forvérvats, ar tilldmpningen av denna kunskap det enda nédvandiga. Vi & hér for att
leva, for att gora erfarenheter och lara av dem, forvarva erforderliga egenskaper och foér-
magor. Den som tror att livet &r till for n6jen och njutning, misstar sig fatalt. Den som icke
inser att "nér livet & som bast, &r det arbete och mdda’, har mycket kvar att lara.

9Att tillagna sig esoteriska kunskapen kan ga |4t nog. Men att |&ra sig tilldmpa den kan taga
manga inkarnationer. Forstaelse & en sak och formaga att forverkliga négot helt annat. For-
stéelse hor till medvetenhetsaspekten och forverkligande till rorelse- eller energiaspekten. Det
& nagot som annu icke ingatt i det allmanna psykologiska vetandet, emedan man saknat kun-
skap om de tre verklighetsaspekterna. Dértill kommer ovetskapen om hur man skall tillgodo-
gora sig de energier som star till manniskans férfogande.

%Den som inte begripit och forstétt, vet inte om han vet. Aven den riktiga kunskapen &r
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vidskepelsg, tills man genom eget arbete beméstrat den s3, att man kan fornuftigt forklara var-
for man inser den varariktig.

Upatafijalis Yogasiitraer kan redovisas under lagen for sjavforverkligande. De visar mén-
niskans vag till hogre riken. Det & en moddosam vag, steg for steg stensatt genom eget arbete.
Det & ingen den lattkopta fral sningens vag. Den har kostat "blod, svett och tarar”. Det & den
vagen, som alla maste vandra, hur mangainkarnationer den an kraver.

2| jvets mening & medvetenhetsutveckling. Det betyder i sak att livets mening & arbete.
Va den som insett att utan arbete finns varken bestéende lycka eller gladje.

Brorstajaget har tre mél: att upptécka enheten, att forvéarva kunskap om verkligheten, att
forvarva viljan att forverkliga. Det & med dessa insikter och forméagor vi kan bli dugliga red-
skap for planethierarkin och bli [&rjungar.

10.2 Identifikation och frigorelse

gjalvforverkligandets vag genom hela kosmos & en kontinuerlig identifikation med n&got
hogre och frigorelse fran ndgot lagre. Darvid & att marka att det & frigorelsen, som auto-
matiskt medfor intuitiv forstaelse for det nya och majliggor forverkligandet. De fyra dygder,
som larjungen maste forvarva, ar urskillningsformaga; frihet fran begér, fruktan och oro (lugn,
"gudomlig likgiltighet”); gélvdisciplin; tjanande instélining. Genom utbvandet av dessa
dygder utmonstras automatiskt det |agre (hindret for medvetenhetsutvecklingen).

Buddhas " mittens vag” genom ”motsatsparen” utvecklar dessa fyra dygder. Det galler ett
sténdigt val mellan gott och ont, sanning och 16gn, karlek och hat etc. Ju omsorgsfullare man
gor valet, desto finare motsatspar upptacker man, tills vagen blir den sa kallat rakknivsvassa.
Sa blir till exempel valet mellan ratt och orétt tal, ratt och orétt tigande etc. Man upptécker
undan for undan allt fler motsatspar, till slut motsatspar i nastan alt: rétt och orétt forstaelse,
rétt och orétt likgiltighet etc. Det blir darmed manga tillfalen att utveckla urskillningsfor-
magan i den dagliga garningen.

10.3 Salvkannedom

'Endast den kanner sig sjalv, som & medveten om sin gudomlighet, och det blir man forst
sasom essentialjag. Ett kausaljag har nétt insikten att det s maste vara. Med varje hogre rike
blir man allt mer medveten om monadens— agets obegréansade maojligheter.

Endast den kanner sig sjalv, som & medveten om sin delaktighet i kosmiska totalmedvet-
enheten, monadens mojlighet att fran att vara ett forstajag bli ett andrajag.

3gjalvkannedom & forst och framst vetskap om egen utvecklingsnivd och egen begrans-
ning. Dartill fordras insikt om hur mycket som aterstar, innan man &r fardig sdsom manniska,
hur mangainkarnationer som &n atgar till detta. Det & mangafler an deflestatror.

“Forstajagets viktigaste sjalvkannedom &r att detta jag icke p& egen hand kan férvarva kun-
skap om verkligheten och livet, utan méaste taga emot denna kunskap fran de hogre jag (andra-
jag) som &ger denna kunskap. Forstaagets hogsta mojliga uppgift & att vara redskap for
andrajaget.

10.4 Manniskobeddmning

Y &rarna beddmer aspiranter pa |arjungaskap efter helt andra méttstockar &n manniskorna i
gemen beddmer varandra. Intelligens, kunskap och lardom &r inte det viktigaste, utan " hjartats
egenskaper”. Manniskans utvecklingsniva visar sig vasentligen i hennes forstaelse for livs-
askadningen, attraktionens egenskaper och stréavan till enhet. Teoretiskt vetande ar &t for-
varvat, men " hjartats egenskaper” &r resultat av mangainkarnationers stravan.

’Det & dessa "hjartats egenskaper” som sammanfattas med ordet ”vésenskaraktar”. En
manniska med en god, palitlig, pa ogalviskt tjanande inriktad vasenskaraktar ar ett stort |6fte.
Ar hennes intelligens, kunskap och lardom bristfalliga, si kommer dessa att Gkas och
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utvecklas under provlarjungaskapet. Men ar vasenskaraktaren dalig, opdlitlig, svekfull, in-
stélld pa gavtillfredsstallelse och inte tjanande, sa kan den ménniskan inte anvandas. Hon ma
sedan vara storstaintellektuella geni.

3Langt ifran alla mentaljag blir antagna till l&rjungar. Och det finns fall, dar mentalt icke
sarskilt framstdende manniskor blivit antagna, ja dven sadana som pa utomstéende verkat
intellektuellt " svagpresterande’. | deras fall har en fullkomlig hangivenhet for l&raren och en
darur framvuxen obandig vilja att férverkliga laran medfort en snabbutveckling av alla deras
anvandbara egenskaper, ocksd intellektet. Blott intellektuell briljans kan daremot bli till ett
alvarligt hinder for larjungaskapet, namligen i den man den hos individen féder en alldeles
oberéttigad tilltro till egen formaga att forstd och bedoma allt.

10.5 Salvbestamdhet

gjalvbestamdhet betyder att sjalv bestdmma att man vill harska éver héljenas medveten-
hetsinnehdll. Med narmast hogre slag av medvetenhet 1&r sig larjungar behérska det narmast
l&gre i en oavbruten serie: behédrska det emotionala med det mentala, det mentala med det
kausala, det kausala med det essentiala etc.

’Det kravs ménga inkarnationers erfarenhet, innan monaden s&som forstajag forvarvat
galvtillit och savbestamdhet sdsom nodvandiga forutsattningar for den mamedvetna offer-
vilja som strévan att bli ett kausaljag innefattar. Det hér med till livets paradoxer att férvarva
savbestamdhet for att inse forstajagets otillracklighet. Innan dess star forstajaget i vagen for
sin egen fortsatta utveckling, och det gor jaget vanligtvis under en lang serie inkarnationer,
innan det lart sig litatill sin Augoeides. V etskapen om dennes existens borde kunna underlétta
frigorel sen fran forstajagets begransning.

*Det &r en betydande skillnad mellan att bli befriad frén fruktan och oro genom livstillit och
lagtillit och att géalv befria sig utan dylika hjalpmedel.

“| det medvetna arbetet p& forvarv av sjalvbestamdhet & foljande insikter av betydelse: Vad
livsokunniga manniskor, som knappast duger till annat i livshanseende an att tro ont om alla
och finner noje dari, har for uppfattning, &r totalt likgiltigt. Tids nog far de i ndgon framtida
inkarnation l&ra om. Den som & beroende av andras omdome, & andras Slav.

10.6 Salvglomska

Y yckan &r en formaga, som méste forvarvas. Utan den formagan kan forstajaget icke bli ett
andrgjag. Pa detta beror esoteriska taleséttet "det & manniskans plikt att vara lycklig”, ett
orimligt tal for de livsokunniga.

S&va emotionalt lycko- som mentalt gladjetillstdnd forutsétter sjalvglomska, formégan att
glomma tanken pa egna jaget och leva for andra, for ideer, for idea etc. Det & tillstand
manniskan sav kan uppna genom att gora sig oberoende av yttre forhalanden och likgiltig
for emotionalvasendets stamningar. Totalt forfelat & kravet pa andra att gora oss lyckliga.
Detta krav & grunden till de flesta misslyckade &ktenskap. Lyckan kommer till oss, nar vi
lever for att gora andra lyckliga. Gladjen tillhér mental medvetenheten och férutsétter mentala
intressen. Sdllhet & essentialmedvetenhetens natur och uppleves med essentialvarldens
energier.

3Man blir alltid offer for illusiviteten, silange jaget & centrum, allting ror sig kring jaget,
allting uppfattasi relation till egna jaget, sdlange det finns tanke pa egna jaget. Det & endast i
forstatriaden, som jaget ar universums medel punkt, jaget & nagot markvardigt. Frigorelse fran
detta jag ("glom dig gélv”) & forutsattning for kontakt (identifikation) med Augoeides och
overgang till andratriaden. " Jag lever icke mera jag, utan Christos lever i mig” betyder att
jaget ingdtt i enheten, upphort att vara ett separatjag. Andrajaget har ingen tanke pa sig galv
utan lever i enheten.



10.7 Hinder for galvforverkligandet

'S&som forstajag & monaden motverkad i sin utveckling av otalet slags hinder i ala sina
holjen: fysiska arvet fran foraldrar, eget arv av foregadende inkarnationers sadd, av allskons
daliga eller otillrackliga egenskaper och férmagor, av livsokunnig omgivning, av inympade
vanforestalIningar och fordomar, av defekternai de kollektiviteter individen hamnat i etc. Det
gdller att aldrig ge upp, att harda ut, att betrakta misslyckanden sdsom nodvéandiga lardomar.

S8ange monaden identifierar sig med sin forstatriad eller med n&got av medvetenhets-
innehdllet i sinainkarnationshdljen, & monaden ett forstajag.

3s8ange manniskan for sin uppfattning av verkligheten och livet 14ter sig paverka av den
hérskande okunnighetens idiologier, saknar hon forutséttning att tillgodogora sig esoteriska
kunskapen, inspirationerna fran Augoeides, uppna kontakt med sin egen subjektiva kausal-
medvetenhet. Hon maste frigora sig fran traditionella betraktel sesétt, teologiska, filosofiska
och vetenskapliga dogmer.

“Det & stor skillnad p& v& méjlighet bade att ge och mottaga, om vi intresserar oss for
innehallet i en annans tillfalliga inkarnationsvésen eller i hans kausalvasen. Men finns  maj-
lighet till kontakt ens med l&gsta slag av subjektiv kausamedvetenhet (har individen g upp-
nétt htgre emotional stadium), s &r vi ju hénvisade till hans forstajag.

°Forstajagets illusioner och fiktioner & de storsta hindren for monaden att forvarva kausal
och essential medvetenhet. Det & dessa emotionala och mentala vanforestéliningar, som
haller individen—-monaden fangen i de méanskliga varldarna, tills monaden definitivt bestam-
mer sig for att forvarva andrajagsmedvetenheten (enhetsmedvetenheten).

®Forstajagets storsta illusion ar att det tror sig vara en ny individ med varje reinkarnation.
Att standigt pa nytt behova lara om, att gang pa gang bli fangen i illusioner och fiktioner, &r
det verkliga sisyfosarbetet.

"I varje ny inkarnation f&r individen borja frén bérjan med forvarvad livsinstinkt och latenta
anlag. Det finns risk for att han pa nytt idiotiseras av okunnighetens vanforestéllningar och
vidskepelser. Med dalig sadd att skorda kan det hénda att han inte far tillféle att pa nytt
komma i kontakt med en gang forvarvad esoterisk kunskap och aldrig far méjlighet att ater-
erinra sig sitt gamla vetande. Innan esoteriska kunskapen blivit sa allmant spridd att en dylik
kontakt & narmast oundviklig, finns ingen sakerhet till aterférvarv. De som inser detta, gor
alt de kan for att utbreda esoteriken. De forvarvar darmed rétt att fa& mojlighet till fornyad
kontakt. De som sprider villoléaror och motarbetar sanningen, icke endast gar miste om den i
nytt liv utan blir &ven of brmogna att uppfatta den.

8Allmant sett & manniskan p& barbarstadiet ett kaos. Hon kanner ett, siger ett annat och gor
ett tredje. Pa civilisationsstadiet tanker hon ett, kanner ett annat, sager ett tredje och gor ett
fijarde. Pa kulturstadiet borjar hon kénna, séga och gora ett och detsamma. Och pa humani-
tetsstadiet tanker, kanner, siger och gor hon detsamma. Da som forst & hon en enhetlig in-
divid och pdlitlig under allaforhalanden.

%Ett av de storsta hindren pa vagen & oférméagan att tiga. Att kunnatiga & levnadskonstens
viktigaste formaga, och det ligger mycket mera déri an den oinvigde kan ana. Man prackar
inte sitt vetande pa de oemottagliga. Man vittnar inte om sig sadv. Man taar inte illa om
andra (forsta stadiet, tills man inser frihetslagens giltighet och slutar intressera sig for andras
forstajag med alla dess fel och brister). Men konsten att tiga gér djupare an sd. Darmed avses
konsten att inte kénna och inte tanka annat an sddant som &r sant, rétt och hjdpsamt. (Vara
tankar om andra far vi igen med samma effekt.) Ifall folk kunde tanka gava och inte bara
ténka vad andra sagt, skulle de sdlva kunnat rékna ut detta med vetskap om livslagarna.

1958 ange man tror manskliga férnuftet kunna beddma allt, silange saknas ocksa forutsatt-
ningen for att uppfatta de kausala vibrationerna, energierna, ideerna (sak samma).



10.8 Att 6vervinna passiviteten

'Den ménskligaindividen & si oerhért likriktad att en utomst&ende iakttagare av méansklig-
heten inte skulle behdva draga slutsatsen att varje individ har en egen, gavstandigt arbetande
hjarna utan i stéllet att manniskorna & passiva och som sadana styres i valdiga kollektiv av
nagrafa hjarnor utom individernas kontroll.

“Denna passivitet méaste den blivande esoterikern 6vervinna. Det handlar inte bara om att
finna sig en uppgift och fullgéra denna, vilket & en nédvandighet. Det handlar minst lika
mycket om att forhalla sig aktiv och savbestamd i sin egen medvetenhet gentemot alla uti-
fran kommande impulser, "alméanna opinionens daliga suggestioner”, dess fardiglagade
asikter om allt och alla. Han &r principiellt skeptisk mot allt sadant, om vilket det sags att "alla
vet det”. Han har genomskadat det allméanna passivt mottagande medvetenhetstillstandet s&
som ett alvarligt hinder for medvetenhetsutvecklingen, hans egen och ménsklighetens.

3Detta hans inre aktiva tillst&nd svarar mot ett aktivt liv i det yttre. For att vara mogen till
l&rjunge maste man ha en tillracklig egen inre drivkraft, sa att man &r standigt aktiv i 1ampligt
arbete utan yttre patryckning. Manniskor, som forfaller till syssloloshet i den pétryckningsfria
atmosfaren i en esoterisk skola, visar darmed att de inte har tillracklig egen inre drivkraft och
darfor & omogna for |arjungaskap.

“Alla manniskor har icke samma métt av energi. Somliga har mera, andra mindre. Men
innan man skyller sin overksamhet pa verklig eller inbillad brist p& energi, bor man noga
studera hur man kan mer andamalsenligt bruka det métt man énda har. Mycket kan man vinna
genom mamedvetenhet, gott samarbete med 1ampliga ménniskor, genomtankt metod, kon-
centration pa vasentligt, eliminering av ovasentligt (meningsl 6sa, mekaniska vanor), noggrann
forberedelse, vaksamhet pa tidssloseri och energilackor (oro, irritation, negativ inbillning).
Nodvandig for framgang & ocksa insiktsfull iakttagelse av regeln "den rétta tiden, den rétta
platsen och de rétta méanniskorna’.

10.9 Salvaktivering

'gjalvforverkligandet g&r automatiskt, ifall man lever for andra och glémmer sig sjalv,
varmed menas att man upphor att vara centrum i sin cirkel, har uppmarksamheten riktad mot
ndgot annat an "det kara jaget”, icke lever i sina holjesmedvetenheter. Det & darfér man
maste kunna glomma sig galv i arbetet, tjanandet. Enhetsupplevelsen i arbetet, tjanandet,
utplanar "sjévet”.

ZMinaholjen vill detta; jag vill det icke” & en god regel. Sérskilt emotional holjetsinnehl
a svart att bli fri ifran. Esoterikern far lara sig att §alv bestémma vad som far finnas i hans
holjesmedvetenheter. Men darfor fordras att han eliminerat de |8gsta molekylarslagen i holje-
na. Detta gor han enklast genom att han aldrig uppmarksammar medvetenhetsinnehallet i
dessa lagsta molekylarslag. De forlorar efterhand sin vitalitet och magnetiska attraktions-
formaga, avfores ur holjena och ersétts av hdgre slag.

3Sittet att aktivera hogre medvetenhet & att rikta uppmérksamheten p& denna, till exempel
genom att begrunda (" meditera pa’) det vi fatt veta om denna. Darmed forstérker vi dven det
hogres makt Over det 1&gre.

“Sladigintetill ro med konstaterandet "jag & inget mentaljag, sa det finns inga utsikter for
mig att bli larjunge’, utan vand pa resonemanget! Fraga dig: Vad utmarker mentaljaget som
aspirerar pa larjungaskap? Svar: Att vara driven av mentalvilja. Alltsa tjanande, uppoffrande
arbete, vars motiv inte & emotionalt sdsom berém, beldning, &ra, 5javbelatenhet, stolthet och
sa vidare, utan enbart mentalt: det som driver till handling, arbete, uppoffrande tjanande ar
kunskapen, insikten om och forstael sen for vad som bor och maste goras. Dasa. | sammaman
som du, driven av kunskap, insikt och forstaelse, utréttar ndgot for helheten nyttigt och varde-
fullt, i saSmma man &r du ocksa ett mentaljag — just da och just i det avseendet. Ju oftare och ju
intensivare du sedan later dig drivas av din kunskap, insikt och forstéelse och sddana mentala
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motiv, desto mer mentaljag och desto mindre emotionaljag blir du. Men i den man det
underliggande motivet & missndje med att inte vara mentaljag, radsla for att inte vara det eller
kunna bli det snart, 6nskan att ”bevisa’ nagot for omvarlden etc. — i samma man & motivet
forfal skat.

10.10 Kunskapen maste tillampas

'Esoteriken ger oss kunskap om verkligheten, livet och de fundamentala livslagarna. Den
befriar oss fran okunnighetens illusioner och fiktioner. Allt detta & vasentliga forutsattningar
for att vi ska kunna se vagen, som ligger framfor oss, vagen vi ska ga. Men det aterstar att ga
den, och det forutsétter formaga att ga. Den forméagan aterstar att forvarva,

’Den "nyinvigde” tycker att "detta & allt man behdver veta’. Men snart finner han att nu
forst borjar de egentliga svarigheterna, nu forst kan han borja leva andamalsenligt, nu forst
har han utsikter att 10sa sina dagliga problem andamalsenligt, nu forst upptacker han energi-
aspektens betydelse och att levnadskonsten bestar i att fanga energierna och kunna anvanda
dem lagenligt.

3Nar neofyten "f&tt andra graden”, séger han sig att han ingenting vet och ingenting kan, s&
enormt tornar problemen upp sig framfor honom. For varje steg han tar 6kar dessai antal och
synes alt svarare att 160sa. Och varje ny vision av vagen framfor ger en hisnande kansla av
okunnighet och vanmakt, perspektivet ar altfor dvervaldigande. Endast tilliten till Lagen
aterger honom tillforsikten.

“Ma8nga som studerar esoterik & ivriga att f& vetskap om allt fler fakta. Men vi f&r icke fler
fran planethierarkin an vi behover for att kunna gora oss ett begripligt system, en alman
uppfattning av tillvaron, som kan tjanstgora som en anvandbar arbetshypotes. Framfor allt far
vi inte fakta, som manskligheten gélv har mgjlighet att utrona med hjdlp av det tillhanda-
hallna systemet. Det vasentliga &r for 6vrigt icke den teoretiska varldsaskadningen utan den
praktiskatillampningen av vad vi fatt veta

®Esoterikerna f&r vanta pd mycket de skulle dnska att fa veta, tills &minstone de larda
borjar beakta den esoteriska kunskap som redan finns. Den esoteriska eliten har redan av-
lagsnat sig altfor langt fran 6vriga manskligheten med risk for att forlora forstaelse for
allmantmanskliga uppfattningar och bli framlingar for ménniskorna, som de borde hjédpa. Det
finns for vrigt annu s& manga esoteriska fakta, som esoterikerna inte tillfullo utnyttjat, att de
inte behover lida brist pa material. Och framfor allt har de forsummat att omsétta den erhdlina
kunskapen i praktiska livet. Det & en forsummelse, som gor planethierarkin ohagad att med-
dela nya fakta for enbart teoretiska studier. Vi har fatt vetatillrackligt for att kunna befria oss
fran hérskande idiologier och forvarva en fundamentalt riktig verklighetssyn med Gver-
vadigande bevis pa denna kunskaps tillforlitlighet. Mer fick inte heller de veta som blivit
invigda i esoteriska kunskapsordnarnas tre lagsta grader. De som genom tjénande visar att de
fortjanar att fa veta mera och behtver dylik kunskap for altmer effektivt tjanande, kvali-
ficerar sig darmed for l&rjungaskapet och sasmmanfores i grupper for gemensam undervisning.
Dylika grupper forblir esoteriska.

®Esoterikern f&r veta att kunskap visserligen & nddvandig men att den & praktiskt vardel 6s,
om dess medvetenhet inte ocksa visar sin energiaspekt. Han far veta att kunskap, som inte
tillampasi livet, & dod kunskap, som endast medfor okat livsansvar. Han far de fundamentala
fakta for att forsta tillvaron och dess lagar. Men de problem, som han tack vare denna kun-
skap kan |6sa, maste han |6sa §jalv. Ty det & enda sattet att utvecklas. De |6sningar, vi sndlar
oss till av andra, forsvérar vara mojligheter att 16sa kommande problem. Aven de i femte och
gétte naturrikena har sina problem att 16sa, for dem lika svéra som vara egna. Endast de
problem vi gévaldst kan vi omedelbart |6sai nastaliv.

"Teoretiskt vetande (fakta) kan man meddela andra. Men den erfarenhet vi har att ge & den
som vi gdva forverkligat. Den som soker att ge vad den &r, skall finna att den borjar forsta,
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att den borjar ingdi den verklighet som vetandet avser att infora ossi.

8Manga svarigheter uppstar genom att vi inte begagnar vart vetandes energi. Alla medvet-
enhetsyttringar & samtidigt energiyttringar. Och utloses energierna inte i verksamhet, s
maste de finna andra utlopp, och det blir i regel till var egen skadai nagot avseende. Detta ar
ett av skdlen till att den esoteriska kunskapen maste hemlighdlas fér dem som inte forstar att
omsattaden i verksamhet.

10.11 Esoterikernstjanande

'Den som, stalld infor valet av olika vagar att tjana medvetenhetsutvecklingen, alltid valjer
den véag som mest gagnar hela manskligheten, gor ocksa sjalv de snabbaste framstegen. Att ge
manniskorna kunskap om verkligheten, om livets mening och md, &r att befria dem fran éver
nittio procent av de olosliga problem som de brottas med och lider under. N& man ser de
sokandes vandai deras kamp att befria sig frén okunnighetens (illusionernas och fiktionernas)
morker, maste man gora alt man kan for att féra dem in i verkligheten. Ge manniskorna
kunskapen om verkligheten, och de |6ser géva sina problem!

“Esoterikernas tjdnande bor bestd i att arbeta for esoterikens utbredning, skolans fram-
tradande. Esoteriker bor inte tjana pa sadana omraden, dar ménniskor med mindre kunskap
och samre forstéelse kan gora en fullgod insats. Tjanandet av esoterikens sak kan endast
esoteriker utfora, sa om esoteriker forsummar detta, vilka skall da& utfora det nddvandiga
arbetet?

3De som studerar hylozoik och esoterik, bor gora det med sikte pd att sjalva kunna sprida
forstaelse for laran. Det blir en helt annan forstaelse, om man studerar for att ocksa hjdpa
andratill forstéel se an om man studerar enbart for sitt eget hdga nojes skull.

“Den som anser att det nddvandiga arbetet skall utféras endast i de hogre vérldarna, pd de
"inre planen” och att han arbetar endast frén mentala och ”andliga’ medvetenhetsnivaer, har
inte rétt forstatt forfarandet. Inre arbete, som inte pa nagot sitt kommer till uttryck genom
verksamhet i fysiska varlden, ar felaktigt inriktat och felaktigt inspirerat.

®Den som vill gora en insats i manskliga medvetenhetsutvecklingen och ”kulturen”, bér
icke endast forvarva de egenskaper och formagor, den kunskap om verkligheten och den
livsinstinkt som erfordras, utan gor dessutom klokt i att undvika allt som kan forsvara hans
arbete. Det gdller att forenklaalt och inte komplicera, inte pataga sig ontdiga forpliktel ser.

10.12 Emotionalitetens betydelse

YAven for manniskor p& hdgre stadier & emotionalmedvetenheten av mycket stor betydelse
for deras utveckling, for sdval mystikern som mentaljaget. Det & sdedes stort misstag att,
som manga hogintellektuella gor, forsumma att odla det emotionala. Utan emotionalmed-
vetenheten och dess effektiva medverkan kan forstgjaget inte bli ett andragjag.

’Med det enbart mentala kan mentaljaget visserligen n& kontakt med det lagsta kausala
(47:3) men inte na det essentiala (46:7). Det mentala & nodvandigt for att individen skall bli
ett andrajag. Men det &r forst genom samverkan mellan det hégsta emotionala och det hogsta
mentala som detta blir mgjligt.

3Det hogre emotionala (48:3) majliggor forvarv av attraktionens egenskaper, & nodvandigt
for kontakt med essentialmedvetenheten och tillhandahaller den dynamiska energi som man-
niskan maste lara sig beharska. Det &r via det hogre emotionala, som mystikern kan mottaga
inspirationer fran visdomens och kéarlekens varld (46), inspirationer nodvandiga for livsforsta
elsen, energier nodvandiga for gavforverkligandet.

“Det & forst nar manniskan inser att forstajaget icke kan |6sa tillvarons problem, som hon
gor sig mottaglig for inspirationerna fran andrajaget. Det ar ocksa forst da hon soker kontakt
med tillvarons enhetsmedvetenhet (essentialmedvetenheten).

°For att manniskan skall nd essentialmedvetenheten fordras att hon aktiverar emotionala
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attraktionens energier och foérvarvar emotionala attraktionens egenskaper. Tjanandet har i
esoteriken symboliserats sasom "offer”, emedan det kan vara pafrestande nog att Gvervinna
hatet (repulsionen) genom kérleken (attraktionen). Men eftersom attraktionens energier sdsom
av hogre emotionalt slag &r starkare &n hatenergierna i de l&gre emotionala molekylarslagen,
maste de segra, ifall de anvands andamalsenligt. Genom att man brukar attraktionens energier
blir de alt mer dominerande &ven i den egna emotional medvetenheten och erhdller dessutom
automatiskt tillskott fran essentialvarlden (fran andratriadens essentialatom via kausalholjets
enhetscentrum). Detta vitaliserar ocksa essentialatomen, sa att den automatiskt genom sina
vibrationer formar ett essentialhtlje, som fran borjan & embryonat men sedan alt mer
vidgas. Det blir darmed alt léttare att komma i kontakt med enhetsintuitionen och dess
energier.

10.13 Det emotionala ar bro till det kausala (47:2) och essentiala (46:7)

YInnan individen blivit kausaljag, mé&ste han &en som mentaljag aktivera sin hégre emo-
tionalmedvetenhet for att kontakta enhetsvarlden och kunna mottaga enhetsenergier. Under-
l&ter han detta, finns risk for att han "isolerar sig i elfenbenstornet” och g nar andra, hur
mycket han an agiterar. Liksom teologerna predikar han da for déva oron eller for kyrkliga
Oron, som vill hora endast det som lugnar deras gnagande livsinstinkt.

“Att odla kandlor tillhdrande det hogre emotionala (48:2,3) utvecklar oss mer &n att odla det
lagre fornuftet (47:6,7). Dessa kanslor paverkar kausala 6vermedvetenheten och sasom attrak-
tion &en enhetsmedvetenheten (det essentiala, 46). Dessa emotionalvibrationer passerar aven
genom var dvermedvetna kausalmedvetenhet (47:2,3) och efterlamnar alltid spar, hur svag
aktiveringseffekten an ar.

3Den som frén 48:2 kan f& direkt, spontan, tillfallig kontakt med essential varlden, upplever
en essentia intuition och darmed essentialt vetande. Dylikt ar altid riskabelt att séga, ty alt-
for manga har altfor |4t att inbilla sig ungefar vad som helst. De kan tro sig vara larjungar,
kausaljag och &nnu hogre jag, ty i emotionalvarlden & allt mgjligt. Vi kommer att dver-
svammas av allskons profeter, och bdrjan &r redan gjord.

“Nér enhetsenergierna (46) strommar ner i véra holjen och ratt uppfattas av emotional med-
vetenheten, foljer darav att sinnet fylls med "den kérlek till allt levande, till individen (huru-
dan han &n &r), som & granslos nog att tilldta total sjalvuppoffring utan varje betingelse. Det
betyder icke savuppgivelse eller savutplaning utan & den aktiva, handlande, spontana kér-
leken som forgéater de omedelbara instinkternas pockande krav: géavbevarel seinstinkten,
maktinstinkten”. Verklig kérlek (essentialitet) & opersonlig, saklig, orubblig och frammande
for alt slags egoism och sentimentalitet.

*Med aktiverad (konstant uppmarksammad) hogre emotional medvetenhet (48:3, attraktion)
kan individen med esoterisk kunskap via enhetscentrum i kausalhdljet nd essentialvéarlden
(46:7). Odlas denna forbindelse, utvecklas viljan till enhet med effektivitet i tjdnandet. Man
fragar da icke efter vad man har att ge, utan vad den andre behdver. Man gléommer sig §alv
och "identifierar sig” med den man vill hjélpa.

®Det finns en majlighet att med den esoteriska kunskapen upprétta en forbindelse mellan
hogsta emotionalmedvetenheten (48:2,3) och essentialmedvetenheten. Jaget kan aktivera
essentialmedvetenheten genom att forverkliga universella broderskapet i méanniskans vérldar,
sarskilt fysiska varlden, genom att leva for ménskligheten, evolutionen och enheten. Men
monaden maste dessférinnan ha blivit ett mentaljag (47:5). All emotional energi har da blivit
enbart dynamisk utan nagot av denna forfal skande sentimentalitet, som traditionellt raknas till
"kristlig kérlek”: Det & en avsevard skillnad, om ett emotionaljag eller ett mentaljag aktiverar
essentialmaterien med emotionaenergi. | senare falet har individen blivit fri fran varje tanke
pa fralsning och beldning, varje berdkning. Han tjanar darfor att han icke kan annat. Darmed
fas kontakt med det essentialas vishet och enhet.
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"Det & emotionala attraktionsenergin, som méste via enhetscentrum i kausalholjet aktivera
essentialmaterien for att manniskan skall kunna bli ett kausaljag (forvérva l&gsta medvetenhet
i andratriaden). Larjungen far av sin larare inhdmta hithtrande metod.

10.14 Beharskandet av det emotionala genom det mentala

YFullt fria fran beroendet av det emotionala blir vi forst sdsom kausaljag. Aven mentaljaget
behover emotionalviljan for handling, sasom drivkraft. Det & forst nar kausalmedvetenheten
aktiveratstill viss styrka, som mentaljaget kan i viss man undvara emotionalviljan.

For att manniskan skall kunna gora sig oberoende av sina forh8llanden och omstéandlig-
heter i det fysiska maste hon befria sig fran emotionala illusivitetens forblindande och fangs-
lande makt och fruktan foér det okdnda och framtiden. Detta & mdjligt endast genom det
mentala, som pa emotionalstadiet & verkningsl ost.

334 lange monaden annu & ofrmdgen att dirigera ner mentalenergierna i emotionalholjet
och dérifran vidare till hjarnan via eterhdljet, & den hjdplost utldmnad & sina olika holjes-
medvetenheter och forblir vad den i de olika hdljena &. S& lange monaden icke forvarvat
medvetenhetskontinuitet mellan hdljena, & den totalt identifierad med medvetenheten i det
holje déar den fér 6gonblicket befinner sig; glommer den darfor vad den vet i de 6vriga holjena
och forblir ett splittrat vasen.

“P& mansklighetens nuvarande utvecklingsstadium — det emotionala och i huvudsak lagre
emotionala — & emotional osarbarhet, oberordhet av alt, emotional stabilitet, gudomlig lik-
giltighet for vad som hander den egna inkarnationen, gldmska av egna jaget (forstajaget) den
mest efterstrdvansvérda egenskapen: forutsdttning for enhetsviljan. Den som vill bli mental-
jag, maste lara sig fullstandigt oberoende av alt vad kanslor heter. Darmed menas ingalunda
kérleksl Gshet utan makt dver kanslolivet. Detta kan och maste beharskas genom mentalviljan.

°Glad och lycklig skall manniskan vara. Annars & det ndgot fel p& henne, ett fel som maste
avlagsnas. Vi har ingen anledning att vara annat, nér vi vet var bestammelse, att glédjen och
lyckan for oss snabbast framét, ar av oerhdrd betydelse for var omgivning och ger basta
ténkbara skord. Det hela & en kénslosak, och for dem som forvérvat vilja en viljesak. Det
emotionala skall icke behérska oss. Vi kan vara glada och lyckliga, om vi vill varadet. Annars
& vi davar under vart emotionavéasen. Vart mentalvasen ar lyckligt (mentalvérlden &r vart
himmelrike), s att den som g ar lycklig darmed bevisar sitt beroende av det emotionala.

®Planethierarkin anser att (ifall utvecklingen fortskrider som den hoppas) emotionalholjets
betydelse allt mer skall avtaga. Mansklighetens uppméarksamhet kommer i stéllet att riktas
mot dels det fysiska, dels det mentala. Det fysiska livet erbjuder s manga ol 6sta problem, och
dessa kommer att tilldraga sig allt stérre uppmarksamhet, sedan manskligheten féresatt sig att
goraett "paradis’ for sinaframtida inkarnationer. Det mentalas medverkan darvid kommer att
oka allt mer i betydelse. Vetskapen om livets mening kommer ocksa att medfora en allman
strévan hos manniskorna att bli mentaljag. Med insikten om att medvetenhetsutvecklingen ar
en omstandlig och tidskravande process och att man inte kan hoppa 6ver mentala medveten-
heten for att plétsligt hamna i kausala och essentiala kommer teosofiska och évriga ockulta
sekter att nyktra till och rikta in sig pa narmare och mer realistiska mal. Folk kommer inte
langre att 6nska leva i en fantasins skenvérld. Och déarmed kommer ocksa emotionalvéarlden
att "avfolkas’ och befrias fran de fantasikonstruktioner som tjusar och bedrar. Emotional-
holjet blir tomt pa sitt innehal, och ménniskorna kommer att ambulera mellan fysiska och
mentala véarldarna utan mellanspel i emotional varlden.

10.15 Kausalmedvetenhetens erévring
LAtt fornuft, visdom (= enhet) och vilja & mojliga att uppfattai de |agsta varldarna, beror
pa nérvaron av mentalatomer (47:1), essentialatomer (46:1) och superessentialatomer (45:1)
aven i l1agsta materia (fysiska atomen, 49:1).



Endast energierna fran andratriaden (genom kausalhéljet) mojliggor evolutionen och all-
deles sarskilt hogre medvetenhetsutveckling. Det & kausaenergierna, som majliggér man-
niskans forvarv av kausalmedvetenhet. Mer @n sd. De mojliggor for oss att hjépa varandra i
allt som hoér samman med medvetenheten. Forstajagets energier duger icke dartill.

3Andratriadens tre huvudslag av medvetenhet méjliggor hos forstajaget kontroll av fysiska
holjena genom det mentala, av det emotionala genom enhetsmedvetenheten och av det
mentala genom superessentiala medvetenheten.

“Avsikten & att varje liv skall medféra en fortlopande rad av uppvaknanden. ” Framét-
skridande”, "rorelse’, "uppvaknande”, "vidgande”, "upplysning”, "evolution”, "véxande’ —
dessa ord & endast ett fatal av alla dem som avser skapelseprocessens bade inre och yttre
verkningar.

°Augoeides ser till att manniskan f&r gora de livserfarenheter som & nodvandiga for allt
mer okad livsforstaelse. Och nér tiden &r inne for "dutspurten”, trader lararen i femte natur-
riket till och Gvertar ledningen. Den svéraste fasen i denna utveckling & monadens sjalvfor-
varv av livsforstéelse. | esoteriken anvéands uttrycken " mamedvetet arbete”, "kamp”, "kriser”,
"konflikt mellan lagre och hogre” (pa grund av vibrationerna i de olika molekylarslagen),
"ensamhetskanda’, " évergivenhet”, varmed klargores, att det icke & nagot lekverk att ila den
normala utvecklingen under miljontals &r i forvag.

®Rétt anvand méjliggor kausalmedvetenheten fér méanniskan att klart uppfatta verkligheten,
att se verkligheten sdsom den &r, oférvanskad av emotionalvérldens illusioner och mental-
vérldens fiktioner. Det verkliga andamdlet med att lararen végleder larjungen i att utveckla
kausalintuitionen & emellertid icke att ge denne en hégre medvetenhet, med vilken han kan
njuta av att fa suverana perspektiv pa tingen, forsta sig salv och andra sd mycket béttre, fa
l6sning pa kunskaps- och tankeproblemen. Det verkliga andamdlet & ndgot helt annat,
namligen att utrusta larjungen med ett redskap, varmed han kan uppfatta planethierarkins plan
for mansklighetens evolution, sa att han kan bli en effektivare medarbetare i denna. Kausal-
intuitionens fornamsta uppgift & alltsa att fungera som planmedvetenhet, ett faktum som
behover framhdllas. Att kausalmedvetenheten dessutom kan anvandas for sadant, som har
med |&rjungens egen medvetenhetsutveckling att gora, & fran lararens synpunkt oavsiktliga
och underordnade mal.

"Né&r kausalmedvetenheten fungerar hos en manniska, kan hon handla omedelbart och
korrekt, ty hon & dai kontakt med planen. Ju fler manniskor, som forvarvar kausal medveten-
het, desto fler kommer altsai kontakt med planen. De kausalt medvetna uppfattar planen pa
ett och samma séit, vilket utesluter inbordes oenighet i det vasentliga. Manniskornas oenighet
om allt beror pa dels deras illusioner och fiktioner, dels deras brist pa perspektivtankande,
vilken gor att de hakar upp sig pa ovéasentligheter. De vetande kabblar inte inbordes.

8Nar tillrackligt ménga tillrackligt kausalt medvetna finns inkarnerade, forverkligas ocksé
planen.
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