EGY

1.1 Uj vilagszemléletre és életszemléletre van szilkségiink

1 Miért élink? Van-e az életnek értelme? A halal-e a vége? Van-e valamilyen magasabb
hatalom a vilagegyetemben? Ha van, akkor miért tlinik az élet olyan kegyetlennek ¢és
értelmetlennek?”

2Bizonyara minden gondolkod6 ember sokszor feltesz maganak ilyen kérdéseket az életben.
Néhanyan elfogadjak a tradicionalis keresztény valaszokat. Masok azt gondoljak, hogy a
kereszténység tarthatatlan: ,,A tudomanyos kutatasok eredményei jelentds pontokban, példaul
a teremtéstorténetet illetden, megcafoltak a keresztény vilagképet.”

3Sok ember sajatjaként fogadta el a tudomanyos vilagszemléletet. Ez egyoldalt materia-
lizmus. Eletszemléletként nem adhat nekiink reményt vagy lelkesedést a jovOre vonatkozodan.
Azt tanitja, hogy az ember csak egy a léthen érvenyesilni probalé intelligens allat; hogy az
ember tudata csak agyanak terméke, ¢s eltlinik, amikor a fizikai szervezet meghal; hogy
almaink, idedljaink és értékeink csak szubjektivek, és nincsenek 6sszefliggésben az élet
semmilyen objektiv, magasabb értelmével; hogy a vilagegyetemet olyan természettdrvények
iranyitjak, amelyek vakon miikddnek, és a vilagegyetem érzéketlen az emberek sorsa irdnt,
barmilyen sok emberé legyen az.

“Mindannyiunknak sziikségiink van arra, hogy értelmét lassuk a létezésnek. Az ember nem
csak azért él, hogy fizikai sziikségleteit kielégitse. Ertelmet is ,eszik”, és képes épplgy
meghalni a szellemi ¢hezéstdl, mint a fizikaitol. Azért, hogy egy jobb vilagért éljen és
kiizdjon, valami mas forrasbol kell erét meritenie, mint egy materialista ¢letszemléletbdl.

°Sziikségiink van Uj vilagszemléletre és életszemléletre. Ez fontosabb, mint barmely Uj
technikai talalmany. Egy Uj vilagszemléletnek és életszemléletnek képesnek kell lennie arra,
hogy pozitiv, épitd értékeket és ugyanakkor a vilagrol tarthato, észszerli magyarazatot adjon.
Nem kaphatunk ilyent sem a vallastol, sem a tudomanytol. HosszUtavon az emberek nem
lesznek megelégedve sem az unintelligens hittel, sem az egyoldalt materializmussal.

1.2 Szuperfizikai jelenségek bovitik vilagszemléletiinket

IA tudomany hatalmas ismeretet ad a fizikai, lathatd val6sagrol. Ugyanakkor sok kimagaslo
tudos felismerte, hogy a tudomanyos vilagkép nagyon korlatozott. Eszszeri az a feltevés,
hogy a valdsag nagyobbik része még ismeretlen. Tehat logikailag semmi sem mond ellent a
fizikain tali valésag létezésének. Valdban sokféle olyan jelenség van, amely a fizikaiban
nyilvanul meg, de az ismert fizikaitdl eltérd energiafajtaktol szarmaznak.

2Tekintsiik at e jelenségeket.

3A telepatia azt mutatja, hogy kiilonbozé egyének (allatok és ndvények is) kozvetlen
pszichikai kommunikécidval rendelkeznek egymas kozott. Anélkil megy at informéacio az
egyének kozott, hogy sziikség lenne a fizikai szervezet érzékeldképességének kozvetitd
szerepére.

A tisztanlatas (clairvoyance) az olyan dolgok felfogasanak, latasanak képessége, amelyek
allanddéan vagy csak atmenetileg kivil esnek az érzékelés hatarain, példaul nagy tavolsagra
vannak. Tisztanlatassal méas formakat is ,la4tunk”, mint amelyek normal modon lathatdk,
példaul a minden Iényt koriilvevd pszichikai atmoszférat.

°A tavolbalatas az a képesség, amellyel olyan dolgokat és eseményeket lehet latni, amelyek
— allanddan vagy csak atmenetileg — tul vannak a fizikai érzékeles hatarain, példaul térben és
idében nagy tavolsagra vannak.

®A projekcid (vagy testen Kiviili élmény) a kifejezés egy olyan jelenségre, amelynek soran
az ember (&ltaldban testi eszméletlenség allapotaban) érzékeli, hogy elhagyta az eszméletlen
fizikai szervezetét, mialatt rajta kivll tudatos volt, és kepes volt figyelni a kdrnyezetét.



Felébredve képes hibatlanul leirni, mi tortént koriildtte, mig nem miikodtek a testi érzékei.

A pszichometria az a képesség, amellyel egy objektum maltjat kozvetleniil a tudatunkban
olvassuk ki, mintha 6sszekottetés lenne kdzte és a természet valamiféle ,,memoriaja” kozott.

8A prekognicio (eldérzet, profétikus alom) bizonyitja, hogy tudatunk egy része tagabban
fogja fel a jelent, és igy messzebbre terjed ki a jovobe, mint ahogy a normal éber tudatunk
teszi.

A pszichokinézis az a képesség, amely egyediil pszichikai erével képes targyakat mozgatni
vagy mas modon befolyasolni. Specidlis esete a levitacio, amely képességgel valaki a testét a
levegében lebegteti. Tovabbi rokon jelenség a materializacié és a dematerializacid, amely
képességgel valaki latszolag a semmibdl formal dolgokat, illetve feloszlatja azokat.

1OMég ha e képességek némelyike szokatlan is, a szokatlansag nem érv ezek létezésével
szemben. Csak azt mutatja, hogy a legtobb ember szamara ezek mint egyszerii potencialok
léteznek. Az sem tarthatd ellenérv, hogy ,.ezek Utkdznek a természettérvényekkel”. Csak a
természettorvényekrol valo jelenlegi, tilsagosan sziik elgondoldsainkkal {itkdznek. A levita-
cionak példaul boven van tantja a térténelmi €s a modern idékben is. Az egyik legismertebb
eset Giuseppe da Copertino olasz szerzetesé, aki szO szerint repilt a templomaban egy
gylilekezet eldtt, amelynek tagja volt a braunschweigi herceg is.

1A telepatia tiinik a leginkdbb megszokottnak, foleg olyan kozeli hozzatartozok, mint anya
¢és gyermeke kozott. Az, hogy a telepatiat nem sokat tanulmanyoztak, valdsziniileg azért van,
mert annyira megszokott. Egész egyszerien nem vagyunk tudatdban annak, mikor gondolat
jelenik meg benniink, hogy e megjelend gondolat sajatunk-e vagy masoké. Meg kellene
kérdeznlink magunktdl, vajon fontos eleme-e a megértésnek a telepatia, a kozos és megosztott
tudat, és vajon az ertetlenség részben nem a telepatia hianyanak tulajdonithato-e. Biztosan
mindannyian tapasztaltunk olyan jelenségeket, mint az emberi kedvességnek vagy baratsag-
talansagnak mint ,,kisugarzasnak” az érzékelése, noha sem szavakat, sem pillantdst nem
valtottunk. Az &llatok nyajviselkedése és faji 6sztonei szintén telepatidval magyarazhatok.

127 projekcio jelenségének nagyon gyakori volta abban mutatkozik meg, hogy ma mar
sokan mernek nyiltan beszélni a projekcio terén szerzett tapasztalataikrdl. Mostanaig nem sok
embernek volt belsé ereje felillemelkedni sem a kézvélemény, sem a tudomany gunyolo-
désain.

13Ezzel kapcsolatban alkalom nyilik arra, hogy ejtsiink néhany szot a tudomanyt sajnalatos
modon még mindig nagymértékben lejaratdé dogmatizmusrol. Alapos vizsgalat nélkil azt
hinni, hogy ismerjik az esetet, dogmatizmus. Valaminek a vizsgalatat azt allitva megtagadni,
hogy ,,0tkdzik a természettorvényekkel”, dogmatizmus. A valosag tényeit azt allitva elvetni,
hogy nem illenek bele az uralkodo hipotézisekbe, a dogmatizmus legrosszabb fajtaja, azaz a
magunk mindentudasaba és az abba vetett hit, hogy lehetetlen olyan felfedezéseket tenni,
amelyek megdontik az éppen érvényes hipotézist, pedig a hipotézisek mindig atmenetiek.
Valbjaban az egész tudomanytorténet annak a torténete, hogy a rosszabb, korlatozottabb hipo-
tézisek folyamatosan engedni kényszeriiltek a jobb, tobbet magukban foglald Gjabbaknak.

14Osszefoglalva elmondhatd: a leirt szuperfizikai jelenségek vilagosan szemléltetik, hogy a
tudat Iényegesen nagyobb mértékben képes a fizikai testtdl fiiggetleniil miikddni, mint ahogy
azt a materializmus feltételezi

(1) A tudat képes a valosagot kozvetlenil, a fizikai érzékek hasznélata nélkil felfogni.
(Tisztanlatas, tavolbalatas, projekcio.)

(2) A tudatnak térben és idOben lényegesen szélesebb terjedelme van, mint a fizikai
érzékeknek. (Tavolbalatas, tisztanlatas, pszichometria, prekognicio.)

(3) A tudat nincs egyénenként elszigetelve, vagy elvélasztva, hanem megoszthaté az
egyenek kozatt. (Telepatia.)

(4) A tudat létezhet a fizikai testtdl fliggetleniil. (Projekcio.)

(5) A tudat kepes kozvetlenil hatni az anyagra. (Pszichokinézis.)



®Ha a tudat képes létezni fiiggetleniil a fizikai testtdl, akkor képesnek kell lennie fenn-
maradni a fizikai test haldla utdn. ,,Nincs halal”, allitjdk a spiritisztak, és partatlan nézo-
pontbdl szemlélve tdbb szol e gondolat mellett, mint ellene. A spiritiszta jelenségek
meggy6zOk. A spiritiszta hipotézis elfogadhaté magyarazat ezekre. Mégis sok ember idegen-
kedik a spiritisztak altal leirt ,,szellemvilag” életétdl. Kozhelyszerii, unalmas, talsagosan
emberi, és nem tudja Kielégiteni a valddi szellemi iranti vagyunkat. Azonban éppen ez nyomja
ra a spiritizmusra a valddisag bélyegét. Miért kellene az embernek csak azzal nemesebbé és
bolcsebbé valnia, hogy levetette halandd testét?

A spiritizmus Uj életet tar elénk ,,a fatyol mogott”. Am ez az élet sem rendelkezik sokkal
tobb értelemmel, mint a materializmus nézete szerinti fizikai élet. Teljesen eltérd, nagyobb és
pozitivabb tavlatot kapunk attdl az ideatol, hogy az élet a tapasztalatszerzésre, a tudat fej-
lesztésére szant iskola. Akkor pedig egyetlen foldi 1étezés nem elegendd. Az Ujrasziiletés, a
reinkarnacio, az ujra testet 6ltés ideaja egyre elterjedtebb nyugaton az utdbbi iddben.

YEgy komoly kutatd, az USA-beli prof. lan Stevenson olyan embereket tanulmanyozott,
akik azt allitottak, hogy emlékeznek el6zo életeikre. Hlsz, reinkarnacidra emlékeztetd esetet
dokumentalt. Mas kutatdk folytatjak e munkat.

BMindaz, amit eddig elmondtunk tébb mint elég, hogy megcafolja az egyoldalt materia-
lista vilagnézetet. Bevezetdiil is szolgalhat egy jobban tarthatd vilagszemlélethez és élet-
szemlélethez. Egy ilyen szemlélet a valosag eddiginél nagyobb részét fogja lefedni. Ez olyan
szemlélet, amely a tudatnak nagyobb, fliggetlenebb szerepet enged a vilagegyetem dramaja-
ban.

Pvannak, akik azt gondoljék, hogy ezt az 0j vilagképet a tudomany fogja kialakitani a sajat
keretein belll. Az 0j vilagszemléletet azonban mar teljesen kifejlesztették, és az majd 2700
éve létezik.

1.3 A pythagorasi iskola

1Ezt a vilagszemléletet hylozoikanak nevezik. A hylozoikat Pythagoras, a hires matema-
tikus dolgozta ki. Ezzel a jovo tudomanyanak alapjat akarta lefektetni. Messze megeldzve
korét, tisztdban volt azzal, hogy rendszere csak napjainkban lesz &ltalanosan felfoghat6. Ez
annak koszonhetd, hogy a tudomanyos kutatds olyan messzire jutott, hogy kozeliteni kezd
bizonyos alapvetd hylozoikai principiumokhoz. Mig a tudomany csak a fizikai valosaggal
foglalkozik, a hylozoika els6sorban a szuperfizikai valdsagot irja le, mert a fizikai események
okai a szuperfizikai valosagban vannak. A jovében lehetévé valik a tudomany és a hylozoika
kdzvetlen dsszekapcsolddasa.

Pythagoras tehat tobb ezer évvel megeldzte korit. Ez azzal magyarazhatd, hogy olyan
testvériséghez tartozott, amelynek tagjai médszeresen messze a normal ember hatarain talra
fejlesztették tudatukat. Teljes aktivitasra ebresztették a legtobbinkben még szunnyadd ,,tudas-
szerveket”. Ez folényes tudast adott nekik a vilagegyetemre és az emberre vonatkozdan,
messze til a modern tudomany lehetdségein, amely a fizikai érzékekkel és azok miszeres
Kiterjesztésével szerzett informéaciokra korlatozddik. Ezt a folényes tudast ezoterikdnak neve-
zik. A testvériség tagjai tudasiskolakat hoztak létre kilonféle nemzeteknél, amikor azok a
civilizacio bizonyos fokara jutottak. E feltételhez hozzatartozott, hogy az embereknek leg-
alabb szamottevd kisebbsége képes legyen gondolkodasat megszabaditani a hagyomanyos
vallastol, és elkezdeni elmélkedni, észszerlien, az €let értelmérdl és a valdsag természetérol.

31.e. 700 koriil Pythagoras egy tudasiskolat alapitott Sziciliaban, amely akkor egy gordg
gyarmat volt. Amikor Pythagoras megjelent, ezoterikai iskolak mar évezredek éta léteztek.
Pythagoras ezoterikai iskoldjaban az volt az ujdonsag, hogy maodszeresen és vilagosan talalta
az Osi tudast. Tisztdban volt a gorogoknek a konkrét targyi tudashoz, a tudomanyos mod-
szerhez és a pontossaghoz valo érzékével.

“Ez az oka annak, hogy miért a hylozoika a legalkalmasabb ezoterikai tudasrendszer a



tudomanyos ¢és filozofiai képzettségl, a tiszta tényeket kedveld €s a félreérthetd szimbolumo-
kat visszautasitd nyugati emberek szdméra.

°A hylozoika kdzel harom évezrede ¢é16 tradicio, ut a vilag és dnmagunk megismeréséhez.
Férfiak és ndk ezrei jarjak ezt az utat. Egészen a kozelmultig a tudést titokban tartottdk az
iskolakon kiviiliek szaméra. Valoban olyan vilagban éliink, ahol mindent, ami igazan értékes,
fenyegetnek, természetesen a tudast is.

®Csak korunkban engedélyezték a hylozoika elemi részének nyilvanossagra hozasat. Ez
Henry T. Laurency konyvének De vises sten (A bolcsek kove) kiadasaval tortént meg elGszor
1950-ben, Svédorszagban. Ezt kdvette 1961-ben Laurency Kunskapen om verkligheten (A
valosag ismerete) cimii konyve. 1985 6ta mindkettd angolul is elérhetd: The Philosopher’s
Stone (A bolcsek kove) es The Knowledge of Reality (A valdsag ismerete). E két mii az alapja
valamennyi mai hylozoikai stddiumnak. A hylozoikai tudds nagyobbik része még nincs
nyilvanossagra hozva és meg hosszu ideig nem is lesz. A természetben és az emberben meg-
1évo, egyébként még nem ismert er6k ismeretét a tovabbiakban is csak azon kevesek fogjak
megkapni, akik mar legydztek minden kisértést arra, hogy visszaéljenek azzal a hatalommal,
amit minden igaz tudas ad.

1.4 A hylozoikai mentalis rendszer

A hylozoika mentalis rendszer. Ezen olyan rendszer értendd, amelyet az ember a mentélis
tudataval, az intellektusaval és a jozan eszével képes felfogni és hasznalni. A vilagszemlélet-
hez tartozé kérdéskorben az emocid nem forrdsa a felvildgosultsagnak és nem biztos vezetd.
Csak az ész kepes — legjobb esetben — donteni az allitdlagos tények valodisagarol, elbiralni a
lehetségességiiket, hitelességiiket vagy valdsziniiségiiket.

2De a tények onmagukban véve nem elegenddk. Magaban 4116, szétvalasztott tények inkabb
megzavarnak, mint magyaraznak. A tényeket ¢sszefuggésekbe kell hozni egymassal, és az
Osszefliggeseket még nagyobb egysegekbe: rendszerekbe. Minden gondolkodd ember alkot
maganak rendszert. Minden Ujat, amit tanul, kapcsolatba hozza a korabban tanultakkal,
egyesiti az Ujat a mar meglévo rendszerével és tudatosan vagy tudattalanul tovabb épiti.
Minden ¢észszerli gondolkodéas rendszerekben torténik. Ez azért van igy, mert a megértés
mindig az altalanos feldl halad a részletek fel¢, az egésztdl a részekig.

3A hylozoikai rendszer lehetévé teszi, hogy egyesiiljon az a tudasra iranyuld torekvés,
amely itt nyugaton az évszazadok sordn egymasnak kdlcsondsen ellentmondé iranyzatokra
oszlott: teoldgiéra, filozofiara és tudomanyra. Az ilyen megosztottsag és harc mindig a tudat-
lansag bizonyitéka. A valosag egy €s egyetlen. Ebbdl kovetkezik, hogy csak egy igaz valosag-
ismeret, csak egy tarthatd vilagszemlélet létezhet. Eletszemlélet viszont annyi van, ahany
gondolkodd ember, mivel mindenkinek egyéni nézete van arrdl, amit az élettdl akar, és amit
hajlandé adni érte.

*Minél tovabb fejlddik az emberiség, annél jobban egyetértiink az életszemlélet kérdéseiben
is. Ez azért van igy, mert egyre tobb ember fogja latni, hogy életszemléletének a vilag-
szemléleten, annak valdsagra vonatkozé tényein kell alapulnia. Azért, hogy tudjuk, hogyan
kellene élniink, el8szor tudnunk kell valamit arrdl, hogy az élet milyen valdjaban. Elet-
szemléletiink fontosabb, mint a vilagszemléletiink, mivel ez vezérel minket gyakorlati életiink
soran, ez adja a jogfelfogasunkat (a helyesrdl és helytelenrdl alkotott felfogasunkat, amit
homalyosan ,,moralnak” neveziink). Mivel az életszemléletiink ismeretalapja, a vilagszem-
léletnek nem sejtett fontossaga van. Es ehhez jarul hozza a hylozoika.

°A hylozoikai vilagszemlélet a létezést egységként irja le, amelynek harom oldala,
aspektusa van: anyag, tudat és mozgas. Minden anyag, olyan anyag, amelynek tudata van
(mindig valamilyen foku), és mozgésban van. A legkisebb, elpusztithatatlan anyagi részek a
monadok. Az élet értelme a tudat kifejlodése valamennyi monadban.

®Minden él6lényben van olyan monad, amely elég fejlett ahhoz, hogy a kdzponti egyéni



tudat legyen az illetd 1ényben. A kiilonféle természeti birodalmak — &svanyi, névényi, allati,

"Az emberi birodalom nem a végsd stadiuma e fejlédésnek, csak annak szerves biologiai
része a lathato fizikai vilagban. A fizikai vildgon tal sz&mos egyre magasabb vilag van. Ezek-
ben folytatodik az egyéni fejlédés. Tobb természeti birodalom van az emberi f616tt, mint alatt.

8A Iétezésben minden egységet alkot. Valdjaban nincs elkiiloniltség, kilondsen a tudat és
az energia (mozgasban 1évé anyag) szamara nincs. Minden magasabb fejlddés feltételezi,
hogy az egyén (a monad), az allanddsitott dnazonossagaval, olyan egyre nagyobb csoportokba
1ép be, amelyekben az egylittmiikodés, valamint az ¢élet és a fejlodés szolgalata a 1ényeges
tevékenység.

"Mindezt torvények iranyitjak. A természettorvényeken kiviil, amelyek az anyag életére
vonatkoznak, vannak élettorvények is, amelyek a tudatra és annak fejlédésére vonatkoznak.
Az ember kotelessége, hogy megismerje az élettdrvényeket, és képességei szerint a legjobban
alkalmazza azokat. Az ember szamara legfontosabb élettorvények, amelyeket tud maga alkal-
mazni, a kdvetkezok: a szabadsag térvénye, az egység torvénye, az 6nmegvalositas torvénye
és az aktivalas torvénye.

10A szabadsag torvénye kimondja, hogy minden embernek joga van azt cselekedni, amit
akar, azon korlatokon beliil, hogy ez egyenl6 jog mindenki szamara.

1Az egység torvénye kimondja, hogy az él6k osszessége egységet alkot, és hogy magasabb
fejlodés csak tigy lehetséges, ha az ember feliilkerekedik 6nzésén és megtanul egyiittmiikodni
és szolgalni.

1277 6nmegvaldsitas torvénye kimondja, hogy minden embernek a maga modjan, a sajat-
saga altal meghatéarozott feltételek szerint kell fejlédnie.

13A7 onaktivalas torvénye kimondja, hogy a teljes fejlédésiink a magunk munkajanak ered-
ménye, minden tudés, belatas a magunk mentalis er6feszitésének eredménye.

Y¥Harom élettdrvény vezeti az embert, akar akarja, akar nem, amelyek a kdvetkezok: a
fejlodés torvénye, a sors torvénye és a vetés-aratas torvénye.

> Mint gondolkodo lénynek valasztanunk kell két Ut, az onmegvaldsitas két formaja kozott:
a hatalomra iranyulé akarat vagy az egységre iranyulé akarat. A hatalomra iranyuld akarat
valamennyilink megprobaltatasainak sulyosbodasdhoz vezet, féleg azok szamara, akik vissza-
élnek a hatalommal. Az egységre iranyulo akaratnak megvan az a hatasa, hogy senki sem
kdvetel tobbet sajat hozzajarulasanal, és hogy mindenki a kdzjé szolgalatat latja legmagasabb
életfeladatanak. Igazolodni fog, hogy ez az egyedili jarhatdé ut mindenki boldogsadgahoz és
6réméhez, mindannyiunk jolétéhez és senkinek se a rossz sorahoz.

18 tovabbiakban a hylozoikai vilagszemlélet alapjait mutatjuk be. Ahol lehetséges, ezeket
az alaptényeket a legfrissebb tudomanyos megallapitasokkal és elgondolasokkal illusztraljuk,
hogy az olvas6 szdmara konnyebbé tegyiik ezek megértését. A hylozoika azért van jelen, hogy
gyokeres mentalis atalakulast idézzen el6. Barcsak ne meghokkenne az olvaso, hanem hamar
kiismerné magat az 0j (¢s mégis oly kiilondsen ismerds) ideakban!

1.5 Avaldsag hdrom aspektusa

A go6rog hylozoika sz fordithato ,,szellemi materializmusnak”. Ez arra utal, hogy van
szellemi valdsag és van anyagi valdésag. Nem lehet hosszutavon tarthatd egy olyan vilag-
szemlélet, amely kizérja a valosag valamelyik aspektusat. Hozzészoktunk az olyan tanokhoz,
amelyek éles kulonbséget tesznek a szellemi vagy magasabb vilag, valamint az anyagi vagy
alacsonyabb vilag kdzott. Azonban a hylozoika méas perspektivat ad, mint az exoterikus filo-
z0fia, a teologia vagy az okkultizmus.

Pythagoras véget vetett a szellem és anyag képzelt szembenallasanak elmagyarazva, hogy
ez a mindkettével kapcsolatos tudatlansag kovetkezménye. Azt tanitotta, hogy minden anyag,
és a ,,szellem” vagy tudat az egyetemes anyag adottsaga. Tehat anyag és tudat egy és ugyan-



azon valdsag két aspektusa.

3A valdsag harmadik aspektusa a mozgas. Minden mozgasban van, és mindaz, ami mozog,
anyag.

“A teljes kozmosznak és a kozmoszban mindennek e harom aspektusa van. Nincs tudat
nélkdli anyag (még ha csak potencidlis is a tudat). Nem létezhet tudat anyagi alap nélkil. A
mozgas az anyagban energiaként, mig a tudatban akaratként fejezddik ki.

Az élet harom aspektusa egyenértékii. Egyiket sem lehet a masik kettd egyikével sem
azonositani vagy megmagyarazni. Semmi massal sem magyardzhaté meg egyikdjik sem.
Nem lehet 6ket definidlni, csak megallapitani, hogy magatol értetddok. Ezért ezek abszolu-
tumok, ¢és a maguk teljességében mindennek a végs6 magyarazatat adjak.

®A filozofiai és a tudomanyos materializmus csak a kiilsé valosagot, az objektiv anyag-
aspektust veszi figyelembe. Azonban a belsé valdsag, az emociok és gondolatok szubjektiv
tudataspektusa ugyanolyan abszolut ¢s jellegzetes, és nem lehet egyenlévé tenni objektiv
jelenségekkel, mint példaul az idegsejtekben folyd kémiai és elektromos folyamatok. A
materializmust az egyoldalUsaga teszi tarthatatlanna.

"Masrészrdl az Gigynevezett filozofiai idealizmus az anyagaspektust hagyja figyelmen kiviil
és azt allitja, hogy az objektiv valosag csupan szubjektiv éimény. Ennek kovetkezménye egy
abszurd kép: minden, ami anyagi csak ill(zi6.

8A jelenkori fizikaban azt allitjak, hogy ,,minden energia”. A hylozoika szerint az energia
nem mas mint mozgd anyag. A tudomanyra var, hogy e dinamikus anyagban felfedezze a
tudatot, felfedezze a tudat egyetemes létezését.

Taldn a fenti, egyoldali nézetek péld4ibol egyértelmii, hogy mind a hirom aspektust
figyelembe kell venni a vilagszemléletliink teljesse tételéhez, hogy az ne vezessen félre
bennunket.

1.6 Minden élo

tAmikor a hylozoika azt mondja, hogy minden anyag rendelkezik tudattal, ez természetesen
nem azt jelenti, hogy a tudat minden anyagfajtaban ugyandgy nyilvanul meg. Ahogy vannak
kilonfele anyagi életformék, ugy vannak kilonféle tudatfajtdk benniuk. Az ember képes
gondolkodni, dolgokat elképzelni és tervezni, mig az allatok nem. Az ember tudata sokkal
Kiterjedtebb és intenzivebb, mint a magasabb allatoké, nem is szdlva az alacsonyabbakérol.

2Habar az allatok nem tudnak gy gondolkodni, mint mi, mégis mutatnak intelligens visel-
kedésmodot. Viselkedésuk céliranyos, rugalmas, ami azt mutatja, hogy van sajat akaratuk,
emlékeznek és tanulnak. Az egyoldali materializmusnak, amely az agyat vagy legalabbis az
idegrendszert a tudat szlkséges feltételének tartja, meg kell adnia magat a legUjabb fel-
fedezésekkel szemben.

3Az e-coli baktérium, ami egy folottébb primitiv organizmus, egyetlen sejtbél 4ll. Nincsen
se agya, se feje, se szive. Csak egyetlen DNS molekula a kromoszomaja, az élete legfeljebb
hisz perc. Mégis képes megtanulni kilonféle kémiai anyagot felismerni, emlékezni rajuk,
valamint a ,kellemes” anyag felé¢ Gszéssal és a ,kellemetlentdl” elfel¢ uszassal céltudatos
viselkedest mutatni. Dr. Koshland biokémikus szerint, aki ezeket a megfigyeléseket végezte,
ezek a baktériumok azonos génjeik és kornyezetiik ellenére egyéni viselkedésmodokat mutat-
nak. Eletiik végéig megmaradé személyiséget fejlesztenek ki.

“A baktériumok fizikai szervezetek. Ennek ellenére nyilvanvalo, hogy a szerves és
szervetlen anyag kozotti hatarvonal nem szab hatart maganak az életnek. Az asvanyi élet-
formék szintén bizonyitékat adjdk a kornyezetikhoz valo intelligens alkalmazkodésnak.
Kovetkezéskeppen azt valamilyen modon érzékelnitik kell. JAl ismert példaul, hogy sok
ujonnan szintetizalt anyagnak tanulnia kell a kristalyosodast. Miutan egyszer megszerezték a
tapasztalatot, konnyebben megy késdbb. Azonos kémiai Osszetételiik ellenére nincs két
teljesen azonos kristaly, hanem egyedi sajatossagokkal és egyéni reagalasmintakkal, azaz



szokasokkal rendelkeznek. Ezt egyedi tapasztalatuknak és memariajuknak kell tulajdonitani.

°A tudomény elkezdte felfedezni a 1étezés eddig nagymértékben mellézott tudataspektusat.
Tompkins és Bird sok példat adott a ,,zold intelligenciara” The Secret Life of Plants (A
novények titkos élete) cimii konyviikben. Dr. Rupert Sheldrake még tovabb ment A New
Science of Life (Az élet Gj tudomanya) cimii konyvében. Azt allitja benne, hogy minden
természetformét, szervest és szervetlent (Ggynevezett élettelent), olyan lathatatlan morfo-
genetikus mezdk eléznek meg és alkotnak meg, amelyek intelligensen €s bizonyos mddon
kiteljesedésre torekedve mitkddnek. E gondolat 6sszhangban van a hylozoikaval.

®valamilyen tudat mindenben van. Valéjaban minden természetforma életforma, mivel élet-
telen dolog nem létezik. De hogyan magyardzzuk azokat a kilénbségeket, amelyek a tudat
Kiterjedésében és intenzitasaban mutatkoznak? A hylozoika szerint ezek az egyes életformak-
ban kifejlodott tudat fokdban meglevd kiillonbségeknek tulajdonithatok. A kémiai és bioldgiai
evolacio mellett, amely az anyagi formakra vonatkozik, van egy pszichologiai evolUcio is,
amely a formékban 1év0 tudatra vonatkozik.

1.7 A tudat evolucidja

Valojaban mit jelent a tudat evoltcioja? Uj és elénydsebb belsd tulajdonsagok, mindségek
elsajatitasat, a régebbiek és kevésbé elonyosek elhagyasat, 0j képességek, készségek el-
nyerését, amelyek novelik az egyén vélasztasi lehetdségeit, és igy nagyobb szabadsagot nyuj-
tanak.

2Az emberre vonatkozéan az evolicié magaban foglalja a rosszabb tulajdonsagok lecserélé-
déset az idedlis, az eszményi iranyaba mutatd jobb tulajdonsagokra. Magaba kell foglalnia: a
mélyebb szimpatiat, az er6sebb empatiat, a jobb megértést, az élesebb intellektust és a
szilardabb akaratot. Ez tobb tevékenységi terlileten is kiemelked6bb képességekhez kell hogy
vezessen. Az evollcidé tovabba magaban foglalja a személyiség kilonféle, egymassal vias-
kodo alkotoelemeinek nagyobb harmdniava torténd kiegyensulyozasat is, ugyhogy az ,,alacso-
nyabb én” a ,,magasabb én” ellendrzése ala kertil.

3Nekiink, akik most emberek vagyunk, a meglévé tulajdonsagaink és képességeink annak a
fejlédésnek koszonhetdk, amely a teljes tudattalansagtol és tehetetlenségtél a mostani
stadiumig végbement. Meglehet, hogy az olvaso a sziiletés elotti allapottol egy érett emberi
allapotig tartd fejlodésre gondol. Azonban ez a fejlédés a hylozoika szerint csak ismétlés.
Teljesen Uj tulajdonsagokat és képességeket nem lehet ilyen gyorsan elsajatitani. Emberek
vagyunk, és képesek vagyunk elérni az emberi érettséget, mert mar sokszor voltunk emberek
ezelott. A reinkarnacié valamennyi élére érvényes alapelv.

*Amikor 10 életre sziiletiink, vannak lappangd emberi tulajdonsagaink, amelyeket el6z6
életek ezrei soran sajatitottunk el. Annal gyorsabban érjik el az emberi érettséget és annél
mélyebb ez az érettség, minél tobb életet éltiink elézdleg és minél gazdagabb volt azok
tartalma. Az el6z6 életek emlékei nem érhetok el kozvetleniil az ébertudatunkkal (lasd, mire
emlékeziink a mostani ¢€letlink kordbbi éveibdl!). Megel6zo ¢€leteink soran szerzett altalanos
tapasztalataink azonban gyorsan felébredhetnek a lappangas szendergésébdl, amikor ujra
hasonl6 helyzetekkel keriiliink szembe. Ez nemcsak a kiilonb6z6 emberek életértésének eltérd
mélységét magyarazza meg, hanem magyarazatot ad a vellk sziletett fogékonysagra, hajlam-
ra, tehetségre, zsenialitasra is. ,,Minden tudas csak emlékezet”, mondta Platon, aki pytha-
goreus volt.

°A tudat fokdban megmutatkozo6 kiillonbségek az emberek esetében annak tulajdonithatok,
hogy vannak 6regebb és vannak fiatalabb ,lelkek”. Es ha az emberek, allatok, novények és
szervetlen anyag az élet egyetlen nagy 0sszefliggéséhez tartoznak, nevezetesen az evolUcio-
hoz, akkor a kiilonféle természeti birodalmak ennek az evolucionak egymast kovetd fobb
stadiumaiként magyarazhatok.

®Ezt teszi a hylozoika. Elmagyarazza, hogy mi, akik most emberek vagyunk, eldszor azért



voltunk képesek emberré valni — inkarnaciok ezreivel ezeldtt — mert a lehetd legmesszebb
jutottunk a megeldzd természeti birodalomban. Az allati birodalom mar nem tudott tobbet
tanitani nekiink. Ennek megfeleléen a még korabbi korszakok alatt novényként léteztiink és
még ezt is megeldézden dsvanyok voltunk.

Az életformak biolégiai evolicidja az anyagi burkoknak a benniik laké é16 javara szolgald
kifinomulasarol szol. Ez az evollci6 szolgaltatja azokat az eszk6zoket, amelyek sziikségesek
a tudat fejlodéséhez. Végig az 4llati birodalmon egészen az emberrel bezardlag nyomon
kovethetjuk az agyat magaban foglalé idegrendszer kifinomulasat, mint a szerves anyag

- sz

8A tudat evoldcidja az élet értelme.

1.8 A monéadok

1Egy életforma elhasznalddik, meghal és feloszlik, de az a tudat, amely benne volt, tovabb-
megy egy Uj formaba. Hogyan lehetséges ez? Mert ha a tudatnak mindig van anyagi alapja,
akkor ennek az alapnak valami eltéronek és tartosabbnak kell lennie, mint az agy és az ideg-
rendszer tobbi része.

2A hylozoika ezt a kovetkezéképpen magyarazza: Az egyéni tudat, amely van minden élet-
formaban, egy elpusztithatatlan anyagi maghoz van kotve, amely megmarad a forma
feloszlasa utén is. Pythagoras ezt a magot monéadnak nevezte. ElImondta, hogy a monad
Iényegénel fogva isteni. Ezen azt értette, hogy a monadnak lehetséges a tudatat és az akaratat
veégul az egész kozmoszt magaban foglald mertékig kiterjesztenie.

3A hylozoikai monad sz6t fordithatjuk ,,énatomnak”. A monadok anyagbdl allnak, mint
minden maés a vildgegyetemben. Viszont az §sszes tobbi anyaggal ellentétben nem atomokbol
tevOdnek Ossze. Oszthatatlan ¢satomok; valojaban ezek az épitékovei mindennek a kozmosz-
ban.

*Hozzaszoktunk, hogy az embert testnek tekintjiik, amelynek (talan) van lelke. Talan meg-
értjik, hogy valgjaban éppen forditva van: az ember Iélek, amelynek van teste; pontosabban
fogalmazva: monad, amely fizikai életformaba van beéltoztetve.

°Ha a ,halal” kifejezésen az élet végleges végeét értjilk, akkor az egész kozmoszban nincs
»halal”. Csak a monadok atmeneti burkai, életforméai oszlanak fel. Miutan az életformak
sejtekbdl, molekulakbol, atomokbdl stb. allnak, e formaknak elébb vagy utobb fel kell
oszlaniuk 6sszetevoikre. De miutan a monad nem Osszetett, csak egyetlen ¢satom, képtelen
feloszlani. Halhatatlan.

®Mint minden anyagnak, a monadnak is van tudata. Kezdetben, mielétt a monadok élet-
formékba Iépnek, tudatuk csak potencidlis — még alvd. Az életformédk azok a szlikséges
eszkozok, amelyek arra kellenek a monadoknak, hogy tudatra ébredjenek és ezt kdvetden azt
egyre tovabb fejlesszék. Amikor a tudat felébred és aktivva valik, a monad énné lesz az
életforméajaban.

"A monad tudata megszakitas nélkiil fejlédik az asvanyi, novényi, allati és emberi
birodalomban. A monad mindegyik birodalomban egységes és elpusztithatatlan én. Am én-
ként csak az emberi birodalomban ébred 6nmaganak tudatara.

8A monadok az épitékovei mindennek. Ok azok az Gsatomok, amelyek végsd soron a
fizikai sejteket, molekuldkat, atomokat és szubatomi reszecskéket alkotjak. Miért mondjuk
akkor azt, hogy egyetlen monad a legbels6 magja mindegyik életformanak? Hisz az életforma
semmi masbol nem all, mint monadokbdl, nem igaz?

%A magyardzat abban rejlik, hogy a monadok tudata nagyon kiilonbdzd fokon fejlett. Azok
a monadok, amelyek a fizikai atomokat és igy kdzvetve a fizikai anyagi forméakat egyuttesen
épitik fel, viszonylag fejletlen tudatuak. Ok csak anyagi ésatomként funkciondlnak. Az a kis
tudatuk, ami van, éppen arra elegendd, hogy betoltsék funkcidjukat az atomok és a sejtek
életében. A tomérdek sokasagl monad kozll viszonylag kevesen érték el a tudat fejlett-



ségenek azt a fokat, hogy kepesek legyenek egy egész életformat sajatjukkent birtokba venni,
és annak uralkodd tudata, énje lenni. De végil valamennyi monad eléri ezt a stadiumot, és
énneé valik asvanyban, ndévényben, allatban és emberben.

1.9 Mindennek az egysege

1Semmi sem létezik elkiiloniilve; minden befolyassal van minden masra. SOt, mi tobb:
minden tukréz minden mast, érzékel minden mast. Hogy ez milyen foku tisztasaggal torténik,
az mas kérdés, és a tudat fejlettségének fokat mutatja. Es a ,,minden” a fejlédés bizonyos
fokén &llo 1ényeket jelenti.

%Bizonyos értelemben mindannyian egymas vagyunk. Mindannyian egyiitt alkotunk egy
kdzos kozmikus tudatot. Mint ahogy valamennyi vizcsepp egyesil az 6ceanban, ugy egyesul
valamennyi monad egyéni tudata is egy kdzos tudatban. Ez a kozmikus teljes tudat, amelynek
elveszithetetlendil részese mindegyik monad.

3Azt legfontosabb tudni a tudat természetérdl, hogy egység. Csak egyetlen tudat van az
egész kozmoszban. Bar mi emberek még tal primitivek vagyunk ahhoz, hogy érzékeljik az
egységet. Csak miutdn felébred benniink a feleldsségérzetiink, nem csak onmagunk, vagy
csaladunk, vagy népiink, hanem minden €16 irant, akkor kezdiink részesiilni az egységtudat-
ban. Valogjaban valamennyitinket — asvanyokat, novényeket, allatokat és embereket — maguk-
ban foglaljak az ¢l0k egyre magasabb hierarchiai.

“Ha a tudat evollcion megy keresztill, ha a monadok élethierarchiakat alkotnak az
asvanyoktol az emberekig, akkor mindez miért érne véget az emberrel? Ha az én halhatatlan,
¢s folyamatosan 1j formakban fejlédik, akkor ennek az evolucionak végiil el kell vinnie az ént
egy emberfolotti stadiumba. Ez a jovében rejlik valamennyi, jelenleg emberi mondd szamara.
Azonban mar most kell olyan 1ényeknek léteznilik, akik mar a tudas és képesség emberfolotti
szintjeire emelkedtek. Ez egyszerti logika. Ok képezik az él6k hierarchidinak emberen tali
folytatasat.

°A hylozoika szerint az emberfolotti 1ényeknek e hierarchiai azok az intelligens hatalmak,
amelyek az evolicié egész folyamatat iranyitjak, amelyek annak iranyat és céljat meg-
hatarozzak. Ez a gondolat nem is olyan fantasztikus; egy modern tudés, Rupert Sheldrake
bioldgus ezt lehetséges feltevesnek tartja. A New Science of Life (Az élet 4j tudomanya) cimii
konyvében a kdvetkezd, a hylozoikéaval 6sszhangban 1év6 gondolatokat fejti ki:

6 Ha létezik a tudatos éneknek ilyen hierarchija, akkor a magasabb szinteken levék jol
kifejezhetik alkotoképességiiket az alacsonyabb szinteken levokon keresztiil. Ha pedig egy
ilyen magas szintli alkoté hatéeré munkalkodik az emberi tudaton keresztiil, akkor az altala
keltett gondolatok és kivaltott cselekedetek valoban kiilsé forrasbol érkezOknek tapasztal-
hatdk. Az ihletettségnek ez az élménye tényleg jol ismert.”

7 Tovabba, ha ilyen *magasabb ének’ rejlenck a természetben, akkor elképzelhetd, hogy
bizonyos feltételek mellett emberek kozvetlenul atélhetik, hogy atdlelik vagy magukba
foglaljak Gket ezek a *magasabb ének’. Es tény, hogy gyakran leirjak az él6kkel vagy a fold-
del vagy a vilagegyetemmel megélt belsd egység élményét, mar amennyire ez kifejezhetd.”
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