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2.1 Inledning

' Del Ett stod ljustekniken som sadan i centrum for uppmarksamheten. | har féreliggande
Del Tva skiftas denna till ljusteknikens utvare.

2Vilka &r da dessa utdvare? Vad kannetecknar dem? Nagra vasentliga fakta:

3L justeknikens ut6vare ar antingen larjungar till planethierarkin eller aspiranter pa detta lar-
jungaskap.

“Planethierarkin &r ett kollektiv av monader, vilka lever permanent sjalvmedvetna och
gruppmedvetna i de fyra hdgre solsystemvarldarna, 43-46.

®Dessa fyra hogre varldar ar ljusvarldar i forhallande till de tre ldgre solsystemvarldarna,
47-49, sasom morkervarldar.

®Talet om ljus avser den forstaelse, kunskap, vishet, enhet, vunna férmdga att leva i enlighet
med livslagarna etc. som &r verkligheten, sjalva livet, i dessa fyra hogre varldar, medan snarare
motsatsen till, avsaknaden av, bristen pa allt detta goda &r verkligheten i de tre lagre varldarna.

"For att uttrycka det enkelt kan man séga att planethierarkins medlemmar &r ljusvarelser
som lever i ljuset, medan manniskorna &r morkervarelser som lever i morkret.

8Ett aldre namn pé planethierarkin ar "samfundet av inlysta och organiserade intellekt”.

Aspiranterna och larjungarna — av larjungarna &tminstone de yngre — innehar en mellanstall-
ning. De &r annu inte ljusvarelser, har &nnu inte intrétt sjadlvmedvetet i varld 46, lagsta ljus-
varlden, men de &r inte helt och hallet morkervarelser, d&ven om de lever i morkervarldarna.

Man kan saga att aspiranterna och de yngre larjungarna dr individer, som stravar att bli
ljusvarelser och darunder hjalper sina broder och systrar i morkret att ocksa bli ljusvarelser
med malet att vi alla skall forenas i ljuset, i de hogre varldarnas kollektivvasen.

IN&r denna stravan beskrivs sésom en vandring langs en brant och svar vag bestrédd med
tornen, riktas uppmarksamheten onddigtvis pa det yttre, som om hindren for uppstigandet lag
utanfor vandrarna sjalva. Men de svaraste och viktigaste hindren har de inom sig sjélva.

12Ju klarare deras uppfattning om dessa hinder, ju béttre deras forstéelse av dem, ju
effektivare deras arbete med att 6vervinna dem, desto snabbare och l&ttare blir deras upp-
stigande. Det ar om dessa hinder, som mycket i denna Del Tva skall handla.

13vad hindrar dem att bli sddana ljusvarelser, som kan leva sjalvmedvetna och gruppmed-
vetna i hogre varldar? Icke sa mycket det morker som omger dem i lagre vérldar som det
morker, den somn, de alltjamt bar inom sig sjalva och alltjamt later harska over ljuset, vaken-
heten, inom dem: okunnighet, felande forstaelse, felaktiga installningar, negativ emotionalitet,
brist pa essentiala egenskaper och dérav beroende hat, radsla, egoism etc.

2.2 Aspiranternas problem

!Detta kapitel handlar om aspiranternas problem, men inte s& mycket deras vanliga ménsk-
liga problem som deras problem i forhallande till ljustekniken, esoteriken — det morker inom
sig de maste Overvinna for att inte bara na ljuset utan dven bli det: byta slaveriet under identi-



fieringen med forstajagets mekaniska och automatiska funktioner mot friheten att vara
stéandigt i sjalvmedvetenheten och gruppmedvetenheten.

2Aspiranternas tva storsta hinder ar vanligen bristen p& modet att vaga och oférmagan att
ratt beddma medmanniskorna.

3Ytlighet i bedémningen: ”Man maste skilja pd masken (rollen), personligheten och jaget.
Personligheten forandras i olika levnadsaldrar. Masken kan vara olika i olika levnadslagen,
olika forhallanden, bland olika manniskor. Den ’valvilliga® individen kan vara innerst ofor-
sonlig. Den “harda’ kan vara i grunden valvillig 0.s.v. i oandlighet.” Livskunskap Tva 10.3.3

“Aspiranter ar vanligen ivriga att vdrva andra till att studera hylozoik och annan esoterik.
Men for att kunna pa andamalsenligt satt infora andra i studiet maste de dels &ga tillracklig
urskillning ifraga om individers lamplighet for detta studium, dels sjalva beharska amnet till-
rackligt. Om de inte har denna urskillning och inte ndjaktigt beharskar &mnet, &r risken stor att
de vérvar, inte till esoteriken, utan till sin egen missuppfattning av denna.

SAspiranten tror sig ha gjort ett ”fynd” i en manniska, som visar intresse for esoterik och
hylozoik. Men oftast dr detta intresse av ytligaste beskaffenhet. Aspiranten maste ga djupare,
sOka uppfatta orsakerna, motivet, till det visade intresset. Vanliga manniskan ser endast verk-
ningarna, effekterna. Esoterikern maste lara sig uppfatta orsakerna. Motivet for intresset kan
vara radikalt olika hos olika individer, som visar samma grad av intresse.

®Vardering 4r nodvandig. Att vardera betyder att inte stélla allt pA samma niva. Otillracklig
vardering beror pa dels somn, dels bristfallig forstaelse. Boten &r studium, alltsa kunskaps-
forvarv, och arbete med medvetenheten. | arbetet med medvetenheten ingar dven reflektion
(meditation och kontemplation) pa det i studiet inhdmtade, ty aspiranten uppmanas att an-
véanda hylozoiken och allmanna esoteriken sasom meditationsforemal.

En viktig insikt for aspiranten &r den om att han &nnu inte har de redskap han behover for
att ratt bedoma det han i esoteriken far lara sig eller i varje fall har dylika redskap endast
ofullstandigt utvecklade, varfor han mekaniskt och automatiskt brukar de redskap han vant sig
vid att anvanda i det exoteriska, vilka darfor maste leda honom vilse och ge upphov till om-
domesfel. Han har inte dessa redskap, ty hade han dem, vore han redan larjunge.

8 Aspiranten gor darfor klokast i att inte hitta pa egna satt att tjana manskligheten och verka
i denna, utan i stallet gora sig nyttig pa de omraden som beprévade larjungar redan 6ppnat for
tjanandet.

®0Om aspiranten har psykologiska hamningar, sdsom blyghet, radsla, brist pa sjalvtillit,
osakerhet, osjalvstandighet etc., skall han betrakta dylikt sasom hinder i arbetet bland méan-
niskorna och for manniskorna. Med ”som-om”-6vningar kan han évervinna dylika hinder, om
han lyckas att tillrackligt avidentifiera sig fran dessa. Ett forstadium &r att vid sjalviakttagelse
betrakta dem sasom frammande ting tillhérande icke-jaget, falska personligheten. En viktig
regel harvid: gor det du ar radd for och du 6vervinner rédslan.

00sarbarhet ar en absolut nddviandig egenskap. Den som ar sérbar, den som kan kanna sig
"krankt”, ger darmed andra makten Over sig. Osarbarhet forutsatter fysiskt, emotionalt,
mentalt mod.

10sérbarhetens fyra pelare eller barande insikter: 1) Insikten att kanslan av att vara sérad &r
en kansla, alltsa en illusion, en automatisk och mekanisk reaktion hos ett obestandigt skenjag.
2) Insikten att kanslan av att vara sarad icke ar nagon egenskap som hjalper mig att utveckla
medvetandet, tvartom hindrar mig. 3) Insikten att kénslan av att vara sarad ar onddigt lidande.
4) Insikten att kanslan av att vara sarad icke &r ett tillstand hos det verkliga jaget eller
sjalen”. Korollarium: Jag kan icke vara narvarande, vaken eller medveten och samtidigt
kanna mig sarad.

2patafijali: Att infor andra méanniskor och deras olika forhallanden odla fyra egenskaper
leder till inre frid och avklarnat lugn: medgladje infor andras lycka, medkénsla infor andras
olycka, gladje infor andras fortjanster, icke-beaktande infor andras fel.



13Confucius: Ar icke det en verkligt vardefull manniska, som aldrig misstanker att ndgon
bedrar eller missforstar henne men som omedelbart fornimmer, nar sa ar fallet?

14Det géller att vara i karnan, sta fast i det innersta av en sjalv, det narmast jaget, som ar
lugnt, stilla, tryggt, modigt, visst, orubbligt. Bara lattja och glomska hindrar. "Maste arbeta
hart, men varfor ar det sa svart?” Svar: Darfor att det gor ont i falska personligheten. Alltsa
gar det inte utan tilltagande icke-identifiering med falska personligheten, det vill saga allt det i
forstajaget som ar obrukbart for medvetenhetsutvecklingen, tilltagande beslutenhet att "tycka
om det som den inte tycker om”,

1®Genom att tanka sanning, forma sitt tankande efter verkligheten och dess faktorer, kan
aspiranterna i tanken dvervinna egna begrénsningar, hinder de har inom sig sjélva.

8Studiet maste goras intensivare och effektivare. De flesta studerande ndjer sig med
studium pa en alltfor lag niva av forstaelse. Darmed undgar dem manga verkliga samband
mellan olika esoteriska och hylozoiska fakta. Det ar genom att upptécka allt fler verkliga sam-
band, som de studerande aktiverar sitt inaktiva hdgre mentala (47:5) och dérefter dettas for-
bindelse med det kausala (47:3). Systemforstaelse (som ar effektiv forst i 47:5) innebéar att
forst se dessa verkliga samband, dérefter se deras logiska nédvandighet.

70fullstandigt bemastrande av hylozoiska mentalsystemet medfor inméngning av fiktioner,
felaktiga asikter. Var alltmer fullstandiga bearbetning medfor daremot en tilltagande formaga
att utmonstra fiktioner vi tidigare hyst. Detta far till resultat att vart tankande blir alltmer verk-
lighetsbestdmt, allt sannare. Dari ligger att forbindelsen med det kausala blir allt lattare. Det
kausala kan inte aktiveras av det slags mentaltdnkande som &r identifierat med fiktioner. Dér-
emot kan det aktiveras av ett annat slags mentaltdnkande, ndmligen det som forst lart sig be-
hérska hylozoikens mentalsystem och sedan anvénder det for att sjalvaktivt rensa ut fiktioner.
Mentaltankandet ar da i harmoni med kausaltiankandet; de bada aktiviteterna ar da mate-
matiskt att likna vid tva vektorer I6pande i samma eller nara nog samma riktning. En annan
bild, ahnu mer traffande, eftersom den &r néra nog exakt, ar den av resonans. Resonans &r ett
betydelsefullt allmant energifenomen, som upptrader 6verallt och i de mest skiftande former.
Om exempelvis tva vélstamda gitarrer placeras i motsatta horn i ett och samma rum och en
strang slas an pa den ena gitarren, kan man hora en svag ton fran motsvarande strang pa den
andra gitarren. Pa liknande satt galler att, om mentaltankandet ansluter sig mycket néara till
kausalmedvetenheten, &r valstamt efter denna, det kan motstandslost upptaga och aterge dess
vibrationer, yttrande sig i det mentala sisom mottagande av kausalidé.

18] forberedelsen ingdr att aspiranten uppmanas till studium av vissa ting, manga ting, vilkas
betydelse han ej inser och vilka han kan tycka vara onddiga, belastande och rentav kanske
"trakiga”. Men de har likval sin betydelse, som han inser forst senare, nar han sjalv kan satta
in dem i sina ratta sammanhang. Han maste darfor dvervinna den vanliga méanskliga auto-
matiska tendensen att vérdera saker efter deras formaga att omedelbart tillfredsstélla begaren.
Han maste kunna skjuta det mekaniska kravet pa begarstillfredsstallelse pa framtiden. For-
magan att gora detta ingar i det som kallas mognad.

Tre problem: formativt tankande och formativt tal, negativa emotioner och inbillning
(illusioner), i synnerhet negativ inbillning.

20Aspirantens problem: subjektivism, sjalvcentrering, sjalvupptagenhet, upptagenhet med
det lilla olyckliga sjalvet. Losningen pd allt detta &r forvarv av sinnet for proportioner,
tjanandet av nagot storre och standigt betraktande av det hogre, av malet. Aspiranten upp-
manas att bryta identifieringen med lagre och obetydliga ting genom att rikta uppmarksam-
heten pa hogre och vasentliga. Det ar bland annat darfor aspiranten uppmanas att inte bara
studera kunskapen utan &ven sig sjélv.

21Subjektivismen framkommer ocksa i vissa aspiranters installning till skolregler: ointresse
for dem, icke-iakttagande av dem, grundlosa tron att de ar befriade fran att tillampa dem.
Intresset for skolregler, vilja att iakttaga dem &r ett av de drag som skiljer antagna larjungar



fran aspiranter. Skolregler upphor inte att galla bara darfor att man struntar i dem.

22Eftersom det inte finns ndgon enbart teoretisk esoterik utan all esoterik maste &ven vara
praktik, finns det ingen esoterikstuderande som icke dven maste vara aspirant pa larjunga-
skapet under planethierarkin, ty hur kan den, som ar nybdrjare i nagot han vill lara sig be-
mastra, avsta fran att soka deras undervisning och ledning som redan bemastrat det?

23 Aspirantskapet skall fran forsta borjan kannetecknas av 6vning i sjalvkontroll, sjalv-
studium och hangivenhet for Augoeides.

24pspiranten dr den som begriper, forstar, glads at, attraheras av esoterisk undervisning.
Han kan ratta eller kasta av sig felaktiga asikter eller slutsatser i samma man som han far
dessas felaktighet papekad for sig. Men han bor strava efter att uppna det tillstand, dar han
kan genom egen insikt draga de riktiga slutsatserna. Hans fraga bor vara: Hur nar jag detta?
Hur gar jag fran det passiva tillstandet till det aktiva?

Z5Aspirantens arbete med sig sjalv och i gruppen med pytagoreiska aktiveringsmetoder ar
grunden; tillampningen &r sedan emotional-essential och mental-kausal och avser dels for-
varvet av de tolv essentiala egenskaperna, dels fornuftsutveckling innebarande dvervinnandet
av det formativa tdnkandet och forvarvet av perspektivtankande (47:5), systemtéankande (47:4)
och begynnande kausal intuition (47:3). Det mesta av detta maste aspiranten ha undangjort,
innan han kan antagas till larjunge.

260m aspiranter annu ej ar tillrackligt stadgade, dnnu ej tillrackligt rotade i kunskapen for
att ha den ratta installningen till den, saknar de vanligen ocksa den ratta installningen av tack-
samhet, 6dmjukhet, vordnad. Sadana kan slappa taget om undervisningen pa grund av nagon
ovidkommande struntsak sasom konflikt mellan personer eller upphakning pa lararens person-
lighet. Aspiranterna tillsags darfor att 6vervinna den mekaniska personligheten, inte lata sig
styras av den. De kan vinna tillracklig klarhet bara genom att stilla fragan: Det som vill fa
mig att sl&ppa taget, ligger det i arbetspersonligheten eller i den falska personligheten?

2'Det grekiska ordet “metania” 6versitts vanligen med “anger”, “botgdring” men betyder
snarare "omtankande”, “andring av installningen”, byggda pa forstaelse, ty denna &r det i
sammanhanget enda vasentliga. Metania betyder: om man har upphdjt sig, ansett sig och sitt
storre och viktigare an kunskapen och dess formedlare och darfor vant dessa ryggen, maste
man, om man Vvill komma tillbaka till undervisningen, forst édmjuka sig, medvetet besegra
denna skadliga sjalvhévdelse. Metania &r ett viktigt redskap for dvervinnande av forstajagets
segt rotade egenskap av sjalvrattfardigande, ett vervinnande utan vilket ingen blir ett andra-
jag. Svarta prasterskapets medlemmar i Atlantis saknade férmaga av metania, och darfor gick
det som det gick, inte bara for dem utan aven for 6vriga manskligheten, utom det fatal som
stod pa de godas sida, gjorde metania for de onda och darfor kunde raddas; detta &r en av
grunderna till att lararna alltsedan dess framhaller att metania icke kan undvaras.

ZBAtt sdga “jag”, ”mig” och "mitt” om mycket obetydliga saker &r att icke minnas ner-
dimensioneringen, &r att taga skuggbilden for verkliga vasendet.

29Ndr aspiranter eller yngre larjungar, som icke ar 46-jag eller ens kausaljag, tror sig kunna
utéva esoteriskt helande, esoterisk astrologi etc., visar de sin oférmaga att inse “ratt tid, ratt
plats, ratt manniska”.

30K ritik av uppfattningar, missuppfattningar, ar inte kritik av de personer som tillfalligtvis
hyser dessa. Den som fatt syn pa nagot hogre, har ett sarskilt behov av att frigora sig fran ett
lagre och da att ga ganska strangt till ratta med detta lagre hos sig sjalv. En dylik individ kan
ha stor hjalp och gladje av motsvarande kritik, som en annan individ, som just &r inne i pro-
cessen av att identifiera sig med detta lagre, finner franstétande och "omdjlig”. Olika méan-
niskor star inte pa samma niva och befinner sig inte i samma skede av identifikations- och
frigrelseprocessen.

31En skillnad mellan yngre och aldre aspiranter bestr i att yngre behover standiga pastot-
ningar for att arbeta, medan aldre &r sjalvaktiva utan behov av yttre paverkan. Dessa aldre kan



darfor i sin tur vara ledare for, pastotare pa yngre.

32 Aspiranten maste kunna taga emot avslag. Det gér han genom insikt att det bara ar undan-
tagsvis han satter in all sin b&sta kraft nar det verkligen géller, att det ligger i hans eget
djupare intresse att allt oftare gora sitt yttersta, ty ingen nar malet med halvhjartade insatser.

3 Aspiranten maste kunna taga emot rattelse. Det gor han genom att évervinna identifi-
eringar, i detta fall identifiering med egna fel.

% Aspiranten maste Gvervinna sjalvrattfardigande. Det gor han genom att stilla sig pa de
aldres sida i kampen mot det sémre inom honom sjalv.

%Den tid ar nu forbi, da det rackte med att aspiranten hade nétt kulturstadiet, var ett hogre
emotionaljag (48:3) men lagre mentaljag (47:6). | nya tidsaldern fordras det att aspiranten
antingen ar ett hogre mentaljag eller pa god vég att bli det, det vill séga atminstone har forsta-
else for perspektivtdnkandet (47:5) och ar i fard med att ervra det. Detta sammanhanger med
att fordringarna for larjungaskapet har skarpts: for att bli antagen till larjunge maste aspiranten
numera sta pa gransen till att bli ett kausaljag, alltsa &ga begynnande kausalmedvetenhet (47:3),
och detta forutsatter att bade perspektiv- (47:5) och systemtankandet (47:4) ar utvecklade.

%”Fgre &r 1925 voro fordringarna for ldrjungaskap icke sd hoga. Larjungen kunde under
somnen i sitt emotionalh6lje uppsoka lararen. Det torde behdva papekas, att de i teosofiska
kretsar fortfarande harskande forestallningarna om kvalifikationerna for larjungaskap numera
aro missvisande. Kraven ha skarpts i och med att planethierarkien overflyttat fran kausal-
varlden till essentialvarlden. 1 och med att esoteriska kunskapen fatt offentliggéras och dar-
med blivit "allméan egendom’, ha kulturella i 6kad utstrackning fatt mojlighet att befria sig
fran harskande fiktionssystem och antalet individer, som kunnat forverkliga sina latenta moj-
ligheter, okat i tusental. Aven detta noédvandiggjorde drastiska atgarder fran planethierarkiens
sida: hojandet av fordringarna for larjungaskapet. Mystikerstadiet maste definitivt ha avver-
kats och aspiranten forvarvat nyktert, sakligt, sunt fornuft med beaktande av alla tre verklig-
hetsaspekterna, icke leva endast i medvetenhetsaspekten. Slut med emotionalmedvetenhetens
expansion i odndligheten. Slut med fantasiutsvavningarna i emotionalvérlden. Slut med antag-
anden utan erforderliga fakta.” Livskunskap Ett 4.6.14

$’"Kommentar till ovanstdende: Det &r inte bara det att planethierarkin flyttat till en hogre
varld. Ocksa aspiranterna maste kunna vara aktiva i en hogre varld. Om de kan vara aktiva
bara i fysiska och emotionala varldarna, skiljer de sig inte fran manskligheten i stort; de maste
alltsa vara sjalvaktiva aven i mentalvéarlden. Om larjungarna kan vara aktiva bara i mental-
vérlden, utover fysiska och emotionala varldarna, skiljer de sig inte fran aspiranterna; de
maste alltsa kunna vara sjalvaktiva aven i kausalvarlden. Om de invigda kan vara aktiva bara i
kausalvarlden, skiljer de sig inte fran larjungar i gemen; de maste alltsa kunna vara sjalvaktiva
aven i essentialvarlden (46).

$8Vad innebir aspirantens forméga att vara sjilvaktiv i mentalvarlden? Att sjalvaktivt soka
och tillgodogodra sig verklig kunskap. Att sjélvaktivt rensa ut illusioner och fiktioner ur det
egna systemet. Att sjalvaktivt, utan patryckning av andra, arbeta med den egna medvetenhets-
aktiveringen. Att sjalvaktivt, pa andamalsenligt satt fora ut kunskapen till andra. Att gora
nytta pa det valda omradet for tjanande. Att gora nyttigt arbete pa linje tre. Och mycket annat.

39 Aspiranten méste ha genomskadat och dvervunnit moralismen, s& att han alltid skiljer
mellan det sakliga och det personliga. Han maste ha insett och handla efter insikten att méan-
niskor, som han mekaniskt, reaktivt (“spontant”) ogillar, kan ha ratt i sak och vara val sa
dugliga i den funktion de har att fylla och omvant att ménniskor, som han mekaniskt, reaktivt
tycker om, kan ha fel i sak och vara alldeles olampliga. Aspiranten maste ocksa anstranga sig
att dvervinna det stadium, dar han tar parti for nagon eller nagra av gruppens medlemmar mot
de andra. Han far inte utesluta nadgon av dem ur sin karleksfulla forstaelse.

“Aspirantens uppgift ar att bygga falska personlighetens raka motsats, namligen arbets-
personligheten, som “tycker om det som den inte tycker om” och kannetecknas av att inte



avvika fran vagen. Arbetspersonligheten hjdlper honom att minnas vagen, vandrandet och
malet, medan falska personligheten séker fa honom att gldmma dem.

“IMera vidstrackt objektiv medvetenhet kan manniskan inte forvarva, forran hon visar att
hon verkligen behdver den, efterfragar den. Och detta gor hon genom att véanda sig bort fran
subjektivistiska synsétt, idiologier, troslaror, genom att strdva efter objektivitet och vérdera
verklighetskunskap langt 6ver tro, subjektivism och emotionalism. Detta ar blott &nnu en sida
av invokationens och evokationens vetenskap eller "Bed, sa skall ni fa! Sok, sa skall ni finna!
Klappa pa, sa skall det 6ppnas for er!” Det ar ocksa en sida av principen "funktionen skapar
organet, icke tvartom”.

“2Bland det viktigaste av det som skiljer den antagne larjungen fran aspiranten ar att han fatt
en inblick i planetregeringens plan, och darfor har vilja och formaga att arbeta i enlighet med
denna. Denna inblick, denna vilja och denna formaga ar visserligen sma hos yngre larjungar i
jamforelse med motsvarande hos &ldre, invigda, kausaljag, 46-jag och annu hogre jag, men den
viktiga skillnaden ar larjungens forstaelse att egna 6nskemal och engagemang maste sta at sidan
for verkligt hierarkiskt arbete. Aspiranten har alltjamt svarighet med att 6vervinna individual-
ism, subjektivism, separatism, fascination for och fastsittande i egna projekt. Han forbereder sig
effektivt for larjungaskapet i samma man som han 6vervinner dessa hindrande lasningar.

“3For att komma ifraga for larjungaskapet maste aspiranten sta i medveten forbindelse med
Augoeides. Detta forklaras bland annat med att Augoeides alltid &r den forste lararen och att
darfor medvetna forbindelsen med Augoeides och medvetna mottagandet av hans ledning ar
tva av forutsattningarna for kontakten med “andre lararen”, 45-jaget i planethierarkin.

“Kontakten med Augoeides forutsitter att aspiranten &r sjalvmedveten s& mycket som
mojligt. Sporadiska, kortvariga anstrangningar med langa stunder av omedvetenhet och
glomska daremellan duger inte. Ett av aspirantens forsta krav pa sig sjalv ar att évervinna den
lattja, kraft- och viljeldshet som medfor att han inte gor tillrdckliga anstrangningar for att vara
sjalvmedveten manga ganger om dagen och varje dag flera langre stunder. Det finns inga
forutsattningar for Augoeides att kontakta en méanniska, som i stort sett bara sover. Augoeides
ar ett medvetet vasen, ar standigt vaken; méanniskan kan na kontakt med honom bara i den
man hon blir honom lik, bara i tillstand nar hon sjélv ar vaken. Lika kénnes bara av lika.

“Siitra 1:29 i Yogasiitraerna: “Dérav erhalls individualmedvetenheten och hindrens undan-
rdjande.” Detta syftar tillbaka pa siitra 1:23: ”Genom héngivenhet for Herren.” ”Dérav” = av
hangivenheten for Augoeides. Betyder: kausalmedvetenheten kan icke forvarvas utan hangiven-
heten for Augoeides. Mark att for Patafijali individualmedvetenheten ar lagst kausalmedveten-
het!

46K ontakt med Augoeides &r absolut nodvandig for arbetet med att utveckla medvetenheten.
Tag emot ledningen, sa far du hjalp till att undanr6ja hindren for medvetenhetsutvecklingen!

47Strava alltid utover din nuvarande niva! I ljustekniken finns intet stillastéende. Den som
icke stiger, maste sjunka.

“8Tacksamhet: Varje gdng man minns sig sjalv tacka Augoeides, eftersom det var han som
gjorde det mojligt.

2.3 Formativt tdnkande

'Formativt tankande &r det mest mekaniska slaget av tankande. Dess egentliga och anda-
malsenliga arbete bestar i att registrera: intryck, minnen och associationer. Detta ar allt det
normalt bor gora, det vill sdga nar hogre delar av tdnkandet skoter sitt arbete. Formativa
tankandet bor aldrig svara pa fragor som bést besvaras av hogre slags tankande, det bor aldrig
forsoka losa dettas problem, och det bor aldrig besluta nagot. | verkligheten ar det tyvarr alltid
redo att besluta, och det svarar alltid pa alla slags fragor pa ett mycket inskrankt och begransat
satt, med fardiglagade fraser, slanguttryck och politiska slagord. Alla dessa och manga andra
inslag i vara vanliga reaktioner ar verk av tankecentrets mekaniska del.



2Det 4r alltid mojligt att kanna igen formativt tankande. Till exempel kan formativa
tankandet rakna bara till tva. Det fungerar mekaniskt med dikotomier (tudelningar), delar allt i
tva absoluta motsatser: man &r antingen “arbetare eller borgare”, "antirasist eller rasist”,
“demokrat eller antidemokrat” och sa vidare. Alla den moderna tidens slagord beror pa
formativt tankande, och inte bara slagord utan ocksa alla populéra teorier. Populdra slagord i
alla tider ar formativa. Man kanner latt igen formativt tankande manniskor pa att de alltid
argumenterar medelst slagord och att de, om de méter verkligt intellektuellt motstand, bara
kan upprepa samma slagord ideligen.

SVad identifieringar 4r i det emotionala, det ar formativt tankande i det mentala. Exempel &r
automatiska identifierandet av delen med helheten, forsta steget med hela resan, forsta in-
trycket av en manniska med manniskan. Exemplen kan mangfaldigas obegransat.

“Formativt tankande &r det mentalas sd att saga “forvalda lage”, som gang p& gang méste
valjas bort genom jagets, monadens, avsiktliga mentala beslut. Fattar monaden inte dessa
avsiktliga beslut, gor holjena enligt forvalt 1age, det vill sdga méanniskan tanker formativt.

®Det finns ett viktigt emotionalt element i formativt tankande. Detta framtrader nar det
formativa tankandet ror sig i en cirkel fran fysisk erfarenhet till emotional reaktion och fran
emotional reaktion till fysiskt tal, varvid det avsiktliga mentala ar bortkopplat ur kretsen.

®”Med sitt oeftergivliga krav pa sunt fornuft hos larjungarna ville Buddha dels uppéva deras
mentalmedvetenhet och omdomesformaga, dels befria dem fran beroendet av det emotionala,
dels gora dem till sjalvstandigt tankande individer, sa att de icke skulle bli hjalpldsa offer for
sin lattrogenhet, dels lara dem végra tro pa egna hugskott, ndgot de flesta ockultister icke
kunna, endr ingivelsen ar for stark. Det var enligt Buddha béttre att vara skeptiker &n
dogmatiker, battre tvivla &n tro pa sadant man icke kunde bade begripa och forsta (i detalj
forklara). Detta ar en av esoterikens fundamentalsatser.” Livskunskap Tre 6.14.3

"Kommentar till ovanstaende: Att "ingivelsen ar for stark” innebér att den emotionala impul-
sen att tro pa det som kanslan finner attraktivt, suggestivt och fascinerande inte kan dvervinnas
med det mentala, sa lange som detta sjalvt ar kanslotankande, ty ett lagre kan icke 6vervinnas
med sig sjalvt utan enbart med ett hogre. Kénslotdnkandet och det formativa tdnkandet kan
overvinnas bara med hogre slags tdnkande, perspektivtankande fullrustat med fakta.

8Formativt tankande kannetecknas av att icke beakta de forutsattningar som sammanfattas
med “ratt tid”, “ratt plats”, “ratta manniskor”. Pa exempelvis fragan om ett visst samhalls-
skick ar gott eller daligt har det ett fardiglagat svar, som lyder "gott” eller “daligt”, utan
vidare kvalifikation eller modifikation, utan nagot som avspeglar insikten att allt maste sattas i
relation till méanniskorna, deras forstaelse, formaga, utvecklingsstadier. Det formulerande
tankandet skulle i stallet séga: "Med méanniskor pa lagre utvecklingsstadier blir alla samhalls-
skick, ocksa det teoretiskt sett mest ideala, missbrukade och urartade; med méanniskor pa
hogre utvecklingsstadier blir ocksa ett daligt samhallsskick gradvis forbattrat for att till sist
fungera vil i enlighet med méanniskornas hogre formaga.”

SFormativa tankandet forvéxlar standigt och ideligen begreppen (idealen) och de verklig-
heter begreppen star for. Typiskt for anhangare av alla slags idiologier och teologier ar till
exempel fornekandet av att det skulle kunna férekomma brottslighet eller missbruk inom om-
radet for deras idiologis maktutdvning: "Det kan inte forekomma nagra krankningar av
individens frihet under marxismen, eftersom marxismen till sitt sjdlva vdsen handlar om
individens frigorelse fran alla fortryckande makter.”

OFormativa tankandet tar delen for helheten och da vanligen den mest synliga, mest uppen-
bara delen, den som forst moter 6gat och darfor ofta &r den minst vasentliga. Exempelvis
utgar den oreflekterat fran att den publicerade delen av hylozoiken ar hela laran.

LAt som formativa tankandet “kastar i samma lada” fattar det sdsom varande samma sak,
inser ej att detta "kastande i samma lada” bara ar en forsta grovsortering och att det verkliga
tankandet borjar forst darefter, med bedomandet av varje elements relation till ladan och till



de andra elementen och kastandet av nagra saker ytterligare en gang eller rent av flera ganger,
namligen i andra lador.

12En karakteristisk yttring av formativt tdnkande 4r automatiska antaganden. Dessa avhand-
las i ett kapitel for sig.

BFormativt tankande ar ocksa dels oférméaga inse att ett och samma ord kan avse olika
saker, dels oformaga att inse det storre sammanhanget, tendensen att taga allt som sags sdsom
isolerat, utan samband med annat.

vad beror det formativa tankandet pd? Mansklighetens 6vervaldigande flertal lever hela sitt
liv med enbart formativa apparaten och beror aldrig andra delar av sitt tankecentrum. For alla
omedelbara behov i livet, for att mottaga A-inflytanden och svara pa dem, ar formativa
apparaten alldeles tillracklig. Den mekaniska utvecklingen har sa att saga nojt sig med att fora
manniskan upp till den niva att hon kan reda sig i detta slags liv. Den individ som vill hogre,
som vill utveckla medvetenheten, maste gora egna fornuftsanstrangningar, kan inte lita till det
som ar honom givet sasom en mekanisk funktion. Medvetenhet kan fas att vaxa bara ur
medvetenhet.

Formativa tankandet 4r oférmaga att tanka tanken till slut pa grund av det mekaniska, som
inte varar, som klipper av mitt i och som omedvetet, viljelost flackar till ndgot annat. Riktat,
kontinuerligt tdnkande &r monadens aktivitet, formativa tankandet ar holjenas mekaniska
aktivitet. Ge akt pa motsatsparen:

ododligt dodligt

monad holje

riktad uppmarksamhet mekanisk, flackande uppmarksamhet
formulerande tdnkande formativt tdnkande

ljus morker

varfor ar det nodvindigt att genomskada och frigora sig frn formativt tankande? Darfor
att formativt tdnkande &r ett avgjort hinder for kausalmedvetenhetens aktivering och for vissa
manniskor det allvarligaste hindret. Att soka aktivera det kausala (47:3) utgaende fran
formativt tdnkande (47:6,7) ar lika verkningslost som att soka aktivera det essentiala (46:7) ut-
gaende fran det lagre emotionala (48:5-7).

YEnergiaspekten i detta maste beaktas. Kvalitativt alltfor 1aga energier har ingen som helst
effekt ifraga om att aktivera hogre slag av inaktiv medvetenhet.

Bvarfor ar det nodvandigt att iakttaga eget formativt tinkande? Darfor att det & genom att
iakttaga en egen mekanisk emotional eller mental funktion som man avbryter eller atminstone
forsvagar identifieringen med denna och darfor att man for att frigéra sig fran eget formativt
tankande forst maste upphora med att vara identifierad med detta. Sa lange man ar identifierad
med sitt formativa tankande, sa lange man &r detta tankande, ar ingen kontakt med det kausala
mojlig. Beviset for att man ar i fard med att frigora sig fran eget formativt tankande ar att man
borjat iakttaga det, och har man borjat iakttaga det, sa har man ocksa redan samlat ett antal
exempel pa det, konkreta exempel hamtade ur egen erfarenhet.

2.4 Automatiska antaganden

!Dagligen och stundligen sker det automatiska antaganden i vara mekaniska héljesfunktioner,
automatiska kéanslo- och tankeomdomen, tolkningar, férsanthallanden om sadant vi inte vet eller
ens kan veta. Det galler att urskilja detta mekaniska babbel och fa det att tystna. Detta samman-
hanger med vad som sigs i element 28 av Ljusteknikens langa tanke, del ett, “oavsiktlig,
mekanisk verksamhet i det emotionala och mentala ar principiellt av ondo och skall h&mmas”,
alltsa nar man inte tanker eller kanner avsiktligt eller medvetet, skall stillhet rada. Det ar dessa
automatiska antaganden, som &r grunden till alla vara misstag, vara vanforestallningar, falska



livsvarden etc. Antaganden uppstdr automatiskt och mekaniskt framfor allt genom kéanslo-
associationer, icke sa mycket genom logiskt eller sakligt grundade samhdérigheter.

ZNar man borjar iakttaga sddana automatiska antaganden, betyder det att man sjalv ar en
mera medveten iakttagare, att man icke dr dessa automatiska antaganden, icke ar identifierad
med dem. lakttar man dem tillrackligt mycket, tillrackligt ofta, borjar man kunna se monster i
dem; nagra fa standigt aterkommande strukturer, som bildar grund och orsak till alla dessa
antaganden. Efter intradet i en esoterisk skola ar bland det forsta neofyterna far gora att iakt-
taga dessa mekaniska processer hos dem sjélva och genom iakttagelsen avskilja sig fran dem.
Nagra typiska dylika automatiska antaganden, som maste bringas till stillhet redan i forsta
borjan av det esoteriska studiet: 1) neofytens antagande att han kan stalla villkor for studiet,
sjalv bestamma hur, nér, var, vilka delar, i vilken ordning han skall fa del av undervisningen;
2) hans antagande att hans intresse eller fascination for det han tror vara esoteriskt studium ar
tillracklig kvalifikation for detta; 3) hans automatiska skepsis till eller avvisande av vissa
saker han far veta men inte sjalv kan konstatera. De automatiska antaganden som ligger
bakom dessa tre ar: 1) den &nnu oftrvandlade manniskans intensiva sjalvcentrering; hon
ké&nner sig verkligen som universums medelpunkt och som om allt existerade for hennes skull;
2) sjalvmarkvérdigheten eller sjalvoverskattningen; det ar darfor alla esoteriska skolor betonar
odmjukheten, icke sasom en vacker och kladsam dygd utan sasom ett nddvandigt redskap i
arbetet och fér uppstigandet; 3) allvetenhetskomplexet som intalar honom att om det finns
nagot som han inte kan veta, sa kan det bara vara nagot som ingen annan heller kan veta.

2.5 Forvrangning av esoteriken genom formativt tdnkande

!Man kan icke bedriva esoteriska, hylozoiska studier med formativt tinkande. For att ut-
trycka det symboliskt: man kan icke intrada i forgarden till ododlighetens boning med det som
hor till dédens boning. Ett typiskt drag hos formativt tdnkande ar att det forvranger eller for-
kastar esoteriska ideer. C-inflytanden, det vill sdga direkta inflytanden av esoteriska larare,
kan inte tagas emot av ett intellekt, vari formativt tdnkande ar radande.

2Det &r en yttring av formativt tinkande att i esoteriska studiernas borjan urskillningslost ge
sig pa de yttersta problemen, de storsta hemligheterna ("mysterierna”), sasom forhallandena i
hogsta kosmiska vérlden eller fragan om hur en forsta kosmos uppkom. Detta &r att icke inse att
esoteriska problem inte alla tillhér samma skala utan tvartom olika hdgre och lagre skalor och
att det darfor finns fragor, som vi i vart nuvarande medvetenhetstillstand inte ens kan beréra.

3Skalan fran morker till ljus med avseende pd — i morka anden — formativt tankande, fast-
nande i definitioner, oférmaga att forsta att samma ord betyder olika saker i olika samman-
hang — i ljusa anden — fullandad férmaga att forsta symboler, oberoende av anvand termino-
logi, ett tillstand dar orden ar genomlysta av intuitionens ljus. Skalan gar fran morker och
bokstavstro till ljus och intuition. Den omfattar i mitten begreppsanalysens stadium — ett néd-
vandigt papekande. Forstajaget kan namligen inte begripligt uppfatta kausalintuitionen eller
syntesen utan foregaende ordentligt — pa grundval av verklighetens fakta — utford analys
(begreppsmaéssig bearbetning). ”Synteser” utan foregaende verkliga analyser &r godtrogen-
hetens skapelser och ménsklighetens forbannelse.

“Med formativt tankande och flackande uppmarksamhet ser man bara till formerna,
materieaspekten. Med av foremalet dragen uppmarksamhet kan man svagt uppfatta den till
formerna hérande medvetenheten. Forst med formulerande tdnkande och riktad uppméarksam-
het uppfattar man klart bade formen och dess medvetenhetsinnehall, begreppsinnehall, och
dartill andamalet, planen (viljeaspekten).

SExempel: Lagt begrepp av ”meditation”. Med Iag uppfattning, formativt tinkande, ser man
bara till den yttre formen, ”en ménniska sitter stilla med slutna 6gon”, vilket ar en intet-
sadgande uppfattning, eftersom det vasentliga med meditationen inte ligger i det grovfysiska
(49:5-7) och materieaspekten utan i medvetenhetsaspekten och viljeaspekten utover det grov-



fysiska: Vilka insikter, vilken kunskap och forstaelse uppnas? Vilka slags viljeenergier
aktiveras? Vilket ar andamalet? Nar man val forstatt att medvetenhetsaspekten och vilje-
aspekten ar det vasentliga i meditationen och insett att materieformen &r ovasentlig, inser man
ocksa att likheter i grovfysiska materieformen (organismen) ar ovasentliga; till exempel &r det
ingen skillnad i materieformen mellan en ménniska som sittande i meditation uppnatt hogre
tillstand av medvetenhet och vilja och en annan som sittande i samma stéllning har somnat
och &r "alldeles borta” eller fjantar omkring i emotionalvérlden”.

 Energi foljer tanken” tolkas s&, att det anses betyda att minsta orosvibrationer kan orsaka
katastrofer. En dylik uppfattning visar att sinne for proportioner saknas.

"Medvetenhetsutvecklingens faktum, géllande i en mycket stor skala, tolkas s att det betyder
att det sker ett standigt framatskridande, ocksa i minsta skala: "béattre och béttre dag for dag”.
En dylik uppfattning visar okunnighet om att skalans princip maste tillampas i allt som galler
medvetenhetsutvecklingen.

8Forestdllningen att man kan ”gd i vagen” for karma, att den manniskan “méste fa lida”
eller ”jag har rétt till denna kunskap, eftersom jag kommit i kontakt med den”. Har foreligger
sammanblandning av vetskapen om livslagar, vilken ar mojlig for forstajaget, med férmagan
att bedoma dylika lagars tillampning i individuella fall, vilken ar omgjlig for forstajaget, finns
forst hos andrajaget.

%Oférmagan att forsta att det finns sddana som vet nagot som jag inte vet eller ens kan veta.
Detta & omedveten och mekanisk forvissning om att egen niva av kunskap och forstaelse ar
hogsta mojliga niva. Dylik mekanisk uppfattning visas i fragor sadana som: ”Hur kan man
veta att det finns 49 atomslag?” osv.

Man har en formativ uppfattning om sjalverinring, om man tror att ens egna forsta, ganska
torftiga erfarenheter av den ar “allt”, att det alltsa inte skulle finnas manga, kvalitativt allt
hogre slag av den.

USystemtiankandet beskrivs sésom “formégan att tdnka med hela system och icke langre
med enstaka begrepp”. Emotionaliserat tankande tenderar — pa grund av att det laddar be-
greppen emotionalt antingen positivt eller negativt —, om det far hora talas om denna motsats,
att ladda sitt begrepp om systemtankande emotionalt positivt och sitt begrepp om begrepps-
tdnkande emotionalt negativt och darfor forkasta begreppstdnkandet, innan det ens lart att
bemastra detta och, utan forstaelse for att det inte handlar om att forkasta detta lagre tankande
utan tvartom bygga pa det, vidga det och lata det uppga i den hogre syntes som system-
tankandet i sjalva verket &r.

12Det 4r nodvandigt att genomskada och Gvervinna sofismer saddana som “det &r menings-
I6st att tala om att uppna odddlighet, att intrada i ododlighetens boning, eftersom det inte finns
nagon dod”.

1Mot detta gores foljande invandning. Visserligen finns ingen dod i betydelsen att jaget
skulle definitivt utplanas, eftersom monaderna &r eviga och odddliga, om de sa énskar. Men
det finns forlust av medvetenhetskontinuiteten, och det ar denna forlust som menas med dod i
esoterisk mening. Bara darfor att doden i betydelsen av jagets eller medvetenhetens definitiva
upphdrande inte finns i hela kosmos, kan man inte avfarda begreppet déd. Man maste ga till
sjalva verkligheten, studera denna sadan som esoteriken visar den. Da finner man att det rader
en bestamd skillnad mellan forstajaget och andrajaget ifrdga om medvetenhetens och jag-
identitetens kontinuitet. Salange monaden ar involverad i forstatriaden, maste den forlora
medvetenhetskontinuiteten efter inkarnationens slut, sa att den i ny inkarnation ingenting vet
om sin foregdende. Enkelt kan skillnaden mellan forstajaget och andrajaget i detta hanseende
sammanfattas med utsagan att forstajaget &r medvetet om sin dodlighet, medan andrajaget ar
medvetet om sin odddlighet.

Fyra slag av medvetenhetskontinuitet kan urskiljas: 1) fran det ena dgonblicket till det
andra — maskinmassighet kontra sjalvmedvetenhet, 2) fran dag genom natt till dag, 3) fran in-
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karnation till inkarnation, 4) fran klot till klot (manvantara — pralaya — manvantara): "’ Oddd-
liga’ kallades de, som aldrig mera kunna forlora sin medvetenhetskontinuitet, vare sig vid re-
inkarnation eller vid solsystemets upplosning.” Kunskapen om verkligheten 7.7.7

Blakttag hur det formativa tdnkandet fastnar i en subjektiv konstruktion, i detta fall om
”dod” utan intresse av att anknyta till objektiva verkligheten, medan det formulerande
tankandet gar till den objektiva verkligheten och iakttar dennas naturliga distinktioner och
kategorier och, vid behov, preciserar och omdefinierar orden i enlighet med dessa.

1®N&got liknande fasthéallande vid en subjektiv konstruktion mot objektiva verkligheten
framkommer i den invandning som nagra nybdrjare i hylozoiken framférde mot det som ségs
i KOV 1.6.5 att ’sju ar storsta antalet olika satt pa vilka tre (i ordningsféljd) kunna kombi-
neras”. Dessa kritikastrar pastod att sex vore storsta dylika antalet och hanvisade darunder till
matematiken men bortsag fran diagrammet i anslutning till KOV 2.2.3, vilket visar just hur
dessa sju olika kombinationssatt yttrar sig i objektiva verkligheten.

17| jksom skolastikens stora misstag var dess évertro pa logiken, sa lider var tid av 6vertro
pa matematiken. Det &r en ny sorts skolastik. Logik och matematik &ro endast hjalpmedel.
Men darav fas ingen ny kunskap, inga nya fakta, goras inga upptackter. Varken logik eller
matematik finner nagra ideer.” Livskunskap Fyra 7.71.21,22. "Bade logik och matematik aro
bearbetningsmetoder, inga upptacktsmetoder.” Livskunskap Tva 9.11.1

2.6 Motmedel mot fantasins éverhandtagande

Yvara larare i planethierarkin har med tilltagande bekymmer iakttagit att den moderna rorelse
for spridandet av den tidigare hemlighallna kunskapen om livet och verkligheten, som de igang-
satte for nu (2015) 140 ar sedan (1875), rakat i oinvigdas, olampliga ledares hander, sa att delar
av kunskapen gradvis har bytts ut mot fiktioner, icke olikt vad som skedde efter misslyckandet i
Atlantis. Skillnaden mot det som hdnde i Atlantis &r att dessa nutida inkompetenta ledare inte
drivs av ont uppsat, inte utmanar planethierarkins auktoritet. De ar valmenande och 6nskar vara
lojala med vara &ldre broder, men de saknar for mycket i kunskap och hogre medvetenhet och
darfor aven det som ar foreningen av de tva, namligen hogre forstaelse. Darfor har de missfor-
statt vasentliga delar av den tidigare givna undervisningen, inte formatt tolka denna med hjalp
av det verktyg vi fatt for denna tolkning, namligen det hylozoiska mentalsystemet; de har till
och med avvisat hylozoiken, underlatit att studera och tilligna sig denna. | stéllet har de
anammat laror som inte ar grundade pa kausala ideer utan pa fantasier, laror som é&r alldeles
verkningslosa sasom redskap for hégre medvetenhetsaktivering.

2\/ara larare framhaller de fallor och faror som ar férbundna med odlandet av fantasin pa
kunskapens, forstaelsens och forverkligandets bekostnad. Det finns, séger de, ingenting som
emotional-mentala fantasin inte falskeligen kan inge sina entusiastiska utdvare (votaries). |
fantasins fortrollning tror sig den hangivne oka sin kunskap, fordjupa sin forstaelse och dven
forvarva allt hogre slag av medvetenhet. Allt detta ar dock bara effekter av vitaliserande men
illusionsskapande energier fran emotionalvarlden. Det ar ocksa i emotionalvarlden de méter
sina “maéstare” och mottar allskdns “invigningar”, rent av besoker “planetregeringen i Sham-
balla” — allt idel fantasiformer i emotionalmaterien utan forbindelse med verkliga planethier-
arkin och planetregeringen.

3Inbillning om forstéelse &r sddana uppfattningar, som uppstér genom tankande enbart i
emotionalmolekylernas mentalatomer, inte i mentalhdljets mentalatomer. Exempel pa inbill-
ning om forstaelse: 1) tron att medvetenhetens aktivering kan ersattas med manipulation av
materien, sasom visualisering av energitillforsel till holjescentra, triadenheter etc.; 2) tron att
“inkommande energier” hojer var medvetenhet, sa att vi slipper allt arbete med att sjalva gora
det; 3) tron att nuvarande nodlage for manskligheten, vari kaoskrafterna styr och férdarvar allt
av varde, “inte ar sa farligt” eftersom ”ljusarbetare”, det vill sdéga manniskor pa hogre stadier,
inkarnerar i framtiden och staller allt till ratta; 4) tron att "det inte ar sa farligt” om hela jorden
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forstores och manskligheten forintas, eftersom allt anda blir bra till sist, da ju det goda slut-
malet ar garanterat; 5) tron att hdgre vasen kan gora oss sarskilda tjanster, springa arenden at
oss, satta skordelagen ur spel for var skull etc.

“Ovan anforda trossatser &r ej uttryck for forstdelse av esoterik utan blott inbillning om for-
staelse. De och andra liknande maste darfor kunna vederlaggas av alla som vill na forstaelse,
eftersom forstaelse inte bara ar forsanthallande utan dartill maste innefatta insikten om att det
inte kan vara annorlunda och varfor, pa vilka grunder, det inte kan vara annorlunda. Utan denna
insikt vore det ju ingen verklig, logisk, kvalitativ skillnad mellan forstaelse och vanlig tro.

®Inte heller ljustekniken ar skyddad for den fara som bestér i att inbillning om forstaelse far
overtag Over verkliga forstaelsen. Om detta sker, kan en grund dartill vara att ljustekniken
praktiseras utan samtidigt arbete pa att beharska hylozoiska mentalsystemet.

®De basta motmedlen mot fantasins 6verhandtagande &r tre: studiet av hylozoikens mental-
system &nda fram till bemastrande, arbetet med pytagoreiska metoder for medvetenhetens
aktivering — sjalverinring, sjalviakttagelse och icke-identifiering — och allt arbete i 6vrigt med
att aktivera det hogre mentala — perspektivtankandet och systemtdnkandet. Dessa motmedel &r
effektiva, emedan de ar inriktade pa forvarv av formagor, som inte bara ar av hogre slag an
emotional-mentala fantasin utan aven kan framvisas i det fysiska, varfor fantasin inte férmar
efterbilda dem med sina typiska latsasversioner, i varje fall later de som har nagon erfarenhet
och forstdelse av de nyss namnda tre studie- och arbetsfalten icke lura sig. Dartill maste
komma arbete i det fysiska for kunskapens andamalsenliga spridning bland ménniskorna och
arbete for mansklighetens héjande i vidaste mening. Esoterikstuderande far inte i sjalvgodhet
och falsk kéansla av 6verlagsenhet isolera sig i sina studier, som om dessa vore allt; de maste
vara standigt verksamma for det goda, arbeta for det goda i manniskornas mitt.

2.7 Begreppsklarhet

1Begreppsklarhet handlar mycket om att anvinda de rétta kategorierna, att ordna begreppen
under sina ratta kategorier. Till exempel for profana vetenskapen begreppet manniska till kate-
gorin djur, ”manniskan &r en djurart bland de andra”. Enligt hylozoiken daremot bildar mén-
niskorna ett eget naturrike, skilt fran djurens rike. Att manniskan till skillnad fran djuren &ger ett
kausalholje och darfor kan vara sjdlvmedveten avgor saken. Det &r kausalhdljet, som gér mén-
niskan.

2\/issa begrepp maste finnas i flera olika skalor. ”Odddlighet” &r ett exempel. | en mindre
skala och i jamforelse med snart upplosta inkarnationshéljen ar kausalhéljet odddligt, ty det
bestar genom monadens hela vistelse i manniskoriket. | en stérre skala ar det emellertid dod-
ligt, emedan det uppldses, nar monaden évergar fran individuella manniskoevolutionen till att
intrdda i kollektiva planetvasendets expansion.

SNarmast ges tjugoett exempel pa for 6nskvard begreppsklarhet nodvindiga distinktioner
(isarhdllanden).

1. Mekaniskt, avsiktligt och medvetet. Mekaniskt ar det som sker utan evolutionsmonads
eller -monaders styrning, till exempel holjens automatiska funktioner. Avsiktligt &r det som
sker genom dylika monaders styrning och riktade uppmarksamhet. Medvetet &r det som sker
genom dylika monaders styrning, riktade uppmérksamhet och samtidiga sjalvmedvetenhet.
Avsiktligt och medvetet sammanblandas vanligen. Det mesta som kallas “medvetet” &r det
icke, utan pa sin hojd avsiktligt, namligen om det sker med riktad uppméarksamhet men utan
sjalvmedvetenhet. Allt medvetet &r avsiktligt, men allt avsiktligt &r icke medvetet.

%2. Emotionalt och mentalt. Det &r ytterst vanligt att manniskor sammanblandar kénslor och
tankar. Kanslor kallar de “tankar” och vice versa: tankar kallar de "kanslor”. Att halla isar de
tva ar viktigt framfor allt i arbetet mot negativa kanslor, ty negativa kanslor har intet véarde,
men negativa tankar, det vill sdga negativa asikter, ar ofta noédvandiga.

®3. Andamalsenliga och mekaniska orsaker. ”Det ar icke som fysikalisterna tro, att dnda-
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malsenligheten i naturen ar specialfall av medvetslés materias mekaniskt verkande krafter.
Det &r precis tvartom: de mekaniskt verkande energierna inom solsystemen &ro specialfall av
de andamalsenliga: automatiserade medvetenhetsrobotar, som med osviklig precision utfora
sitt for dem lampade uppdrag.” Kunskapen om verkligheten 2.16.5

74, Orsak—verkan, grund—foljd, skal. Grund—foljd &r ett logiskt sammanhang, orsak—verkan
ett kausalt sammanhang. Manniskor blandar mycket ofta samman orsak—verkan och grund—
foljd. Om jag till exempel ar ute och vandrar i skogen och ser rok stiga nagonstans i fjarran,
sluter jag darav att det maste finnas en eld. Min slutsats ar ett logiskt sammanhang, en for-
bindelse av de tva tankarna "rok™ och "eld”, vari "rok” ar grunden och “eld” ar foljden i mitt
tankande. Men i fysiska varlden &r elden orsaken och roken verkan. Vi ser alltsa att orsak och
grund inte skall blandas samman. Téankandet gar fran grund till foljd och kan arbeta at bada
hallen: sluta fran orsaker till verkningar eller fran verkningar till orsaker. Eller annorlunda ut-
tryckt: grunden for mitt tankande kan vara en orsak eller en verkan. | fysiska vérlden gar det
daremot alltid bara i en riktning, fran orsak till verkan. Fran dessa tva, orsak och grund, skall
skal hallas klart isar. Skal ar uppfattning eller uppgift om bevekelsegrunden till ett visst hand-
lande. Man kan inte tala om skal, nar det galler opersonliga skeenden eller odverlagda hand-
lingar; ordet ”skal” ar ett gammalt ord for "fornuft”, varav uttrycket “skallost djur”.

85. Vad galler orsaker, grunder och villkor méste nédvandiga och tillrickliga sddana isér-
hallas. Tre exempel: intresset ar ett nédvandigt men icke tillrackligt villkor for esoteriskt
studium, studiet av hylozoiken intill behérskning av systemet &r ett nddvéandigt men icke till-
rackligt villkor for utdvandet av ljustekniken, riktad uppmérksamhet &r ett nddvéandigt men icke
tillréckligt villkor for sjdlvmedvetenhet.

%. Lagre och hogre emotionalitet har sitt site i sakral- och solarplexuscentren respektive
hjartcentret. Lagre emotionalitet motsvarar molekylarslagen 48:5-7, hogre emotionalitet 48:2,3
och atomslaget 48:1; atomslagets medvetenhet ar dock forbehallen 46-jaget. Emotionaliteten av
mellersta slaget, 48:4, utgor en 6vergangsform, som av det lagre uppfattas sdsom hégre men av
det hogre sasom lagre. Den framtrader vanligen under emotionalenergiernas éverforing fran
solarplexuscentret till hjartcentret och kan yttra sig subjektivt och objektivt sdsom anger och
metania.

107 Civilisation, kultur, humanitet och idealitet. Dessa fyra foreteelser representerar fyra
successiva utvecklingsstadier hos de manniskomonader som hojt sig dver barbariet. Civilisa-
tion och kultur hor till emotionalstadiet, det lagre respektive det hdgre emotionala. Bada hor i
intellektuellt avseende till det lagre mentala, det emotionalt mentala, kanslo- och 6nske-
tdnkandet. Humanitet hor till det hogre mentala, det rent mentala, och &r i sina hogre yttringar
mottaglig for kausala ideer. Idealitet hor till det kausala. Eftersom det lagre inte kan forsta och
ratt bedoma det hogre, kan civilisationsmanniskan inte forsta kultur, humanitet och idealitet,
kulturménniskan inte humanitet och idealitet, humanitetsmanniskan inte idealitet. Mystiken
hor till kulturstadiet, esoteriken till hogre stadier; darav de okunnigas sammanblandning av
esoterik med mystik och religion.

118, Mystik och esoterik. Skillnaden dem emellan avhandlas i ett kapitel for sig.

129, Begrepp (tanke, forestéllning, idé) och beteckning (ord, uttryck, term). Dessa tva for-
vaxlas mycket ofta. Denna forvaxling hor till samma kategori som den nyss avhandlade for-
vaxlingen av orsak med grund & ena sidan och verkan med foljd & den andra. For mental
objektiv medvetenhet &r skillnaden mellan ord och begrepp uppenbar, varfor den mentalt
objektivt medvetna ménniskan aldrig blandar dem samman. Varfor? Darfor att hon ser be-
greppen sasom former av mentalvarldens materia, medan hon ser orden sasom former av
fysiska varldens materia. Pytagoreerna har sérskilda ord for dessa bada foreteelser: numena
och fainomena. | den man manniskan blir mentalt objektivt medveten, inser hon ocksa att ord
och begrepp ar tva helt olika saker. Férformning till medvetenhetsaktivering i detta avseende
innebar att noga halla isar ord och begrepp. Att reflektera pa skillnaden ar med andra ord en
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faktor vid aktiveringen av mental objektiv medvetenhet.

1310. Forandring och utveckling. All utveckling &r forandring, men all fériandring &r inte ut-
veckling. Utveckling innebar hojning av kvaliteten, forvarv av béattre formaga eller egenskap,
varvid vad som &r battre bestams av malet, narmast hogre utvecklingsstadium eller -niva. Nar
blott och bar forandring utan forbattring, rentav med forsamring, kallas “utveckling”, vilket
framkommer i sadana ord som “sjukdomsutveckling” och brottsutveckling”, visar sig
tankandet icke forsta vad kvalitet betyder.

1411, Kvantitet och kvalitet. | forstajagets varldar rader kvantitetens herravilde. Dar &r de
viktiga fragorna: ”Vad ar mera? Vad & mindre?” | andrajagets varldar, begynnande i kausal-
varlden, rader kvalitetens herravalde. Dar ar de viktiga fragorna: ”Vad ar battre? Vad ar samre?”
Forstaelse av kvalitet forutsatter alltid insikt om mening och mal i stérre och mindre skalor.

1512. Forstajaget (“personligheten”) och andrajaget (“’sjalen”), psykiskt och andligt. Medveten
kontakt med Augoeides ar forsta forutsattningen for att uppfatta skillnaden inom en sjélv.

1613. Vad som hér till den nya kulturen, sjatte underrasens och sjétte rotrasens kultur, och
vad som inte gor det.

1714, Begar och behov. Vuxna ler, nar de hor det lilla barnet, som just lart sig ordet
"behdva”, saga: "Jag behover den dar slickepinnen.” Men formar samma vuxna skilja pa
begér och behov hos sig sjélva? Begér de vad de behdver och behdver de vad de begér?

1815. Intresse och lamplighet. Intresse for esoteriska studier &r nodvandigt men ar i sig, utan
ytterligare kvalifikationer, otillrackligt.

1916. Lagre och hogre mentalitet: lagre mentalt (47:6,7) & emotionalt mentalt, och hogre
mentalt (47:1-5) ar rent mentalt. Det hégsta mentala (47:1-3) kallas i regel "kausalt”.

2017. Emotionala och mentala begrepp. Rent emotionala begrepp finns ej. Med “emotionala
begrepp” menas blandformer av emotionalt och mentalt, varav tva kategorier kan urskiljas:
begrepp som &r dvervdgande emotionala men har ett mentalt inslag och begrepp som &r éver-
vagande mentala men har ett emotionalt inslag; dessa kan dven kallas "kanslobegrepp” och
"fantasibegrepp”. Ocksa av rent mentala begrepp kan tva kategorier urskiljas: de som saknar
respektive har nagot kausalt inslag; den senare kategorin kan ocksa kallas "mentalideer”.

2118. Fiktionshegrepp och verklighetsbegrepp. Sddana emotional-mentala eller rent mentala
begrepp, som ej ar bestamda av fysisk verklighet eller kausal verklighet, &r till 99 procent
fiktionsbegrepp. Med andra ord maste manniskans verklighetsbegrepp vara hamtade fran och
stodda pa antingen fysisk verklighet eller kausal verklighet.

2219, Attraktion och repulsion. Mekaniskt verkande attraktions- och repulsionskrafternas
vaxelverkan i samspel och motspel kannetecknar forstajagets varldar men &r i andrajagets
varldar ersatt av andamalsenlig, malmedveten, livslagenlig aktivitet.

2320. Forstand och fornuft. Skillnaden mellan forsténd och fornuft ar skillnaden mellan
objektiv och subjektiv medvetenhet eller, exaktare uttryckt, objektivt och subjektivt bestamd
medvetenhet.

2421. Latent och potentiell. Det vi en gang haft men inte langre har tillgangligt, narvarande, ar
dolt, latent. Det vi aldrig haft men en gang skall forvarva ér potentiellt. Eken ligger potentiell i
ekollonet, vilket innebar att varje ek en gang borjat som ollon. Omvandningen galler dock i
detta fall inte: att varje ollon maste véxa upp till en ek. Att medvetenheten fran borjan ligger
potentiell i uratomerna betyder daremot att den forr eller senare maste framtrada, aktualiseras.

25Begreppsklarhet 4r nédvandig men inte tillracklig. Begreppen kan namligen vara klara
(val definierade) utan att vara sanna, utan att vara verklighetsbegrepp. Exempel pa klara
fiktionsbegrepp finner vi i exoteriska filosofiska systemen. Begreppen maste darfor ocksa
vara verkliga, sanna. Det torde framga av de tjugoett ovan anférda exemplen att det utan hylo-
zoiken inte kan bli pa en gang klara och sanna begrepp, det vill saga verklighetsbegrepp.

25En betydelsefull fraga &r den om allménbegreppen, kollektivbegreppen, kollektivideerna,
och hur dessa uppfattas av respektive mental- och kausalmedvetenheten. Okunnighet och
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oklarhet om allménbegreppens natur gav upphov till striden mellan nominalism och realism i
filosofin. Nominalisterna sade att allman- eller kollektivbegreppen var (enbart) namn, realist-
erna sade att de var verkliga ting. Extrem nominalism innefattar pastaenden av arten att det
inte finns manniskor utan bara Andersson, Pettersson, Lundstrom etc.; en hallning som
betecknas sasom extrem individualisering eller atomisering. Klar och verklighetshestamd for-
staelse av sakforhallandena ar ett viktigt redskap i kampen mot det slags formativa tankande
som den extrema nominalismen utgor.

2'Ett langt framskridet stadium i processen att gora begreppen klara och verklighets-
bestdmda &r en forutsattning for den hdgre (mentala, icke-emotionala) telepatins framvéxt.
Mer harom ségs i Del Tre.

2.8 Mera om tankeredskap

ISkalning. Det géller att for det forsta dver huvud taget minnas att allt finns i skalor, ty nar
man befinner sig i l1aga delar av centra, dar uppméarksamheten inte riktas av monaden sjalv,
finns icke detta minne, denna insikt. Det géller for det andra att begrunda, studera hur skalan
ser ut, vilka led den uppvisar i detta individuella fall. Det galler for det tredje att placera in de
olika saker, varom fraga ar, pa sina ratta platser i skalsystemet.

2Skalans princip gor det mojligt att "veta allt”, eftersom detaljerna blir farre i varje hogre
skala, inte samma detaljrikedom rader i hogre som i lagre skalor.

3Med skalning lar man sig se hur det som i en liten skala (pé en lagre niva) yttrar sig sdsom
oerhort manga olika saker, sma saker, i en stor skala (pa en hogre niva) visar sig vara nagot
mycket grundldggande. Exempel: Ord(term)-begrepp-dikotomin &r i en mindre skala vad
materie-medvetenhets-dikotomin ar i en storre skala. Manga sma stralar pa lagre niva blir tva
starka, stora stralar pa hogsta niva.

“Arbetet med skalning &r att héja uppmarksamhetens kvalitet frén flackande uppmarksam-
het och av féremalet dragen uppmarksamhet till riktad uppméarksamhet.

SSkalningen sdsom 6vning ar forformning for uppfattandet av kausalideer, for anvindandet
av kausalintuitionen, eftersom kausalintuitionen just sétter in allt i sina ratta sammanhang, i
sin rdtta skala.

®Dynamiska aspekten, forandringens princip maste alltid beaktas. Darmed motverkas
formativa tankandets fastsittande i dikotomier sasom har skett — har &nnu inte skett”. Det ar
dylika dikotomier, som far tanken att fastna i 6gonblicket i stéllet for att se tendenser, for-
andringens riktning, hastighet och kraft. Med icke-beaktande av dynamiska aspekten kan man
anse att det inte & nagon fara for att baten sjunker, eftersom vattnet dnnu ej natt upp till
relingen. | matematiken motsvarar detta forstaelsen for vektor och derivata.

"Forberedelsens princip. Forstaelse av forberedelsens princip motverkar formativt tankande i
termer av "har borjat — har inte borjat” sasom absoluta motsatser. Exempelvis kallar vara éldre
broder Confucius (Kongzi) och Platon for “femterundsménniskor”, trots att vi for narvarande ar
bara i mitten av fjarde runden, det vill séga fjarde eonen. Grunden dartill ar att dessa bada i sin
medvetenhetsutveckling redan natt det stadium som mansklighetens flertal nar forst i femte
eonen. Nér esoterikstuderande missforstod detta tal om “femterundsménniskor”, som om femte
eonen redan vore inne, forklarade lararen med orden “nagra droppar regn gor inte monsunen,
men de forebadar den”. Motsvarande géller betraffande sjatte rotrasen, eteriseringen, planet-
hierarkins aterframtradande och manga andra gradvis skeende processer.

8Reflektion sdsom medel mot negativ emotionalitet. Ménniskan kan lara sig att anvanda det
mentala allt mera for att bearbeta och Gvervinna negativa, hdmmande, destruktiva emotionala
komplex. Hon kan genom egen mental reflektion 6vervinna avund, mindervardeskansla, kansla
av egen ofdormaga eller oduglighet med mera dylikt. Avund motverkas med insikter sasom: ”Det
jag ser hos en annan och avundas denne sasom formdgenhet, samhallsstallning, berommelse
etc. kanske ar en skenbar forman. Jag kan inte veta vilket pris han fatt betala for denna. Manga
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lider bakom valmagans leende mask.” Kansla av egen oduglighet motverkas med insikter
sasom: “Det ar inte jag som ar misslyckad utan det jag gjorde som var misslyckat. Jag &r inte
identisk med misslyckandet, ty om jag vore det, skulle jag ju inte ogilla det och strava efter
forbattring. Jag ar snarare lik det jag stravar att uppna an det jag stravar att frigéra mig fran.”

2.9 Invokationens och evokationens verkliga betydelse

1| esoteriken talas mycket om “invokationens och evokationens vetenskap”. Darmed menas
att manskligheten genom att rétt invokera (akalla) hogre evolutionsrikens hjalp ocksa evokerar
(formar) dessa hogre att lamna den astundade hjalpen. Detta begrepp om invokation och evoka-
tion har man vanligen misstolkat dérhan att man trott att ménskligheten genom att langta efter
en raddare i noden”, lasa “invokationer” liksom boner pa det religiosa sattet, formar hogre
riken att ingripa for att stalla allt till ratta i vara varldar. Detta &r ett typiskt exempel pa hur ur-
sprungliga esoteriska ideer dras ner i det emotionala och sentimentala. Det mentala begreppet av
invokationens och evokationens vetenskap ar nagot helt annat, namligen att manskligheten, eller
rattare sagt den mera medvetna och vakna delen av densamma, genom att intensivt soka en for-
klaring av livsgatan, av verklighetsproblemen, under detta arbete vederlagger och avvisar alla
de skenforklaringar teologi, filosofi, vetenskap och &ven ockultism lamnat, visar planethierarkin
att den &r mogen att taga del av hylozoiken och dven far mottaga denna sasom gava. Invoka-
tionen bestar alltsd i odlandet av den réatta viljan att erhalla forklaring och evokationen i det
lagenliga utldamnandet av denna till dem som i sitt inre avgivit [6ftet att inte missbruka den. 1 allt
detta arbete maste livslagarna iakttagas, till exempel sjalvforverkligandets lag, som sager att
hogre riken icke gor det som manskligheten sjalv kan gora.

2Nu kanske nagon sager: ”Men hylozoiken har ju publicerats, s att vem som helst kan
studera den, ocksa de som inte avger nagot dylikt 16fte.” Svaret blir att kunskapen alltid har en
viss formaga att varna sig mot ovardiga. Sadana individer kan visserligen lasa utgivna bocker,
men saknar de den ratta installningen, blir forstaelsen aldrig den réatta, den nédvandigt djupa.

2.10 Ljusteknik: vad, hur, varfor och for vilka?

! justekniken har alltid funnits hos planethierarkin, hos de larare den sander ut till mén-
niskorna. Den har funnits sasom en metod ldrarna givit sina larjungar for att hjalpa dem att
verksammare, sakrare och battre forbereda sig for dvergangen fran fjarde till femte naturriket.
Antydningar om ljusteknikens existens finns i &ldre laror sasom i Upanishaderna, hos
Patafijali och hos Plotinos. Man maste dock vara alldeles klar 6ver att det i aldre publicerade
verk, alltsa skrifter tillatna for exoterisk spridning, icke kan finnas nagra klara och detaljerade
anvisningar, som nagon lasare utanfor en esoterisk skola kunde félja och enbart med ett dylikt
forfarande erhalla avsedda resultat. Samtliga dylika avhandlingar har skrivits i skolor av
dessas larare for de egna larjungarna, ar saledes i forsta hand avsedda for dessa och kan inte
ratt forstas och annu mindre ratt tillampas utan de ratta "nycklarna”, det vill sdga de ytter-
ligare fakta och forklaringar (sasom utredningar av anvanda symboler och symboliska tale-
séatt) och den individuella vagledning som endast skolans larare kunde ge larjungen. Det i
ockulta skrifter mycket anvanda uttrycket "nyckeln till mysterierna” syftar pa intet annat an
detta nddvandiga komplement av fakta, forklaring och végledning.

2Den gamla esoteriska pedagogiken, som tillimpades i kunskapsskolorna, byggde pa sym-
boler, som inte forklarade utan snarare dolde kunskapen. Larjungarna fick av lararna en enkel
och otillracklig tolkning av symbolernas innebdrd och uppmanades sedan att meditera for att
erhalla den intuition som forst kunde uppenbara symbolernas djupare mening. De larjungar,
som nojaktigt lyckades med detta, kvalificerade sig ddrmed for skolans nédrmast hogre grad. |
denna hogre grad fick de veta den djupare tolkning, som de atminstone delvis sjalva natt fram
till, och uppmanades dartill att trdnga annu djupare med sin begynnande intuition.

3Det 4r tydligt att en dylik pedagogik inte lampar sig for esoteriken i nutida publicerat
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skick. Att sasom Blavatsky och hennes larjungar och sasom Bailey bygga en nutida esoterisk
undervisning pa gamla symboler, som forfattarna — i bésta fall — ofullstandigt forklarar eller —
alltfor ofta — ger en missvisande utlaggning — ar icke andamalsenligt. Man kan gott séga att
denna nya pedagogik ar dysfunktionell, att esoteriken inte langre fungerar, att den till viktiga
delar &r obegriplig for de allra flesta studerande, att den genom sin oklarhet faktiskt ger upp-
hov till nya fiktioner hos dem som studerar den. Allvarligast av sadana fiktioner ar de som
inger de studerande felaktiga forestaliningar om hur medvetenhet av hogre slag aktiveras.

“Eftersom esoteriken i den form, teosoferna och Bailey gav den, inte fungerade, blev det
nodvandigt att publicera hylozoiken. Denna publicering ger oss en helt annan utgangspunkt
for saval den teoretiska forstaelsen som det praktiska arbetet med att aktivera medvetenheten.

*Medvetenhetsutvecklingen fran det mentala till det kausala gar via det hogre mentala, och
detta hogre mentala maste fa arbeta med verklighetsideer och inte fiktioner, osanningar, och
maste dessutom fa dessa verklighetsideer sammanfogade med varandra i ett system. Hylo-
zoiken erbjuder badadera: verklighetsideer och system, verklighetsideerna insatta i ett system.
Hylozoikens mentalsystem &r ett meditationsobjekt.

®De flesta av de esoterikstuderande, som har latent kunskap fran tidigare liv, hade endast
1sta graden i nagon kunskapsorden, en liten minoritet 2dra graden. Ytterst fa har latent kun-
skap av 3dje graden eller hogre. Den ringare latensen hos denna majoritet ar tillracklig for att
underhalla deras intresse for esoteriska studier i nagon man men ér otillracklig for att ge dem
en djup forstdelse av det hylozoiska mentalsystemet, som i nu publicerat skick motsvarar
mycket mer an vad som lardes upp till och med 2dra graden och &ven 3dje. For de flesta eso-
terikstuderande galler alltsa att latensen inte &r dem till sa stor hjalp i det mesta av deras
studium av hylozoiken, utan att de maste arbeta hart mentalt for att tillagna sig en klar upp-
fattning av manga av dess ideer och fakta. Att den jamforelsevis ringa latens, som de flesta
gamla esoteriker har, anda ger dem drivkraft och en vagledande forstaelse for esoterisk livs-
askadning mer an varldsaskadning beror pa det sarskilda satt, pa vilket kunskapen meddelades
i de gamla ordnarna, direkt kontakt mellan lararens medvetande och l&rjungens — ett mycket
djupare intryck mojliggjordes darmed an det som formedlas bara genom bocker.

"Blotta faktum att en ménniska &r en gammal invigd betyder alltsd inte att hon &r alltforsta-
ende. Hur mycket hon forstar av esoteriken och hylozoiken i sitt nya liv beror dels pa vilken
grad hon tidigare uppnadde och i vilken kunskapsskola, dels pa hur mycket hon har kunnat
atererinra sig, dels pa hur langt hon kunnat ga vidare i forstaelse i denna inkarnation. Latent
forstaelse av hylozoikens mentalsystem har endast de som varit invigda i Pytagoras’ kun-
skapsorden. Ovriga gamla invigda har latent forstaelse av enskilda fakta i esoterikens varlds-
askadning men inte av sjalva systemet. Dessa gamla invigda har vanligen nojt sig med eso-
terisk livsaskadning.

8Dessa gamla invigda behover ocksa fa lara sig lampliga metoder for aktivering av hogre
slags mental medvetenhet, hogre slags tankande, hogre slags forstaelse. Det ar namligen
genom detta hogre mentala (forst 47:5, senare och framfor allt 47:4), som de aktiverar det
kausala, véacker detta ur dess inaktivitet.

SAlice A. Bailey missforstod de antydningar hon erh6ll fran hierarkin om byggandet av
bron, ljustekniken. Mer om detta ségs i Del Sju och Del Atta.

19pjanethierarkin kan utse en larjunge att formedla den kunskap som ar avsedd for ett bestamt
skede i mansklighetens utveckling. Det ar ofrankomligt och hor till den manskliga faktorn att
larjungen delvis missuppfattar hierarkins meddelanden, blandar in sina missférstand i den fram-
stallning larjungen gor av hierarkins undervisning. Nar sa sker, ingriper hierarkin aldrig for att
ratta felen, ty dylika &r larjungens eget ansvar, allt enligt lagen for sjalvforverkligande. | stéllet
blir det nasta budbarares uppgift att efter egen formaga ratta foregangares fel och misstag. Kun-
skapsformedlingen till ménskligheten ar pa detta satt en pagaende, aldrig upphdrande process av
narmande till den exakta uppfattning som finns forst hos planethierarkin.
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UDet ar for alla studerande vasentligt forsta att tiden har kvalitativa bestamningar. Detta
sammanhanger med planetariska, solsystemiska och kosmiska epoker. Vi har lamnat en
gammal epok i stjarnarscykeln och har intratt i en ny, Vattumannens tidsalder. Detta innebar
infléde av nya slags energier. Detta sammanhanger &ven med bildandet av nya raser och med
den fortgaende eteriseringen. Eteriseringen medfor i begynnelseskedet att allt fler manniskor
fods med eterisk syn och i ett mer framskridet skede att det bildas manniskoraser som har
eterhdljet sasom enda fysiska holje, alltsa icke inkarnerar i organism. Eteriseringen och sjatte
rasernas — forst sjatte underrasens och sedan sjatte rotrasens — framtradande kraver en ny
metod for bade teoretiska och praktiska esoteriken.

12Hylozoikens publicering majliggor en fullstandigare och diarmed béttre forstaelse av hur
medvetenhetsaktiveringen fran det mentala till det kausala gar till.

3Religionernas bortddende och den kvardrdjande kristendomens marginalisering gor den i
aldre esoterisk litteratur anvanda kristna symboliken allt mindre begriplig for kommande gene-
rationer. Sadana ord och uttryck som “synd”, "nad”, “forsoning”, “fralsning”, “fordomelse”,
"rattfardiggorelse genom tro” etc. star inte for nagot som nutidsméanniskan finner angeléget eller
ens begripligt. De fragor kristendomen stéller &r inte de fragor manniskor av i dag staller, och de
svar kristendomen ger &r blott svaren pa de egna meningslosa fragorna. Det var ocksa forfelat
av de tidiga teosoferna att soka reformera buddhismen. Man kan inte bringa ordning i en hopp-
[6st tilltrasslad terminologi, savida man inte utgar fran det exakta kunskapssystemet. Och har
man det exakta kunskapssystemet, sa anvander man detta i stéllet for att soka reformera nagot
inexakt och inadekvat. Dessutom véacker man de gammaltroendes fientlighet, om man soker ge
deras en gang formulerade lara en ny tolkning och annu mera s, om man dessutom byter ut de
kara orden och uttrycken mot andra, som man tror vara riktigare. Da blir man ansedd for helge-
ranare, en onddig belastning. Ett gott rad till aspiranter, som studerar hylozoik och dvar ljus-
teknik: Missionera inte! FOrsok inte omvéanda manniskor som ar alldeles ndjda med de &ldre
larorna, med ockultism, teosofi, Baileybdckerna etc. och som icke inifran sig sjalva kanner
behovet av ett exakt kunskapssystem! Lat hylozoiken med ljustekniken vara forbehallen de for-
staende och lamna de oforstaende i fred! Allt detta handlar om utvecklingsstadier och -nivaer,
och forstar man detta, forstar man ocksa toleransens nédvandighet. | missionarsnitet finns alltid
ett inslag av intolerans.

1Det &r bara i en kortvarig dvergéngsfas, i brytningen mellan det nya och det gamla, som det
finns ett verkligt behov av att klargéra de gamla symbolernas, formernas och formuleringarnas
betydelse i hylozoikens termer for dem som vuxit upp med dem och 6nskar hjalp i frigérelsen
fran dem. | ett senare skede, efter ett eller ett par hundra ar, har det vuxit upp flera nya
generationer, som alltsedan barndomen ingenting vet om de gamla formerna och symbolerna
och darfor inte behover frigora sig fran dessa. FOr dessa yngre generationer kan det bara upp-
fattas sasom en onddig omvég att forklara verklighetsbegreppen med idelig hanvisning till hur
dessa tolkades eller snarare misstolkades genom de gamla formerna och symbolerna.

Bvisst har dessa yngre ritt i att formen i manga fall innebar en onddig omvag. "Nar forsta-
else for det vasentliga vaknar, blir formen ett hinder.” Sarskilt efter en ny zodiakepoks intréade
forsvagas beroendet av de former, som hor till gamla zodiakepoken, i en process som pagar
anda tills dessa former upplosts. Gamla symboler dor bort forst genom att forstaelsen for
deras innebord gar forlorad, varefter de oférstadda formerna utan mycken saknad dverges av
de nyare generationerna. Forsok att modernisera de gamla formerna tjanar bara till att pa-
skynda deras bortdéende. Nya vattumansenergierna fullbordar férstorelseverket.

18| ararna framlagger nu ljustekniken for att andamalsenligt forena esoterisk teori med eso-
terisk praktik — arbetet med att aktivera medvetenhet av hogre slag. Detta forenande forutsatte
att hylozoiken forst publicerades. Den éldre publicerade esoteriken antingen saknade en praktisk
fortsattning, sasom teosofin, eller erbjod blott en svag och otillracklig praktik, sasom Arcane
School. Forst pa hylozoikens teori och pa pytagoreiska aktiveringsmetoder byggd praktik blir
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tillracklig for individernas och gruppernas andamalsenliga medvetenhetsutveckling.

Y ararna har framlagt ljustekniken ocksé for att battre knyta samman invigda och icke-
invigda — gamla och nya esoterikstuderande.

BEgrstaelsen, uppskattningen och det ivriga dvandet av ljustekniken blir en allmén foreteelse
forst i sjatte rotrasen, men borjan gores och grunden l&ggs i femte rotrasens sjatte underras. For-
staelse och intresse for ljustekniken kannetecknar den framvéxande sjétte underrasens individer.

2.11 Mystik och esoterik

Mystiken ar nodvandig men ar i sig otillracklig. Mystiken visar sin nédvandighet dari att
den utgor ett utvecklingsstadium aspiranten maste ha bakom sig, innan han kan med framgang
vandra den esoteriska vagen. Mystiken visar sin otillracklighet dari att den forstaelse den kan
skanka begransar sig till det lagre mentala, det emotionalt mentala, icke nar det hogre
mentala, det rent mentala, vilket aspiranten emellertid maste na och tillgodogora sig for att
kunna forvéarva den hogsta mentala medvetenheten, den kausala, med dess for ménniskan
hogsta mojliga slag av forstaelse.

2Mystikern nskar inte klarhet, ndgot definitivt, objektivt och lagbestamt, utan dras till det
subjektiva och godtyckliga. Det finns mystiker och mystiker; urskiljbara ar dels en fatalig elit,
som via det hogsta emotionala (48:2) nar kontakt med och vitaliseras av hogre medvetenhet,
kausal (47:2,3) och essential (46:7), dock utan att forsta denna; dels en massa som inte till-
narmelsevis nar lika hogt (mestadels 48:4, sallan 48:3). Elitmystikerna blir allt sallsyntare,
massmystikerna allt vanligare. N&r mystiken blir en massrorelse, framtrader kravldshetens,
bekvamlighetens ideal — tron att man kan fa nagot av varde utan anstrangning, utan betalning,
utan arbete, utan offer. Miljoner laser Coelhos Alkemisten, men fa &r beredda att underkasta
sig villkoren for det arbete den verklige alkemisten utfor.

3Mystikern pd emotionalstadiet tycker inte om klara begrepp utan féredrar det vaga, oklara,
obestdmda, just darfor att sjalva begreppsklarheten drar honom till det mentala och det
mentala i hans fall kan vara enbart det lagre mentala (eftersom han star pa emotionalstadiet),
som inte har nagon kontakt med det 6vermedvetna kausala och darfor ter sig “oandligt”.

“Mystikerna invander att intellektet inte kan I6sa kunskapsproblemen. Till detta séger eso-
terikern att de har bade ratt och fel. Den skenbara paradox, som ligger i detta, uppldses genom
insikten om att det finns lagre intellekt och hogre intellekt. Det lagre intellektet & mental-
medvetenheten av fyra slag (47:4-7), och det &r riktigt att detta inte kan I6sa kunskapsproblem,
eftersom det inte kan konstatera fakta i hogre varldar, inte kan skanka oss kunskap om verk-
ligheten. Och detta lagre intellekt &r det enda mystikerna har erfarenhet av — i sjélva verket blott
de tva lagre av dessa fyra — 47:7 och 47:6 — eftersom de tva hogre — 47:5 och 47:4 — normalt
aktiveras forst pa det efter mystikerstadiet foljande humanitetsstadiet, det egentliga mental-
stadiet. Det hogre intellektet &r kausalmedvetenheten i sina tre slag, vilket kan konstatera fakta i
manniskans alla fem varldar (47-49), men det &r som sagt inte detta hogre intellekt, som de har
erfarenhet av. Det mentala uppfattas som “oandligt”, torftigt, torrt, trakigt eller lagt endast sa
lange som erfarenheten ar begransad till just detta ”oandliga” etc. och lagre mentala.

®Darav foljer ocksd nodvandigheten av att utveckla det mentala och det kausala. Det hogre
kan inte bara vara sallhet. Det maste ocksa vara kunskap, forstaelse och formaga att forverkliga.

®En av mystikens begransningar, och en o6vervinnelig sadan, ar dess dualism, som fram-
kommer i talet om ”jaget och den é&lskade, jaget och gud” etc. Mystiker av hégre slag drives
av enhetsfornimmelsen, men dualismen &r oférenlig med det verkliga enhetsmedvetandet.

"Manga sokare kan inte skilja pd mystik och esoterik, sd att de kallar dem bada antingen
"mystik” eller "esoterik™ eller anvander bada termerna omvéaxlande och utan urskillning om
det ena och det andra. Men esoteriken & mental och syftar till att aktivera kausalmedveten-
heten, medan mystiken & emotional och stravar till kontakt med essentialmedvetenheten
(enhets- eller gudsupplevelsen), en kontakt som emellertid inte skanker kunskap och mental
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forstaelse utan bara “sallhet”. Esoteriken kommer fran planethierarkins larare och dessas
skolor, har alltsa ett dvermanskligt ursprung, medan mystiken har sitt ursprung i emotional-
medvetenheten, alltsa ett manskligt ursprung. Oférmagan att skilja pa mystik och esoterik i
det yttre (manskligheten, historien) motsvarar och beror pa oférmagan att skilja pa emotionalt
och mentalt i det inre (de egna medvetenhetsfunktionerna).

8Esoterikern anvidnder mystikens metod (attraktionens energiaspekt) men later sig inte
ryckas med av dess kanslotankande, som tenderar att tranga undan det kritiska mental-
tankandet; han &r alltsa inte beroende av mystikens medvetenhetsaspekt — kama—manas. Han
anvander det i mystiken dndamalsenliga for sin medvetenhetsutveckling. Esoterikern an-
vander mystiken, mystikern later sig anvandas av den mystiska impulsen — det ar en stor
skillnad. Esoterikern bevarar sin suveranitet.

*Mystiska tankegangar och betraktelsesatt kan forekomma dven hos manniskor, som inte ar
mystiker eller ens hyser sarskilt intresse for mystik eller religion. "Mystik” kan alla sadana
betraktelsesatt kallas, som uppstar dar det lagre mentala principtankandet inte langre kan for-
klara, sa att individen i stéllet griper efter det rent subjektiva och fantasibetonade. Dylika
mystiska betraktelsesatt framkommer till exempel hos somliga moderna fysiker.

1%0cksa de som raknar sig sdsom mentalister och esoteriker och saknar personligt intresse
for mystik, bor likval soka forsta mystik och mystiker, ty dels far de inte vara frammande for
nagot manskligt; dels maste de vara beredda att hjélpa sokare dar dessa star, och de flesta av
dem star just dar, i mystiken; dels nar de verkligt framstdende mystikerna vissa hdgre med-
vetenhetsskikt, som mentalisten inte nar, aven om mystikerna inte kan forklara dessa.

2.12 All esoterik ar skicklighet i handling

YPraktisk ar dven den sa kallade teoretiska esoteriken, s& snart den studerande aktivt beharskar
systemet. Skillnaden mellan teori och praktik ligger ndmligen inte i studiets eller verksamhetens
foremal, utan i graden av medvetenhetens aktivering. Sa lange individen star pa de stadier i
medvetenhetsutvecklingen, dar hans emotional- och mentalmedvetenhet huvudsakligen &r de
hithérande héljenas automatiska och mekaniska aktivitet, sa lange ar han ocksa huvudsakligen
aktiv enbart i fysisk mening, och for en sadan individ maste orden “fysisk”, “aktiv” och
"praktisk™ avse i stort sett samma begrepp. Men allteftersom individen nar hogre stadier i med-
vetenhetsutvecklingen (kulturstadiet och hogre) och déarmed blir alltmer intresserad av att
aktivera egen hogre emotional och hogre mental medvetenhet, blir han ocksa emotionalt och
mentalt sjalvaktiv och for en sadan individ motsvarar orden aktiv” och “praktisk” ett vidare
begrepp, eftersom de avser ocksa det emotionala och mentala. Emotionalt sjalvaktiv ar
individen, nar han avsiktligt utmoénstrar l&gre, negativa emotioner och ersatter dessa med hogre,
positiva. Mentalt sjalvaktiv ar han, nar han dr avsiktlig i sitt tdinkande, riktar sin mentala upp-
marksambhet, till exempel utmaonstrar egna och andras fiktioner genom riktigt tankande byggt pa
verklighetsideer eller med mental insikt och mental vilja (med eller utan det hogre emotionalas
medverkan) sopar bort negativa emotioner (sasom réadsla) ur emotionalhdljet.

2Denna tendens att fysikalisera tankandet, begransa det till det fysiska, som visar sig bland
annat i den just beskrivna uppfattningen om handling, praktik, sasom uteslutande fysisk, har
manga orsaker och grunder. Djupast sedd ligger den i faktum att hela solsystemmanifesta-
tionen med dess sju varldar (43-49) finns i den kosmiska fysiska vérlden.

SVad praktik ar forstar aspiranter och larjungar i nya tidsaldern allt battre, allt djupare, allt
mer verklighetsbestamt. Denna forstaelse har med “gorat™ att gora. Denna battre forstaelse av
praktiken forutsatter visserligen esoterisk kunskap, eftersom “gorat” inte bara &r fysiskt utan
aven emotionalt och mentalt och bara esoteriken ger vetskap om att det emotionala och mentala
ar egna verkligheter; for dem som formar uppfatta dem lika objektiva som fysiska verkligheten.
Men forst hylozoiken ger forstaelsen av att “gorat” ar jagets, monadens, sjalvaktivitet, nar denna
ar starkare an hdéljenas aktivitet. De &ldre och 6vriga esoteriska skolorna saknade laran om jaget
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sasom en monad, en uratom inkarnerad och potentiellt verksam i fysiska vérlden. Men det
viktigaste gorat ar det mentala. Nar det mentala gorat &r ratt, kan aven det fysiska bli ratt.

“Djupare uppfattning av praktik ar erforderlig. Ordet praktik” kommer av en grekisk ord-
rot, som betyder “handla, gora”. Att gora betyder i hylozoisk mening att vara sjélvaktiv,
monadens verksamhet till skillnad fran héljenas automatik (héljesautomatiken). Och denna
monadens sjalvverksamhet kan bedrivas i vilken varld som helst: fysiska, emotionala, mentala
etc. Att tanka sjalv ar mental praktik. Aspiranten maste 6vervinna primitiva uppfattningen om
"gora” sasom uteslutande fysisk aktivitet. Evolutionen, medvetenhetsaktiveringen barjar
visserligen i fysiska varlden, varfor det r i denna varld manniskomonaden pa méansklighetens
nuvarande allmanna stadium har l&ttast att vara sjalvaktiv. Men sjélvaktiviteten i de hogre,
emotionala och mentala varldarna, far allt storre betydelse pa de hogre utvecklingsstadierna.

SEftersinnande, reflekterande studium av hylozoikens mentalsystem, sjalvstandigt tankande
med hylozoikens fakta & medvetenhetsaktivering, monadens sjalvaktivitet och darmed praktik.

®Direfter undervisningen om yoga.” Sa inleder Patafijali sina Yogasiitraer. ”Direfter” be-
tyder: efter det teoretiska studiet av varldsaskadningen. Att den praktiska tillampningen maste
folja pa det teoretiska studiet tolkas pa tva satt, som bada &r riktiga: 1) teorin maste foljas av
praktik, emedan enbart teori inte leder till malet; 2) studiet av teorin maste forega praktiken,
emedan praktik utan foregaende inldarande av teorin inte leder till malet.

2.13 Det nya forsoket att lara ut ljustekniken exoteriskt

Tidigare forsok, planethierarkin gjort att lara ut ljustekniken exoteriskt, har misslyckats. De
har misslyckats, emedan esoteriska larare har dverskattat larjungars formaga att med kausal-
medvetenheten mottaga i symboler meddelad undervisning och att nerdimensionera denna i en
for mentala begreppstéankandet uppfattbar form. Larjungar har misstagit emotional-mental fan-
tasi for kausal intuition och sedan sokt uttrycka dylik fantasis skapelser med en bristféllig
terminologi och utan det stod av klarhet och ordning som ett mentalsystem med val definierade,
entydiga termer skéanker. Resultatet av denna fafanga moda blev fiktionalism bade hos de for-
medlande larjungarna och hos de aspiranter for vilka undervisningen var avsedd.

2Hogre graders invigda larjungar till planethierarkin har inga dylika svarigheter att med
kausalmedvetenheten mottaga undervisningen i ljusteknik och forsta denna kausalt, det vill siga
utan mental nerdimensionering. Detta slags undervisning i ljusteknik ar i egentligare mening
esoterisk. Darmed menas att den meddelas i kausalvérlden, uteslutande medelst kausalideer, och
icke av lararna nerdimensioneras till mentala begrepp, utan overlater arbetet med dylik ner-
dimensionering helt och hallet pa de larjungar som mottar undervisningen. Nédvandigheten av
detta forfarande framgar av att kausalvarlden ar uteslutande planethierarkins varld, oatkomlig
for de morka krafternas anslag och manskliga livsokunnighetens forvrangning.

3Nu gores alltsd ett nytt forsok att lara ut ljustekniken exoteriskt, det vill saga nerdimen-
sionerad i manskliga sprakets ord, en form som mentalmedvetenheten kan uppfatta. Skillnaden
mot tidigare gjorda forsok ar mérkbar framfor allt i tre avseenden. For det forsta att detta nya
forsok bygger pa och forutsétter pytagoreiska mentalsystemet, hylozoiken. Detta ar den viktig-
aste skillnaden. For det andra att i samband darmed pytagoreiska metoder for aktivering av
medvetenheten anvisas. FoOr det tredje att metoder for en effektivare aktivering av de bada hogre
mentalmedvetenheterna anvisas, emedan dessa ar dels de nédvandiga férbindelselederna till
aktiveringsfaktorerna for den hos majoriteten aspiranter alltjamt inaktiva kausalmedvetenheten,
utan vilken ljustekniken i stort sett &r och forblir en dod bokstavstro.

“Esoteriska kunskapens formulering i ett mentalsystem har visat sig nodvéndig for aktiver-
ingen av hdgre mentalmedvetenheten, perspektivtankandet och systemtédnkandet. Emellertid
har ett sadant system antingen saknats, sasom hos Blavatsky och Bailey, eller varit for
primitivt, det vill sdga saknat alltfor manga vasentliga fakta, sdsom hos Leadbeater. Man kan
séga att systemet finns antytt i Baileys och D.K.:s verk, om &n ofullstandigt, skissartat — ty det
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saknar alltjamt flera vasentliga fakta, sdsom att jaget ar monaden och monaden &r en uratom —
framfor allt i det viktigaste verket, A Treatise on Cosmic Fire (En avhandling om kosmisk
eld), men ar dar alltfor litet anpassat till mentala begreppstdnkandets krav och har alltfor
mycket forutsatt de studerandes intuition. Forst sedan Laurency publicerade pytagoreiska
hylozoikens mentalsystem, finns den solida grund for begreppsmaéssig uppfattning av eso-
teriken som gor det mojligt att exoteriskt lara ut ljustekniken. Mystiska och symboliska antyd-
ningar har darmed kunnat bytas ut mot val definierade, entydiga termer insatta i sina réatta
sammanhang, och dven har vissa fiktioner kunnat rensas ut. Oklara mentala uppfattningar,
fantasikonstruktioner och fiktioner i stéllet for exakta begrepp &r inga faktorer for aktivering-
en av inaktiva kausalmedvetenheten.

SPlanethierarkin har tillatit hylozoiken for publicering och har darmed 6verlamnat denna
sasom gava till manskligheten. Men detta har hierarkin icke gjort villkorslost. Det viktigaste
med gavan forbundna villkoret ar att alla, som studerar hylozoik och 6vrig esoterik, maste
vara aspiranter pa larjungaskapet till planethierarkin, alltsa vilja bli larjungar, strava efter att
gora sig larjungaskapet vardiga. Déri ingar tjanande i enlighet med planetregeringens plan for
maéanskligheten och arbete med att utveckla den egna medvetenheten for att gora sig battre
skickad sasom redskap for denna plans utférande. Det ma saknas mycket i vars och ens utrust-
ning — det maste det fa gora, alldenstund de icke ar larjungar; och aven hos larjungar finns
alltjamt brister, ty annars vore de ju mastare och inga larjungar. Men ett far icke saknas: arlig
vilja att fullkomna sig enligt givna lagar, regler och principer. Alla som vill vara aspiranter
och godtar villkoren, ar det ocksa.

2.14 Ljusteknikens roll i medvetenhetsutvecklingen

!Det &r nodvandigt for aspiranterna att stalla fragor. For ett sjalvaktivt intellekt — ett intellekt
frigjort fran det emotionala — finns ingen ande pa fragor. Darmed &r inte sagt att aspiranterna
skall anséatta de i arbetet aldre med sina fragor. Det foljer av sjalvaktiveringens princip att de i
storsta méjliga utstrackning sjalva soker besvara fragorna. Alltfér manga av aspiranternas fragor
ar redan besvarade i litteraturen, sa att de hade funnit svaren, om de hade studerat denna
ordentligt och formatt draga de rétta slutsatserna av det studerade. Det foljer av det har sagda att
studiet maste goras intensivare, men inte blott i kvantitativ mening, utan &ven i kvalitativ
mening, det vill sdga hdgre medvetenhetsslag maste aktiveras.

2\/arfor har esoteriska bocker “hamtats ner”, skrivits och tryckts, om icke for att lasas? Men
det kan inte stanna vid aspiranternas blotta lasning. En kvalitativt hdgre grad av medvetenhetens
aktivering erfordras, en aktivering utéver den som fas genom blotta lasningen. Aspiranterna
skall darfor ga vidare fran att blott lasa bockerna till att grundligt forsta deras tankeinnehall och
fran att grundligt forsta tankeinnehallet till att slutligen beharska systemet, sa att det blir levande
i deras eget tankande. Att aspiranternas forstaelse av esoteriska varldsaskadningen fordjupas
betyder bland annat att de forstar varfor, for vilket &ndamal, de skall studera varldsaskadningen,
det vill sdga hylozoikens mentalsystem. Det ar visserligen pa larjungastadiet, som en djupare
forstaelse av viljeaspekten — vari ingar ocksa forstaelse av andamal, avsikt och plan — gor sig
gallande, men om aspirantskapet ar forberedelse for larjungaskapet, innebér det ju att ocksa
aspiranten bor anstranga sig i riktning mot forstaelse av andamal, avsikt och plan.

3Det emotionala sésom sammanbindare av mentalt tinkande och fysisk manifestation i tanke-
formbyggandet &r nodvandigt pa aspirantskapets tidiga stadier men blir obehdvligt i samma
man som mentalviljan utvecklas pa aspirantskapets senare stadier. Ljustekniken handlar i forsta
skedet om att 6ppna fyra direkta forbindelser: en forbindelse inom det hdgre mentala, némligen
mellan 47:4 och 47:5; tva forbindelser mellan det kausala och det hogre mentala — mellan 47:3
och 47:5, respektive mellan 47:2 och 47:4; och en forbindelse mellan det hdgre mentala och det
fysisk-eteriska — 47:4 och 49:4 — med forbigaende av det emotionala. | ett senare skede Gppnas
med ljustekniken en direkt forbindelse mellan 47:3 och 49:3; denna forutsétter dock att en stabil
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forbindelse upprattats med essentialhéljet (46), annu sa lange bara i en forsta utbyggnad (46:7).
Forbindelsen mellan 47:2 och 49:2 blir inte mojlig for storre grupper forrén i en avlagsen fram-
tid. For lang tid framat forblir ocksa for de flesta "invigda” eterhéljets tva lagre molekylarslag
(49:4 och 49:3) de enda de medvetet kan anvanda.

“Talet om att forvandla” lagre medvetenhet till hogre ar oegentligt. Liksom flera andra eso-
teriska uttryck ar ocksa detta en analogi, i detta fall hamtad fran materieaspekten. Man kan nam-
ligen sdga att lagre slags materia forvandlas till hogre slags, nér storre, grovre, mer sammansatta
molekyler av lagre slag delas i mindre, finare, mindre sammansatta molekyler av hogre slag och
I stOrre skala nar lagre slags atomer upploses i hogre slags atomer. Det som sker i medveten-
hetsaspekten &r déaremot inte att ett lagre slags medvetenhet forvandlas till ett hogre slags med-
vetenhet, utan att ett lagre slags medvetenhet byts ut mot ett hogre slags medvetenhet, att denna
hogre medvetenhet ersatter eller tranger undan den lagre medvetenheten fran uppmarksam-
hetens fokus. Denna hdgre medvetenhet har hos individen existerat dven dessforinnan men
endast sasom inaktiv, det vill sdga evolutionsmonaden ifraga har inte agt formaga av sjalv-
aktivitet i denna medvetenhet utan kunnat uppfatta denna endast med hjalp utifran, genom till-
fallig inspiration av hogre stdende vasen. Monadens forvarv av denna hogre medvetenhet &r en
process av sjalvaktivering och icke-identifiering, en process som leder till att monaden sjalv
ager denna hogre medvetenhet, sjalv formar framkalla den utan hogre hjalp och, sa lange det
hogre tillstandet varar, icke ar identifierad med nagon lagre medvetenhet. Processen att aktivera
detta hogre medvetenhetsslag innebér att monaden allt oftare uppehaller sig i detta hogre till-
stand, far det att vara langre och kan lagga mer i det, sa lange det varar, anvander det mera
mangsidigt for reflektion, bearbetning av kunskapsmaterial och problemldsning.

3L justeknikens betydelse for manskliga medvetenhetsutvecklingen ligger bland annat dari
att aspiranter och larjungar tranas i att i hogre mentalmateria bilda tankeformer, som sa nara
ansluter sig till kausalideer att de kan attrahera sadana sjéalvaktiva kausalmolekyler som mot-
svarar dessa ideer, ar béarare av dem. Aven om fler manniskor pa detta sétt tar kausalmateria i
ansprak och detta tar pa befintliga forrad av denna, aktiveras samtidigt evolutiv mentalmate-
ria, sa att stora mangder evolutiva mentalmolekyler kan forvandlas till (upplosas i) kausal-
molekyler, varefter dessa kan bli barare av kausalideer som innehaller de element av sanning
som fanns i mentalmolekylerna (visar sig vara dessas “korn av sanning”). Darmed blir med
tiden ett storre forrad av kausalmolekyler tillgangligt, sa att i nasta skede annu fler ménniskor
kan tranas i ljustekniken.

®Intellektuell mognad for mottagande av ljustekniken visar sig i aspiranternas krav pa
ordentlig forklaring och avvisande av mystifikationer, skenforklaringar, visar sig i deras for-
staelse av vad fornuftig forklaring vill sdaga och avvisande av oférnuftig tro. Exempel pa
mystifikation, skenforklaring, i stéllet for verklig forklaring ar alla forsok teosoferna, Bailey
inrdknad, gjort att forklara det bestaende jaget utan att utga fran hylozoikens monadléra. Detta
skall hér inte ndrmare utredas, utan lasarna hénvisas till den i amnet tidigare publicerade upp-
satsen Nagra problem rérande manniskans medvetenhetsutveckling i Alice A. Baileys fram-
stallning och deras I6sning enligt hylozoiken.

"Nodvandigt ar dven avvisandet av offentligt forkunnade logner, ty sanningen kan inte sam-
existera med l6gnen. De som studerar ljustekniken — aspiranterna — kan gott sdga till hur stora
I6gntroende majoriteter som helst: Vi haller for sant det som ni haller for 16gn, och vi haller
for logn det som ni haller for sant.”

8Mentaliseringen kan icke sagas vara effektiv, forran den leder till och innefattar aktivering
av den dittills slumrande kausala medvetenheten: det lagsta kausala, 47:3, genom perspektiv-
tdnkandet, 47:5, och det mellersta kausala, 47:2, genom systemtdnkandet, 47:4. Eftersom
systemtankandet for sin fulla aktivering maste ha det fullandade kunskapssystemet, innebéar
detta att individens mentalisering blir effektiv forst genom hans bemaéstrande av det hylo-
zoiska mentalsystemet.
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SARSKILDA OVNINGAR I LJUSTEKNIK
2.15 Fromeditationer

LAnvindandet av fromeditationer ar vasentligt i ljustekniken och har kannetecknat den fran
forsta borjan. Lika vasentligt och kannetecknande &r anvandandet av langa tankar. Darfor in-
staller sig naturligt fragan om vari skillnaden mellan de bada bestar.

2Enkelt uttryckt kan den viktiga skillnaden anges sélunda: 1 en frémeditation ar forfarandet
anvisat av lararen men innehallet till stor del 6verlamnat till meditatérerna sjélva. | en lang
tanke rader det omvanda forhallandet: innehdllet ar anvisat men forfarandet Gverlamnat till
langtanketankarna sjalva.

3Detta innebdr att i en fromeditation meditatrerna alltid inleder 6vningen med att dverga i ett
annat funktionstillstand. Detta tillstand beskrivs exoteriskt sdsom kéannetecknat av en betydligt
lagre hjarnvagsfrekvens an den de vanligen opererar med i det dagsmedvetna: thetafrekvenser
(7-4 Hz) mot de vanliga betafrekvenserna (28-14 Hz) och dven alfafrekvenserna (14-7 Hz).
Esoteriskt och viktigare beskrivs det sasom kannetecknat av att dagsmedvetenheten lamnat
organismen och overgatt till eterhdljet; lagsta slag av samadhi. Detta tillstdnd beledsagas eller
foregas av tre nodvandiga tillstand: dels andamalsenlig andningskontroll, dels sinnenas tillbaka-
dragande fran omvaérlden, dels stillandet av emotionala och mentala mekaniska funktioner, sa
att enbart jagets avsiktlighet, dess riktade uppmarksamhet, ar radande. Tillsammans med sam-
adhi utgor dessa tre tillstind det som 1 ljustekniken kallas “arbetsbordet”, den av funktions-
tillstandet betingade forutsattningen for sjalva arbetet, det vill sdga meditationsévningen. For-
farandet vid arbetsbordets iordningstéllande &r darmed i fromeditationen faststéllt. Daremot &r
meditationens sjdlva innehall eller féremal till stor del meditatérernas eget val. Detta framgar
aven av fromeditationernas texter. | dessa ges en kortfattad forklaring av och ledning om inne-
hallet, men avsikten ar att meditatérerna sjalva skall vidareutveckla detta i egna betraktelser.
Man kan séga att de av lararna mottar liksom ett fro att varda och skota, fa att gro och vaxa upp
till en livskraftig planta med ett alltmer vidstrackt grenverk — sammanhanget av de allt fler
tankar, som ar riktigt harledda fran grundtanken, froet — darav namnet "fromeditation”.

47| ljustekniken borjar allt med forstaelsen. Forstaelsen &r en forening, en samverkan, av
kunskap och vara.” Ljusteknikens langa tanke, del ett, element nr 1

®Det ar tydligt hur i sina fromeditationer ljusteknikerna arbetar med bade kunskapen och
varat. Ju mer de vet, ju battre de studerat hylozoiken, desto battre och djupare blir &ven medita-
tionens kunskapsinnehall, desto mer far de fréet att vaxa. Ju béattre de arbetar med funktionstill-
standet, nar kontroll dver de mekaniska héljesfunktionerna, framkallar sjalvmedvetenhet, desto
béttre blir deras vara. En stérre kunskap i ett battre vara betyder en béttre forstaelse. Med till-
racklig erfarenhet av skillnaden mellan béttre och samre tillstdnd av vara inser de att forstaelsen
foreligger i olika kvalitetsgrader, sa att de ocksa inser varfor det sétt att arbeta med bade kun-
skapen och varat, som fromeditationerna erbjuder, ar nédvandigt for en fullare forstaelse.

®vad giller 1anga tankar finns daremot intet krav att arbetet med dessa maste utforas i ett
annat funktionstillstand &n det vanliga, exoteriskt beskrivet sdsom kannetecknat av beta-
frekvenser. Darfor ar det mojligt och aven onskvart att ljusteknikerna arbetar med langa tankar,
reflekterar 6ver dem, i alla slags vardagliga situationer, nar de inte behdver rikta uppmarksam-
heten pa annat. Darmed kan de “leva i meditation”, en installning som ocksa underlattar dver-
gangen fran vardagslivet till iordningstéllandet av arbetsbordet for en fromeditation.

'Dérmed &r ej sagt att de inte kan och inte far anvinda langa tankar i andra funktionstillstand,
1 meditation, 1 samadhi. Givetvis &r detta bade tillatet och 6nskvirt men, som sagt, inte tvunget.

8Det rader en kvalitativ skillnad mellan att géra 6vningar med kunskap och forstaelse av
den teori dvningarna vilar pa och utan denna kunskap och forstaelse. Med forstaelse av teorin
kan kunskap och vara bringas i harmonisk samverkan ocksa vad galler évandet.
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