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Allahylozoikstuderande hd sas varmt valkomna

som lasare av och kanske aven bidragsgivare till denna néttidskrift, som harmed offentliggor
sitt trettonde nummer. Detta publiceras den 20 mars, dagen for vardagjamningen. Nummer 1
utkom den 20 mars 2012, dagen for vardagjamningen, och dérefter har ett nytt nummer ut-
kommit pa dagarna for de foljande solsténden och dagjamningarna: sommar-, host-, jul- och
varnummer. Enligt det sdlunda antagna monstret utges altsa fyra nummer per ar, sa att det
narmast foljande numret, sommarnumret, skall utkomma den 21 juni 2015, & 66 i aquarius-
epoken, om gudarna & oss nadiga.

Avsikten med denna néttidskrift & flerfaldig: informera om aktuella héndelser, besvara
fragor om esoteriken i allmanhet och hylozoiken i synnerhet, publicera artiklar av intresse for
dem som studerar esoterik och hylozoik, desslikes kunna vara en knutpunkt och ett férenande
band mellan ala dem som studerar véra dldre broders undervisning i god anda och med rétt
instalning.

| detta varnummer bjuder vi pa lasning i manga avdelningar forutom litteraturbilagan. Forst
kommer det sedvanliga: pdlysningarna om nyheter och l&sarfrégorna med red.:s svar. Lésar-
fragornablir denna gang bara ndgra fa— utrymmet medger inte fler. Red. har dock fatt in manga
frégor, som han avser att besvarai kommande utgavor av var tidskrift. | synnerhet tanker han pa
frégor till Larjungensvég, del tolv och Ljusteknikens langatanke, del ett.

Sedan foljer tre brev av en esoterikens méstare, 45-jaget D.K., till 1&rjungen Roberto Assa-
gioli. Dr Assagioli har blivit kand i vidare kretsar for sin psykoterapeutiska insats och i synner-
het den sérskilda tergpiform han utvecklade och kallade psykosyntes. Dessa brev publicerades
pa engelska & 1955 i boken Discipleship in the New Age, vol. Il (Larjungaskap i nya
tidsdldern, volym I1), men da kraftigt censurerade av utgivaren, Lucis Trust i New York och
London. Nu publiceras dessa tre for forsta gangen pa svenska och i fullsténdigt skick:
Ocensurerade brev fran en aldre broder. Censuringripandena avser ett enda amne, namligen det
judiska problemet, och & sa grundligt gjorda att den som laser dessa brev i hittills publicerat,
stympat skick inte ens kan ana att detta problem i ala tre breven stér i fokus for D.K.:s
uppmarksamhet. Var tidskrifts |asare erbjuds harmed tillfdlet att inte bara |asa breven i det
fullsténdiga skick som méstaren D.K. avsag dem for dr Assagioli utan &ven att jamfora den
fullstdndiga texten med den stympade, eftersom red. i denna publicering utmérkt de hittills
utesutna partierna med fet stil. Till de tre breven har red. fogat négra kortfattade noter med
nodvandiga forklaringar. En langre kommentar & planerad till ett senare nummer av Den
Pytagoreiske Kuriren.



En grupp, som under flera & studerat verket Larjungens vag, publicerat pa denna hemsida,
har gjort en sammanfattning av de i detta verk framstéllda femton reglerna fér vit magi. Denna
vardefulla sammanfattning har vi fétt &ran att publicerai var tidskrift.

| samband med en gruppmeditation den 9 november forra &ret delgavs gruppen nagra tankar
om tacksamhet av en deltagare, CG fran Knivsta. Ocksa dessa tankar & sa véardefulla att de
fortjanar att na en vidare krets.

Dérefter fortsétter vi att publicera PWs dverséttningar av dr Nicolls psykologiska kommen-
tarer. Denna gang behandlas |aran om skenjagen, ett omfattande amne, som hér framstéllsi fyra
texter.

Malmedvetenhetens |anga tanke far avdluta detta varnummer.

Nyheter pa vara hemsidor

Pa Forlagsstiftelsen Henry T. Laurencys officiella natplats www.laurency.com kan flera
viktiga nyheter noteras i den engelska avdelningen, ndmligen en revision av texten till The
Philosopher’s Stone (De vises sten), tredje avdelningen, Esoteric Life View. Gamla kvarsta-
endefel har réttats, och i sprékligt avseende har texten forbéttrats.

Oversittningen till engelska av Livskunskap Fem fortskrider. | & har hittills foljande upp-
satser Gversatts och publicerats pa hemsidan: Goethe as an Esoterician (Goethe sdsom eso-
teriker), Reality Ideas in Rousseau (Verklighetsideer hos Rousseau), Erik Gustaf Geljer's
Philosophy of History (Erik Gustaf Geijers historiefilosofi), Krishnamurti and the Law of
Development (Krishnamurti och utvecklingslagen), On Alice A. Bailey’s Book The Reappear -
ance of the Christ (Om Kristi aterupptradande) och The Emancipation of Man (Manniskans
frigorelse).

Pa denna hemsida, www.hylozoik.se, har i ar delarna elva och tolv av serien Léarjungens
vag publicerats. Darmed &r detta verk fullbordat. |1 synnerhet del tolv torde kunna uppskattas
av manga lasare, da den utgor ett sasmmandrag av delarna ett till och med elva enligt étta
teman: Manniskan och Augoeides — vit magi, Arbetet med tankeformer, Eterhdljet, Det emo-
tionala och dess bemastrande, Det kausala och det mentala, Karaktéarsdaning, Hierarkiskt
arbete och Larjungaskap.

Den serie uppsatser red. publicerade i tidigare nummer av denna tidskrift under den
samlande rubriken Om pytagoreiska aktiveringsmetoder har nu kompletterats med tva texter
om den i dessa uppsatser behandlade |justekniken: Ljusteknikens langa tanke, del ett och Ljus-
teknikens langa tanke, del ett, med kommentarer. Bada texterna dterfinns pa denna hemsida
under rubriken LIJUSTEKNIK. Bada texterna finns dven oversatta till engelskai denna hem-
sidas engel ska avdelning.

| finska avdelningen av var hemsida www.hylozoik.se har publicerats en upplysande
artikel, som Tiina Dahlberg skrivit: Elaman arvoitus — Mita Pytagoras opetti elaman tarkoi-
tuksesta? (Livsgatan — Vad larde Pytagoras om livets mening?). Det & en utmérkt text, som
kan tjana sdsom en forstainforing i pytagoreiska hylozoiken. Artikeln publiceradesi februari-
numret av den finska tidskriften Ultra, det i Finland ledande organet for det som dar kallas
rajatieto — granskunskap.

Aven pa vér systerhemsida www.veidos.se mérks flera nyheter. Under rubriken PSYKO-
LOGIN FOR MANNISKANS MOJLIGA UTVECKLING har publicerats tva forelasningar av P.
D. Ouspensky i just detta &mne.

Likaledes pa hemsidan www.veidos.se har publicerats en bok, som red. gav ut & 1996 och
som lange varit dutsdld, Judisk historia, judisk religion — tyngden av tre tusen ar av dr Isragl
Shahak, ett verk vars stora betydel se torde framsta annu klarare for lasarnai ljuset av vad som
ségsi detre breven av 45-jaget D.K. till dr Assagioli.
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Fragor av studerande

MG i Skogas har skickat oss manga fragor. Vi borjar med att besvara féljande fyra.

1. Véart fall bestod i att vi som etervarelser ville gora erfarenheter i djurkroppar. Ar det inte
obligatoriskt att gora erfarenheter déar sasom foljd av att ha géatt igenom mineralriket och
vaxtriket? Svar: Det &r riktigt att det for alla monader, som féljer den manskliga evolutions-
linjen, & obligatoriskt att ga igenom de tre lagre naturrikena, alltsa mineral-, vaxt- och djur-
rikena. Daremot & det inte nddvandigt for monaderna i véxt- och djurrikena att ha organiska
kroppar, det vill siga vara involverade i organiska vaxter och djur sdsom lagsta hdljen. Pa
manga planeter har vaxt- och djurmonaderna lagst eterhdljen och pa vissa planeter har de
grovre fysiska holjen men inte organiska sadana utan aggregatholjen.

2. Om de monader, som nu gar igenom rikena fore manniskoriket, véjer att avsta fran att
gora erfarenheter i djurkroppar efter kausaliseringen och inte faller sdsom vi gjorde, vilken
blir deras utvecklingsvag? Svar: Detta & mycket svart att svara pa, eftersom vi har fatt sa fa
uppgifter om andra mdjliga evolutionsvagar. Sa mycket kan emellertid sigas att det blir en
betydligt |éttare utvecklingsvag, betydligt mindre belastad med lidande. Vi kan jamfora det
med det liv som méanniskor av en fjarran framtids raser far leva, nér individerna har eterhdljet
som lagsta hdlje. Sa gott som allt fysiskt lidande &r da eliminerat: sjukdom, aldrande och dod,
hunger och torst, kdld och hetta, behovet av foda, kl&der och bostad och darmed av pengar
och I6nesaveri — alt detta & da forvisat till det forflutnas barbari och narmast ofattbart for
dessa framtida manniskor. Se for dvrigt texterna om esoterisk antropologi pa denna hemsidal

3. | andra system &r fysisk-eterisk materia lagsta slag av holje, men hur kan monaderna dér
skippa alla grovfysiska riken som vi & tvungna att ga igenom? Svar: Inget rike kan hoppas
over, men inget rike & heller nodvandigtvis grovfysiskt. Tank bara pa vart suklots (var
planetkedjas) tva hogsta klot (som teosoferna brukar kalla A och Z), vilka inte har lagre
materia 8n mental (47:7). Aven i dessa klot finns mineral-, vaxt- och djurmonader. Deras sétt
att uppfatta verkligheten &r nog lindrigt talat svarbegripligt for oss!

4. Kommer monadernain i kosmos frén kaos in i ett system av mening eller sump? Svar:
De fran borjan omedvetna monaderna, uratomerna, fores in i en kosmos av medvetna
kosmiska jag. Detta arbete ingdr i dessas uppgift sasom kosmosbyggare. Jamfér med vad
Laurency sager i Kunskapen om verkligheten 1.37.4,5:

"De som ndtt hogsta varlden, ha befriat sig fran all involvering i materien och sdsom fria
monader (uratomer) lart kénna sig sjdva sdsom det urjag de altid varit. Deras aura & sasom
en kosmisk jéttesol, och de utstrélaen energi sdsom all krafts urkdla.

De kunna, om de s 6nska, med en kollektivitet uttrada ur sin kosmos och bdrja bygga en
ny kosmosi urmateriens oandliga kaos.”

Det material, av vilket dessa hdgsta kosmiska jag bygger en ny kosmos, ar just ahnu omed-
vetna monader, uratomer. Kunskapen om verkligheten 4.5.5: " Nér tillrackligt manga monader
lyckats arbeta sig upp fran lagsta naturriket till htgsta gudomsriket, kan detta kollektivvasen
uttrdda ur sitt kosmiska klot for att i urvarat begynna utbygga ett eget kosmiskt klot med
uratomer hamtade fran urvarats outtomliga forrad.”

Frén GC i Avesta har inkommit ett antal fragor foranledda av Ljusteknikens |anga tanke, del
ett. Red. beklagar att GC:s fraga nr 4 av utrymmesbrist fétt ett alltfor kort svar i Slutet av svaret
pafraganr 3. Vi far senare derkommatill dennafraga.
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1. Element nr 9. Vad & skolan? Svar: Skolan & den del av planethierarkins verksamhet
som & inriktad pa mansklighetens medvetenhetsutveckling. | trangre mening & skolan
kollektivet av de sa kallade ashramerna, det vill siga kollektiven av till hierarkin hérande
larare och dessas omedelbara larjungar. | vidare mening & skolan ala sidana initiativ for
undervisning och utveckling av méanniskor i medvetenhetshanseende som utgatt fran planet-
hierarkin, inspirerats av denna och — detta &r viktigt — star under medveten ledning av denna,
sa att hogre slags intryck kan andamasenligt verforas fran medvetna vasen till méanniskor, i
den man dessa tillfaligtvis & medvetna. Skolai den har angivna meningen kan aldrig vara ett
initiativ som utgatt fran manniskor, monader i fjarde naturriket. Skola kan adrig vara nagot
détt, ndgon sammanslutning av vanliga manniskor, som forvaltar en lara de mer eller mindre
missforstétt och fortsétter att misstolka. Skola & levande hierarkiskt initiativ, en kanal
uppifrén-ner for hierarkiska inflytanden.

2. Element nr 10, 35, 42. Hur aktiverar man kunskapscentrum i kausalholjet? Svar: Genom att
Stréva att vara §dvmedveten sa ofta som majligt, salange som majligt, sa djupt som mojligt.

Genom att studera hylozoik? Svar: Ja, men hur man studerar & viktigare &n vad man
studerar. Den som "l&ser dumt”, blir bara dummare (Livskunskap Fem 21.68). Till sist finns
ingenting som ersétter lasning med samtidig §avmedvetenhet.

Med systemtankande? Hur n&r man dit? Svar: Genom att forst starkt utveckla perspektiv-
tankande och sedan i grunden behérska hylozoikens system. Detta & de nédvandiga grunderna.
Blott och bart systematiskt ténkande &r inte systemténkande. | systemtankandet tanker man med
hela systemet samtidigt, ibland &en med flera system (t.ex. olika esoteriska skolors olika
symbolsystem), liksom lagre slags tankande tanker med begrepp. De enskilda begreppen star
inte langre i uppmérksamhetens fokus, ty behdrskandet av dessa hor till det redan undangjorda,
och de finns att tillga sa snart de behovs. De finns ett indag av telepati i systemténkande, en
telepatisk kommunikation med sarskilda centrai mentalvarldens 47:4, vilka stér i kontakt med
dverordnade centra i 47:3 (kausalvéarldens lagsta region). Nér denna telepati fungerar pdlitligt,
uppfattar tanken blixtsnabbt innebtrden av t.ex. tidigare oforstadda symboler. Detta forvaxlar
nybdrjaren med intuition. Egentligen har baralarjungar till hierarkin utvecklat systemtankande.

Récker perspektivtankande till en borjan? Svar: Ja. Men &ven den som tills vidare har bara
perspektivtankandet, bor ha siktet instdllt pa systemténkandet, soka strava dit, ty detta & en
nodvandig forberedande faktor for erévrandet av det.

Ar det viktigaste att man galv initierar och bestammer tankandet? Svar: Ja. Ty detta &
monadens egen, gadlvinitierade aktivitet, och sj@lvmedvetenhet kan bara vara monadens
aktivitet, aldrig inkarnationsholjenas. Se for ndrmare utredning av detta element nr 28!

3. Element 10 och 25. Vad & skillnaden mellan gdverinring och gavmedvetenhet? Svar:
Skillnaden ligger i graden av kontroll, forstaelse och andamasenlighet. Man kan séga att sav-
erinring & en metod for avsiktligt framkalande av §avmedvetenhet, en metod som maste
bygga pa att individen &ager tillracklig styrka i bade kunskap och vara, det vill siga ager till-
racklig forstaelse. §javmedvetenhet kan uppsta spontant, oavsiktligt, for att i nasta stund ha for-
svunnit, och dylikt férekommer i synnerhet i barndomen. Men sidan savmedvetenhet ar kort-
varig och okontrollerbar, sa att den inte kan anvandas att bygga medvetenhetsutvecklingen pa.
Saverinring daremot & frukten av kunskap, forstaelse, metod, skicklighet. Den kan vidgas
obegransat liksom i tre riktningar: 1) man kan fa den att komma alt oftare, 2) man kan fa den
att vara langre nar den kommit och 3) man kan lagga alt mer i den. Den plétdigt pdkomna
insikten om att man inte varit g§évmedveten, inte idkat gaverinring, medfor en dgonblicklig
gavmedvetenhet. Det géller att inte |&ta detta dgonblick forsvinnai somn, vilket ar det vanliga.



OCENSURERADE BREV FRAN EN ALDRE BRODER:
TRE BREV FRAN 45-JAGET D K.
TILL LARJUNGEN DR ROBERTO ASSAGIOLI

Dessatre brev finns tryckta i boken Discipleship in the New Age, volym |1, ss. 463-466 och
469-473, utgiven i Alice A. Baileys namn &r 1955. Dessa brev & mycket anmérkningsvérda
inte bara pa grund av sitt innehall utan ocksa pa grund av den omfattande och hardhanta
censur de underkastats fore publiceringen i den namnda boken fem ar efter Alice A. Baileys
bortgang. | den form, vari de tre breven aterges nedan, har de tidigare censurerade partierna
aterinsatts och dérvid utmarkts med fet stil. Dessa brev har tidigare icke funnits publicerade i
svensk Gverséttning.

Forsta brevet. September 1943.

Min broder och min medarbetare:

Jag skall inte séga dina larjungekamrater huruvida du befinner dig hitom den skiljande
dgjan eler inte. Jag skall inte upplysa dem om huruvida du har vandrat éver den ”bro av ljus’
jag hanvisade till i mitt senaste meddelande till dig. Du behdver deras skyddande kérlek,
oavsett om du befinner dig hér eller dér, kaos pa andra sidan & sa stort — lika stort som kaos
pa fysiska planet. Antingen du befinner dig i kroppen eller utanfor kroppen, & du darfor
sarskilt sarbar, eftersom, min broder (som jag s ofta sagt dig under de & som gatt), din
intensiva kandighet har forsvarat ditt livsproblem. Din karma, din ras (som du inte tillhor
annat an genom den fysiska arftligheten) hindrar dig fran att na den fullstandiga frihet och
befrielse som du sa djupt 6nskar. Bara de som vunnit friheten kan aervanda till denna grupp
oskadda och med hjalpande hand — den grupp de befriats fran.

Jag har ett fordlag att goradig. Jag kallar det inte en befallning, ty ingen M &stare ger ndgon-
sin befalningar, och i alla handelser tillhor du K.H.:s Ashram och har mottagit dina anvis-
ningar direkt fran Honom. Han uppfattar, liksom jag gor, att i det betryck och den angslan och
i ditt psykiska deltagande i ditt lands 6de och i din kédnsliga reaktion pa det rasliga anlaget
kanske inneborden av Hans samtal med dig for ett & sedan inte rétt registrerats. Det har varit
svart for dig och nara nog omgjligt att koncentrera dig pa planlaggning. Jag skall darfor
sammanfatta for dig vad Han da sade. Det gruppskydd som beviljats dig (kanske storre an du
inser) sdtter mig i stand att vid denna tid na dig l&ttare &n ndgon annan medlem av Hierarkin
formar. Jag kan finna och nadig med ett minimum av kraftforbrukning.

Din Maéstare, K.H., fragade dig vid den tiden om du vore redo att borja arbeta som en
forberedelse for ett bestamt uppdrag pa Varldsfra sarnas Vég. Uppdrag pa uppdrag i samband
med grupper, nationer, raser och allt storre enheter &r alltid det sétt pa vilket en Véarldsfralsare
utvecklas, tills den tid kommer da han kan gora ett intryck i varlden och astadkomma en viss
raddning av varlden. Manga ganger i det forflutna har jag papekat for dig att du var pa denna
synnerligen svara tjanandets vag. K.H. onskade finna ut om du vore redo att &aga dig ditt
forsta storre uppdrag pa denna V&g. Nér du samtyckte och sade Honom att du skulle gora vad
du kunde men att du inte hade négot inre fortroende for dig salv, pa grund av tidens betryck
som tycktes dig ha en bestamt upplsande inverkan pa dina holjen, uppmuntrade Han dig och
sade dig att din kérleksnaturs méktiga inre utveckling och din fullsténdiga decentralisering
utgjorde ett livsviktigt skydd. Han upplyste dig ocksa om att — pa det stadium av andlig ut-
veckling du hade natt — auran av Hans Ashram och auran av min skulle verka sasom en skold
och att bada Ashramernas resurser stod bakom dig. Detta, min broder, vet du va, och om
denna sammansvetsade effektivitet kan du vittna

K.H. sade dig vidare att den judiska rasen genom renandets eld (vid krigets slut och
fore ar 1945) skulle vara redo for undervisning och for den lara som den sasom ras
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aldrig haft och som, nar den far den, den forst kommer att ogilla. Pa detta ogillande
maste alla arbetare bland judarna vara beredda. Denna lara maste de fa av ndgon som
alskar dem mycket, som tillhor deras ras och som samtidigt inte & av deras ras, som
har lidit sa djupt att intet kan aterigen berdra honom i ndgon drastisk omfattning och
en som ocksa har Hierarkinskraft bakom sig.

Alla dessa krav uppfyller du och du kan — sett fran din nuvarande stéllning i livet och
under din narmast foljande inkarnation — verka sasom Lararen for judarnas nya réligions-
ordning. Du kan atminstone ge dem den undervisning som under de nérmaste hundra aren
kommer att andra deras synstt och ingtéllning till livet. Darmed kommer du att radda
tusentals. Darmed inleder du din valda uppgift och fullbordar ditt galvbestamda 6de.
Darmed kommer du att befria manga larjungar frén boérdan av detta sérskilda skede i
varldens raddning — ty judarna behdver raddas. Jag avser inte fysiska forhallanden, som
alltid fangar judensuppmérksamhet, ofta pa bekostnad av de andliga var dena.

Jag har hér sagt tillrackligt for att du skall kunna éterupptaga din aktiva stéllning sdsom en
edsvuren invigd-larjunge (en stallning som dina larjungekamrater altid erkant sdsom din),
och jag har bestamt visat dig hur vardefull den senaste erfarenheten varit for dig.

A.AB. har en mycket klar uppfattning om det judiska problemet, den judiska
karaktéren och de judiska rastendenserna: hon har i de ashramiska anvisningar hon
studerat lart sig nagot om det judiska folkets esoteriska historia; hon vet dess plats,
stallning, bakgrund och 6dei allméanna och stora drag, och i K.H.:s Ashram, dar ni fritt
och ofta mots, bor du vid andra tillfallen tala fritt med henne. Det finns inga murar
mellan er bada, inte bara eftersom ni &ar larjungekamrater i samma Ashram utan &ven
eftersom er installning till det judiska problemet & densamma och ni bada & medvetna
om K.H.:s och min egen synpunkt. Aven om du & en skolad l&rjunge till K.H., arbetar du
altjamt i min Ashram, da jag fortsatt stér i ndra kontakt med arendenai vérlden i vad géller
deras omedelbara utférande, medan K.H. i egenskap av Chohan & mer aktiv i handhavandet
av de djupare drivkrafterna och éndamalen och sadana ting som inte kommer att materiali-
seras, forran det arbete jag och andra till Stora Vita Logen knutna medarbetare av lika rang
och lagre rang fullgjorts eller &minstone & pa god vég att fullgoras.

Det arbete som tilldelats dig, min @skade broder, blir ett arbete av storsta svarighet. Du
kommer att avvisas av dem du soker hjdpa och av din egen ras, du kommer att réna mycket
liten forstéelse, du kommer att fa uppmuntran och hjdp av de upplysta bland den Nya
Gruppen av vérldstjanare som ar av icke-hebreiskt ursprung. Detta kommer att mdjliggora
ditt arbete men ocksd handikappa dig mycket. Judarnas intensiva hégmod, deras fast
rotade och urgamla envishet (i deras fall foérenad med galvbevarelsedriften), deras satt
att mentalt nalkas alla fragor, deras inneboende svaghet nar de stéllts infor svara
situationer, vilken alltid leder dem att véalja den latta utvagen och inte den starka, och
derasrasliga murarshgjd skall tendera att forst trotsa dig.

Deras naturliga separatism, som bygger pa antingen kanslighet eler renlérighet,
kommer att valla svérigheter och gora din uppgift ytterst tung. Skonheten i deras
skapande liv, deras formaga att fora ner ideer i storslagna former pa det fysiska planet,
deras nara, odlitliga saktband, deras hardnackade fasthallande vid sin sa kallade
gudomliga arvedel, deras medkdnnande hantering av allt livsmaterial och deras
filantropi och gruppforetag for valfard och hjalp ar stora andliga tillgangar, som du
maste arbeta med. Deras laster maste forvandlas till dygder och deras dygder maste
vidgas till att bli till gagn for varlden. De maste hojas ur det forflutna, som de alltid
overbetonar, och deras framtid maste framhallas sdsom lysande.

Judarnas drodm om en utopi, dar de atervander till sitt gamla hem, maste 6ver ges. Den
ortodoxe judens mal har under &rhundraden varit ett i grund och botten materiellt
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sadant — atertagandet av ett territorium till vilket judarnai manga, manga arhundraden
inte har haft ndgon ratt. Den trumpetstét till dem som du och dina medhjélpare maste
lata ljuda ar den om Gudsriket, som inte finns pa nagot sarskilt stélle utan overallt,
liksom den jude som kan, om han sd véljer, vara sinnebilden for det andliga mannisko-
slékte — av varje nation och tro — som askar och tanker gudomligt och som finns ut-
spritt i varjenation och rasoch i varje del av planeten.

Den symbol som skall styra allt judiskt tankande bér vara uttagets symbol, men
denna gang inte uttaget ur Egypten eler landsflykten fran Palestina och den stora ut-
spridningen fran Mesopotamiens floddalar, utan Guds stners utspridande genom
varlden med tonvikten pa det andliga andamalet och inte pa materiella &godelar och pa
det gudomliga fader skapet (som de delar med alla andraraser) i stéllet for den ortodoxa
tron pajudarna som det utvalda folket.

Ar du vuxen denna otillrackligt skisserade uppgift, min broder? Ar din uthallighet, din inre
andliga inriktning och din fasta psykiska beslutsamhet starka nog for detta foretag? Kan du
utfora det med din nuvarande psykiska utrustning eller maste du bygga nya kroppar att forst
integreras och sedan brukas for tjdnandet? Avgorandet ligger hos dig, ty de som vandrar en
varldsfrasares vag lamnas pa egendomligt vis fria (beroende pa vissa svérigheter i tid och
rum inom det planetariska livet) och maste fa arbeta som de vill med vad de véjer att erbjuda
och med en skolad forstaelse for sin uppgift.

Dettavar kontentan av ditt samtal med din Mastare. Du kan nu vandra ut dérifran du & med
din Méstares godkannande, med mitt och A.A.B.:s bistand och stéd och, altid, med K.H.:s
skyddande aura och — med vordnad vill jag fasta din uppméarksamhet pa detta — en aspekt av
Christos’ auraingar i den mindre auran.

I mitt senaste meddelande till dig yttrade jag att "karleken & din ton och visdomen din
végledare. Du behover intet annat an elden.” Denna eld, min broder, & den derstod av den
rena eld som finns kvar nar du vandrat pa och genom det brinnande stéllet, genom Porten in i
NARVARON. Detta har du gjort. Elden finns dar och den kan du lita p&, om du soker forstoéra
motstand, branna ner hinder (som finnsi dig sév eler som andra bjuder dig) och &ven bana
en vag rakt fran ditt hjartain i andras hjartan.

Juden behover &lska utan Overlagsenhet eller atskillnad. Hade juden dlskat mera
brett, allmant och frikostigt tiderna igenom, hade hans beldgenhet inte varit sa svar som
den ar i dag, och detta trots hans underliga och sérskilda 6de.

Det judiska folket har alltid styrts av uttalanden om o6verford profetia och av ett
foranat ode. Ett trotsande av profetian och en planerad styrning av odet, dartill en
orubblig foresats att visa fram kérlekens formaga att vidga sig bor vara ledstjarnorna
for rasens utveckling de narmaste fem hundra aren. Varje jude, som bemastrar sina
individuella tendenser, lamnar rasgruppen sasom du gjorde for manga liv sedan. Din
stallning sdsom jude i dag ar ditt fria val och ett besut du fattat pa grundvalen av din
onskan att statill tjanst i raddandet av en ras.

Jag stér vid din sida, min broder, oféranderligt och alltid, och detta kan du lita pa. Detta ar
ocksa vad K.H., min Broder och &en min Méastare, énskar. Detta kan du lita pa. Jag ger dig
ingen bestamd form for meditation. Reflektion och djup, eftertanksam koncentration pa det
arbete som jag skisserat for dig och som din Mé&stare vill se dig gora ar tillracklig andlig
fokusering for dig. Du har ala dina gruppbroders djupa kérlek, och manga, manga manniskor
skickar dig i dag karlek, och manga, manga tanker pa dig med tankar av tacksamhet, styrka,
tillit och hopp. Ocksa detta maste du lita pa. En véarldsfralsares vag ar, som du vet, en svar
vég, men det den ger uppvéager vida svarigheten. Du har min véasignelse, och min hand &r
alltid utstrackt for att hjalpadig.



Andra brevet. Augusti 1946.

MIN ALSKADE BRODER

Du har vid det hér laget 1ast och tillgodogjort dig de skrifter och meddelanden som hdllitsi
beredskap at dig till krigsslutet och tills du nétt fysisk sakerhet. Det har inte funnits nagot stort
behov for mig att yttra mig om den situation som rétt, ty forbindelsen mellan Méastaren K.H.,
mig v och dig har varit sa nara att den tryggar forstaelsen och utesluter sloseri med tid.

Du har gatt igenom en mycket svar och farlig period utan att forlora ditt andliga grepp om
den véasentliga verkligheten eler din andliga vision. Din styrka har varit sddan att du lyft din
familj med dig och givit ocksa den sikerhet hela tiden. N&r du néit en hojd av andlig framgéang,
kan du skonja dnnu en, och mellan dessa bada hojder ligger ett fat for tjanande, ett farofyllt
omrade, ett illusionernas land och djupa trask du maste kampa dig igenom, tills du nétt det mal
som din §d planerat for dettaliv. Du kan nd det, och for att hjdpadig stér jag och A.A.B. redo.

En diskussion uppstod mellan din Méastare (K.H.) och mig sdv. Du hade skickats (eller
lanats, om jag sa far kalla det) att hjapai min Ashram. Vi dryftade fragan om huruvida de
senaste arens lidanden inte talade for ditt atervandande till K.H.:s Ashram. Arbetet dar skulle
bli hart men inte av samma slag, och det skulle inte bli sa stort behov av kontaktarbete pa
fysiska planet. Jag havdade att du var stark nog for det dubbla provet. K.H. ansag att du
sannolikt var det men att det inte fanns nagot behov av att be en larjunge att dltid tomma
offrandets kalk till sista droppen — &tminstone inte forran korsfastel seinkarnationen &r din rétt.
Den uppgift som idag erbjuds dig och den pafrestning och det lidande den medfor blir av ett
annat slag, och den smérta du far utsta blir huvudsakligen mental, men ”du kan ta det”, som
taleséttet lyder. Det bes 6ts att |&ta dig forstka dig pa den begarda uppgiften i tre ar eler su
(efter ditt eget val), varefter, om du beslutar att inte géra ndgot mer i den angivna riktningen,
du kan skiljas fran uppgiften utan kansla av misslyckande.

Som du vet bestar uppgiften i anstrangningen att hjalpa det judiska folket att se sin
svara belagenhet i ett annat ljus. De maste uppfatta situationen i sanningens ljus. Arbetet
kan utféras endast av manniskor som i likhet med dig g§év antagit en judisk kropp men inte
har judiskt medvetande, som utan ndgon svarighet forkastar den judiska religionens
hemske och hamndgirige Jehova och som aldrig handlar och téanker sasom den genom-
snittligejuden gor. Du, min broder, uppfyller alladessakrav, men R.K. gor det inte.

Jag skullevilja be dig att samtala med A.A.B. om denna sak ty (som jag sade till dig i
tidigare skrivelser) hon vet mer om problemet an de flesta och har alltid alskat judarna
och arbetat for dem. | den enorma uppgiften att hjalpa judarna att komma loss fran
sina gamla komplex och befria dem fran en omsorgsfullt odlad forfoljelsemani — ett
odlande och en mani som deras religiosa ritualer hallit vid makt i tre tusen ar — &r
kraftiga atgarder av néden och har varit det.

Den artike jag skrev, dér jag vadjade till juden att erkanna sitt ansvar och inse att
det i den judiskarasen finnsfel som han maste rétta till och som han tiderna igenom fatt
betala priset for, har tagits val emot av yngre judar men valdsamt forkastats av aldre
judar sasom R.K. och nagra av henne slakt. Det " angrepp” jag gjorde pa kristendomens
kyrkendom &r langt mer drastiskt an det jag gjorde pa judarna.

Du kommer att behtva tdnka och studera mycket, min broder, innan du bérjar kon-
takta judenhetens olika ledare. Den sionistiska rérelsen ar en omgjlig punkt att borja
pa, ty dess syfte &r inte humanitért utan rent politiskt. Studera alltsd, meditera, skriv,
skapa kontakter och lagg en stadig grund for framtida arbete. Det mesta av det arbete
du planerar att utféra kommer att borja forst efter omkring tre ars studium och
kommer att vara omkring fem ar. Under dessa & kommer judarna att erkénna en ny
rost, en klar ton och ett riktigt tillvagagangssétt.

Detta ar allt jag har har att ange. A.A.B. kommer att sinda dig nagra bocker och
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skrifter, ty det &r inte langre magjligt for henne att hjdlpa i detta arbete, som ar en fasi
mitt eget. Det torde gagna dig mycket att ga igenom mina bocker och uppsatser och
smaskrifter och samla i en volym manuskript allt jag sagt. A.A.B. har har gjort en
borjan, men en mycket torftig sddan, eftersom hon inte har den tid som behovs. Detta
arbete ingdr mer bestamt i mitt arbete, ty det blir ingen verklig varldsfred forran det
judiska problemet ar 10st. Fler vanner, verkliga vanner till judarna, sdsom A.A.B., ser
detta réatt. Judarna synes of or mbgna att fatta det.

Jag kommer att stai forbindelse med dig, och med korta mellanrum. Detta uttalande kan du
aldeles sarskilt lita pa

Ditt meditationsarbete maste hallajamna steg med din vision. Jag foredar dig foljande utkast.

Bergstopparna

1. Forestall dig §alv staende pa en spetsig bergstopp, skadande en annan, synbarligen
flerakilometer i fjarran.

En stor, kdmpande massa kan sesi laglandet mellan de bada toppar na.

En grupp kdampande manniskor framtréder tydligare for din syn an de andra. De béar
den gula flaggan utmarkt med en sexuddig stjarna. Detta fenomen begrundar du. (Lat
inte tankeformen av det judiska folket uppsluka din medvetenhet. Sta pa din bergstopp
och lat inte kampens maktighet avleda din uppmarksamhet fran ditt uppdrag och malet.)

2. | din meditation planerar du for deras ledning. Fundera lange och djupt pa dessa
planer.

3. Se sedan dig s alv atervanda till min Ashram for djupt samtal. Férestall senare dig
galv vandra langs den vag som leder till K.H.:s Ashram, ga in genom den dorr dar
A.AB. alltid finns. Ga sedan med henne till K.H. Ge mycken tid har for stilla tanke och
for intryck. Detta ar en av meditationens viktigaste delar. Illusionen uppléses, |juset
skiner, planerna godkanns och styrka fér nasta steg ges.

4. Atervand sedan medvetet till det stélle, dar du dagligen arbetar, och VET att
ledningen ges — steg for steg allteftersom den behovs.

Min kérlek omsluter dig, och vagen ini min Ashram stér vidoppen for dig.

Din van och larjungekamrat i K.H.:s Ashram.

DJWHAL KHUL

Tredje brevet. November 1948.

MIN BRODER OCH MIN VAN:

Det & tva & sedan jag senast meddelade mig med dig, via A.A.B., och de har varit mycket
pafrestande och anstrangande & for dig. Varje larjunge i dessa oroligatider far béra pafrestningar
av tredag. Ng, min broder, jag skulle nog séga att det & pafrestningar av fyra storre dag:

1. Det & de pafrestningar och anstrangningar som foljer med larjungens familjeliv eller
omedel bara dagliga forhallanden, och av dessa har du fatt din fulla del.

2. Det & de péfrestningar och anstrangningar som beror pa det djupa inre livet i for-
hallandet till salen. Dessa for med sig sina egna unika svarigheter, som inte kan delas med
nagon (férutom Mastaren, nar larjungen natt den punkt i utvecklingen som du nu nétt) och
som likval framkallar ett liv av inre spanning, som ofrankomligen kan leda till nasta punkt i
uppenbarel sen.

3. Det finns de problem och omstandigheter som uppstar genom det tidsskede som var
nutida méansklighet lever i. De & i dag unika och oroande i sin betydelse. De innefattar den
avvagning av varden som pagar pa varje omrade av méanskligt liv och framkallar hos
l&rjungen en nastan outhardlig smérta och angslan.

4. Det finns ocksa sarskilda komplikationer och prévningar, som har sitt ursprung i
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ashramiska forhdllanden, om vilka larjungen kommer till insikt genom sin forbindelse med
Ashramen. Dessa &r resultatet av hans forsok att |&tta mansklighetens borda och méttet av
hans forstaelse av Planen, i samklang med hela Hierarkin. Detta vallar en ofrankomlig kris
och utgor en borda som — nér den laggs till de tre andra omradena for svarigheter — ofta far
l&rjungen att kénna att hans kors (hans vertikala och horisontella liv) & tyngre 8n han kan
béra. Det Fasta Korset blir en verklighet, och han borjar 1&ra sig dess verkliga mening.

Begrunda att larjungen kanner av dessa fyra slags svarigheter samtidigt i personlighetens
alatre aspekter, och du inser att de dérigenom ytterligare forstoras. Det uppstar en reaktion i
hans eterkropp, i hans emotionalhélje och i hans intellekt. Detta utgor det som ibland kallas de
"gu gudomliga sorgerna’. Dessa skildras symboliskt och hogst oriktigt i den kristna kors-
végsandakten. Som jag pa ett annat stélle sagt dig, "motsvarar fran den kristna symbolismens
standpunkt (aven om tolkningen altjamt ar oriktig) dessa su kriser de sju korsstationer som
markerar en framskridande varldsfralsares vag.” Har har du éterigen de fyra och de tre
sammanfordai en syntes av tjdnande, disciplin och utveckling.

Alladessafaktorer har varit verksammai ditt liv, min broder och larjungekamrat. Jag skulle
vilja berémma dig pa en punkt. Du har fortsatt med ditt ashramarbete, ditt tankande och ditt
tjanande trots allt som skett. Detta har vi lagt méarke till, och det & denna egenskap av andlig
stadga, som vi spanar efter. Ditt arbetsomrade forblir detsamma, det ingér i ditt karmiska
dliggande som inte kan undvikas, men séttet att arbeta och beskaffenheten av det arbete som
bor utforas kommer att behdva andras av orsaker som jag &r viss om att du skall forsta.

Liksom manskligheten alltid har friheten att gora sina egna val och fatta sina egna
bedut, sa har en gren av den manskliga familjen eler en grupp inom denna familj fri-
heten att bestdmma sitt eget 6de. Sionisterna har visat sig mottagliga for den aterstod av
ondska som annu inte forseglats bakom den dorr dar ondskan bor. De ar i dag en
smittohard och en fara for 6vriga varlden, och detta beror pa deras avsaknad av sanning,
deras chammade grymhet och deras fordomsfulla hat. De &r lika mycket angripare som
tyskarna var och verkar under samma krafters onda styrning. Hela situationen maste
beddmas och uppskattas ur den karmiska synvinkeln: sionisterna stravar att upprepa den
fasa de framkallade nar de gjorde sitt férstaintrang i Palestina, det som man kan léasa om
i Gamla Testamentet. Dar betedde de sig med outsdglig grymhet men fick tillfallet att
erbjuda vérldensfolk — genom den judiska kulturens syntes — frukten av der as utveckling
pa tredje och fjarde stralarna: det vill siga deras forstdelse av penningen och dess
intelligenta bruk. Detta & mgjligt for dem darfor att de ar aterstoden av det forsta
solsystemets mansklighet, vilket gor dem (sdsom g élar) till den aldsta gruppen pajorden.
Detta ger dem ocksa deras vasensbetingade kreativa och konstnérliga varde, som ar
resultatet av deras deltagande i denna planets mansklighets utvecklingsprocesser.

De tog emellertid ett felaktigt steg i gammaltestamentlig tid, och sedan dess har de
vandrat pa avvagar. De &r obestridligen den mest reaktionara gruppen pajorden. Deras
héarsklystnad pé alla omraden kan ses ha sin grund i de tio buden, som framstallts ut-
tryckta sdsom negativa forbud, och i deras fasthallande vid en utsliten och separativ tro
—vars alla larosatser, ritualer och forbud tjanar till att bygga en mur runt det judiska
medvetandet. Judarna &r inte en nation. Esoteriskt & de fréet eller den ursprungliga
grodden till manskligheten, och darfor ar de utspriddai varje nation i hoppet om att de
under evolutionens lopp skall upphoéra att vara judar — liksom du har upphort att vara
jude. Men de har under arhundradena hallit fast vid den infantila segregation och vid
de skyddande tabuforeskrifter som var nédvandigai aldretider, for fem tusen ar sedan.
Darav dagensoro, och inteensHierarkin vet vad det skall dutai.

Det stora andliga provet blir derasreaktion pa Christos, nar han aterkommer, och det
blir ett fruktansvart prov, eftersom de — sdsom ras och under sin langa evolution —
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aldrig erkant en enda av Varlddéararna. Jag gar in pa dessa detaljer, sa att du klarare
kan sei vilken riktning ditt arbete boér ligga.

De tva senaste aren har visat att judarna (genom sionisternas aktiviteter) inte lart sig
mycket de senaste tre tusen aren. De ar alltjamt uppslukade av landforvarvets och
nationskapets illusion. De har likval haft tillfallet att vara den grupp som (pa grund av
sin vida utspridning och sitt medborgarskap i manga nationer) visat den Enda
M ansklighetens faktiska natur och erkannas pa grund av sitt kulturliv. Nagon nationell
betydelse har deinte.

Din uppgift, min broder, & pa grund av sionisternas tvingande handling att i varje land
finna och binda samman de judar vilkas forhallanden ar kulturella och andliga och vilka i
sin medvetenhet ar fria fran alla krav pa att besitta ett territorium. Tank igenom detta.
Territorier och nationsgrénser ar symboler for separation och aggression och ofta aven for
stdld och mord. Darfor blir sionisternas synd klar nar —under dennatid da Forenta Natio-
nernaar i fard med att bildas—defaller tillbakai gamla satt att strida fér ett land som inte
langre ar deras. Det ar en stravan av onda krafter att gora Forenta Nationerna till en
negativ organisation och motverka de nya idealen om En Mansklighet och En Varld.

Mitt fordlag till dig ar alltsa (vad géller ditt framtida arbete) att samla ihop de judar i
alla nationer som soker kulturell men inte nationell enhet och som — dérfor att deinte ar
strangt ortodoxa — kan borja acceptera forutsattningen om En aterkommande for Vilken
de kan forbereda sig. Bérja, min broder, med yttersta forsiktighet, med att finna vilka
asikter som hyses av sddana méan som dr ..., vissa judiska skribenter som du kanske redan
star i forbindelse med och med ledarna for Council of Judaism, med vilka A.A.B. och F.B.
statt i forbindelse. Borja fran den kulturella synvinkeln enbart och INTE annu med for-
beredelsen for Christos. Du behdver bara en grupp om sju man till att boérja med, och du
bor inte ha ndgon svarighet med att finna dem. Ga framéat med optimism men forsiktigt
och aven utan onddig bradska. Du & en som Hierarkin subjektivt bemyndigat att hjalpa
med att bygga den judiska gruppens sanna natur. Du &r val rustad att géra detta.

Du kan skriva paflera sprak och du reser ibland in i och ut ur manga olika lander. Samla
ihop i en enda skrift (om du interedan gjort det) allt jag sagt om judarna. Ordna det i réatt
foljd och anvand det med urskillning och sa klokt som mgjligt. Fall inte modet, utan arbeta
som om sionisterna inte existerade. Spill ingen tid pa dem utan hjalp de verkliga judarna,
de manniskor som valdes ut att bilda karnan till den Enda M anskligheten. Lat dem lara sig
vad som ar det verkliga andamalet med deras existens och inse hur fel de handlat, nar de
skapat det separativa eement som smittat ner mansklighetens hela kropp. Denna deras
tendensgar tillbakatill Atlantisoch ligger utanfor det som ar kant for nutidens historiker .

Jag har, som du maérkt, sagt féga om dig géav och din egen andliga utveckling. Kriget larde
manga larjungar att det ar i tjanandet och i eftertanken, som den verkliga visdomen kommer.
De kom att inse att det & genom att upplysa andra, som den gudomliga hérlighetens stralglans
kan uppenbaras. Detta har du lart och hadanefter befinner du dig pa ett nytt stadium av
larjungaskapet och kan betraktas sdsom en som kan undervisasig sav.

Det arbete som i huvuddrag tecknats for dig kréver baraen disciplin av dig, och det & en hard
sidan. Den bestdr i att drastiskt organisera din tid oberoende av personlighetens krav dler
hinder i en eterkropp som &r altfor 16st sammanvavd och en kéndighet som gor livet mycket
svart for dig. Det stora behovet av det tjgnande du kan utféra och den védiga uppgift
omorganisationen av din tid och dina planer medfor kommer att mycket bidraga till att mot-
verka de ovannamnda svéarigheterna och — med tiden — avhjépa dem. Min broder, du tillhor inte
din d&kt langre. Du tillhor manskligheten — en |éxa som A.A.B. hade mycket svart att l1ara.

Jag ger dig ingen meditation att félja. Du kan anse det nodvéandigt att gora vissa for-
andringar i den du nu utfor. Tag dig frihet att &ndra dér du anser det 6nskvart och sok sténdigt
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och dagligen en narmare kontakt med din och min Mé&stare — Méastaren K.H.

Hall forbindelsen med A.A.B., ty antingen hon & hér pajorden eler annorstadesi det
Stora Tjanandet, stér hon alltid redo att bista dig. Hon har ett néra band med judarna
pagrund av sitt band med Mastaren K.H. och med Christos.

Dagligen ser jag pa dig, min broder, och detta ar intet tomt tal fran min sida. Var forvissad
om min forstaelse och besok mig vid behov. Utveckla telepatisk kanslighet for min rost — lik-
som jag har utvecklat for din.

Dr Roberto Assagioli (1888—-1974)

Nagra forklarande noter:

"R.K.” sté&r for Regina Keller, en ndra medarbetare till Alice A. Bailey i Arcane School.
Larjunge till D.K. Arton brev fran D.K. till henne (signaturen R.S.U.) finns publicerade i
Discipleship in the New Age, val. I. ss. 355-375 och val. 11 ss. 599-618.

"dr ....” star for dr Judah Leon Magnes (1877-1948), framstaende rabbin inom reform-
judendomen, pacifist och motstandare till en exklusivt judisk stat i Palestina.

Som vi i dag vet, kom detta uppdrag av planethierarkin till dr Assagioli ddrig till utférande. Vi
vet ocksa att detta inte var pa grund av ndgot misdyckande eler annu mindre svek fran dr Assa-
giolis sida, utan berodde pa att de mest aggressiva el ementen av varldsjudendomen, sionisterna,
tagit ledningen 6ver denna och sedan dess drivit den i en dltmer extrem och katastrofd riktning.
Att soka vanda judendomen rétt, om det als gar, & dafor numera en Gvermaktig uppgift for en
enda méanniska. Dessutom & vi nu redan et stycke inne i den nya tidsdldern, Vatumannens tids-
Ader, da det till skillnad fran Fiskarnas tidsdder inte langre & ensammaindivider, som skall gai
spetsen, utan snarare grupper. §ava tiden har darmed gétt forbi dr Assagiolis enmansuppdrag.
Den grupp, som i stéllet &tagit sig uppdraget, & redan i arbete och har varit det en langre tid. Den
réknar sidana ”judar utan judiskt medvetande” som dr Isragl Shahak, dr Norman Finkelstein, dr
Norton Mezvinsky, Gilad Atzmon, Israel Shamir, Paul Eisen och hér i Sverige Lasse Wilhelmson.
Alla dessa mén fortjanar vart s6d. Bast stoder vi dem genom att kdpa och lasa deras bocker och
hjdpatill att spridadessa (dr Shahak & nu avliden, men hans skrifter lever). Likaviktigt & att inte
panagot st stodja av sionister styrda och dgda massmedier, forlag och publikationer.
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LARJUNGENSVAG

REGEL |
Solangeln samlar sig, splittrar g sin kraft utan meddelar sig i djup meditation med sin
spegelbild.

Solangeln & Augoeides. Spegelbilden eller skuggan & manniskomonaden. Augoeides
befinner sig i djup meditation under manniskans hela inkarnation. Denna meditation avser
andamadlet och planen. Den & periodisk, skickar manniskan rytmiska energistrommar, sk.
inspirationer till hogre stravan. Augoeides inre samling och koncentration resulterar i ett
nedfl6de av intrycksgivande energi till manni skomonaden.

Det & forst nér forstajaget klart fattat att det egna kausalvasendet finns och ager en oerhord
potential, som detta kausalvasen kan gora sig gédllande. Aspirantens hittillsvarande situation
utmarks av att inkarnationsholjena och deras medvetenhet intagit framsta rummet. Nu andras
detta, efter lidande, missngje etc. i forstaaget och monaden i kausalholjet blir viktigaste
faktum for aspiranten. En larjunge & en som soker |&ra sig en ny rytm, intrada pa ett nytt
erfarenhetsomréde. Hans insikt och urskillning véaxer sakta men sékert, allteftersom hjarnan
blir i stand att taga emot inlysning fran kausalmedvetenheten via mentalmedvetenheten.
Augoeides meddelar sig med ménniskan genom sutratma, som gar igenom de lagre hdljena
anda ner i fysiska hjarnan. Hos larjungen véxlar dessa cykler snabbare och & impulserna
starkare an hos aspiranten. Aspirantens ma & kausal medvetenhet, och nar denna & for-
varvad, blir forstajagets varldar endast ett omrade for tjanande.

Studiet av regel | kan sammanfattas med foljande tre uttryck: 1) kommunikation med
Augoeides, 2) cyklisk meditation, 3) inrétning.

Regel | och Il utgdr den esoteriska grundvalen for all meditation.

REGEL I

Nar skuggan svarat, fortskrider arbetet i djup meditation. Det lagre ljuset kastas uppat. Det
storre ljuset upplyser detre, och de fyras arbete fortskrider.

Nar skuggan svarat, fortskrider arbetet i djup meditation.

Dennaregel anger forhdllandet mellan forstajaget och Augoeides, visar méanniskomonadens
och Augoeides arbete som forenat och samordnat. Bade Augoeides och manniskan i fysiska
vérlden har mediterat. Andamélet med meditationen &r for hjarnan och mentalmedvetenheten
att vibrera i samklang med Augoeides. Att skuggan, manniskomonaden, svarar betyder att
manniskan & langt framskriden, en medveten skapare, har nat den niva da hon genom
medveten inrdtning med sin Augoeides & mottaglig for hans planer och avsikter.

Det |agre ljuset kastas uppat.

Det |&gre ljuset & eterhdljets ljus (49:2-4).

Det storre ljuset upplyser detre, och de fyras arbete fortskrider.

Det storre eler hogre ljuset & andratriadens eller kausalholjets ljus, som upplyser forsta-
triaden och dess holjen. Denna medvetna forbindelse mellan Augoeides och manniskan
resulterar i att manniskan riktar om sitt livs stravan mot att astadkomma en syntes av de tre
(eter-, emotional- och mentalhdljet) och det fjarde (kausalhdljet), si att de fyras arbete kan
fortskrida. Denna process sasmmanfattas i dessa fyra uttryck: medveten forbindelse, gensvar,
omriktning, férening.

Regel 1l och regel 11l sammanfattar Augoeides arbete med manniskan infor hennes
initiation.
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REGEL Il

Energin &r i omlopp. Ljuspunkten, frukten av de fyras mddor, vaxer och tilltar. Tiotusenden
samlas runt dess glodande varme, tills ljuset avtar. Dess eld falnar. Da skall det andra |judet
ga ut.

Vitmagikern har nu genom medveten meditation, byggd pa kunskap och langvarig erfaren-
het, och medveten avsiktlighet, bildat en brannpunkt av energi i mentalvérlden och borjar i
detalj visualisera den form han soker bygga. Han forestaller sig den med alla dess ingdende
delar och ser med sitt mentala 6ga kausa meditationens fardiga produkt i samma man som han
lyckats taga emot denna meditation fran Augoeides.

Energin &r i omlopp. Viljeaspekten

Ett standigt rytmiskt gensvar pa Augoeides' tankeenergi uppréttas, och det sker ett stadigt
kraftflode mellan tva energicentra: Augoeides i kausalvérlden och manniskan i fysiska
vérlden. Energin féardas langs sutratma, mellan kausalhdljet och hjarnan.

Ljuspunkten, frukten av de fyras modor, véxer och tilltar. Medvetenhetsaspekten

Genom den steg for steg vaxande syntesen manifesteras i manniskans fysiska hjarna en
[juspunkt som tantsi kausalholjet.

Ljuspunkten; kraftpunkten, brannpunkten av energi i mentalvarlden. Ménniskans ténkande
och Augoeides kausalidé har funnit en berdringspunkt, och froet till en tankeform har upp-
stétt. Nar denna tankeform &r fullbordad, kommer den att innehdlla s mycket av hierarkins
stora plan som méanniskan kan mentalt fatta; till en bdrjan, med méanniskans dkande forstael se,
utmynnande i tjdnande.

Da fortskrider de fyras arbete. De fyra inkarnationsholjena (eter-, emotional- och mental-
holjet samt triadhdljet) & inrdtade med kausalhdljet, forstajaget & i medveten kontakt med
Augoeides, bas- och hjértcentren & inrdtade med hjasscentret.

Tiotusenden samlas runt dess glédande varme, tills ljuset avtar. Materieaspekten

Né&r denna process fortskrider regelmassigt ordnat, vaxer brénnpunkten i mentalvarlden i
styrka. Dess ljus blir méarkbart, det blir objektivt synligt for mental syn och tilldrar sig de
mindre byggarnas uppmarksamhet genom sin utstralning, aktiva vibration, ljud eller ton och
ljus. De elementaler, som kan svara pa mentalenergin, samlas och drasin i dennas verknings-
krets. Den avsedda formen borjar framtrada, allteftersom de sma liven ett och ett intar sin
plats i dess struktur. Denna sammandragning till form far som resultat att det inre ljuset i
mitten doljes och mattas.

Dess eld falnar.

Tankeformen fardigstalls. Energin foér byggandet behdvs € mer.

Da skall det andra |judet ga ut.

Larjungen visualiserar den form han soker bygga. Detta frambringar det som hér kallas
"den andra tonen”. Vibrationen blir starkare, och den ton ménniskan ljuder i fysiska eter-
véarlden stiger upp och hors i mentalvarlden.

REGEL IV
Ljud, ljus, vibration och form férenas och smélter samman, och salunda ar arbetet ett. Det

fortskrider enligt lagen, och intet kan nu hindra arbetet fran att ga framéat. Manniskan andas
djupt. Hon samlar sina krafter och driver tankeformen fran sig.

Augoeides och aspiranten skapar gemensamt en tankeform, Augoeides genom att fokusera
kausalenergierna och aspiranten genom att omrikta forstajagets krafter. Skapandet sker i tre
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stadier.

1. Det stadium, dar aspiranten kdmpar for att nd den inre stillhet och riktade uppmark-
samhet som majliggor for honom att hora rosten i tystnaden. Denna rost uttalar for honom,
genom symboler och tolkning av livserfarenheter, de andamdl och planer, med vilka han kan
samarbeta. Allt enligt hans utvecklingsstadium &r det ettdera av tva slags planer:

Antingen en plan, som redan &r i fard med att forverkligas i fysiska varlden genom en

existerande grupp vari han kan medverka och vars intresse han kan lata sitt eget intresse

underordnas.

Eller den plan eller del av en plan som det & hans individuella privilegium att manifestera

sasom gruppverksamhet i fysiska véarlden. Endast de aspiranter, som &r fria fran personlig

aregirighet, kan pariktigt sétt samarbeta pa detta andra omrade.

2. Det stadium, d&r han lar sig att klart uppfatta och rétt tolka Augoeides rdst och
meditativt reflekterar 6ver det mottagna budskapet. Det & under detta skede, som ”energin &r
i omlopp”.

Aspiranten skall finna”den &dlavagen i mitten” mellan de parvis framtrédande motsatserna

3. Det stadium, dér larjungen ljuder det heliga ordet AUM och genom att férena detta
ljudande med Augoeides’ rost aktiverar mentamateria for byggandet av tankeformen. Detta gor
han i fysiska véarlden och pa fyra olika, alt svarare séitt: 1) Han soker leva som om han vore
kausaljag. 2) Han soker lata kausalenergierna styra inkarnationshdljena. 3) Han lyckas hdlla
dagsmedvetenheten stadigt i kausalhdljet. 4) Och samtidigt som han hdller sig uppe i kausal-
medvetenheten, riktar han stadigt uppmérksamheten pa den tankeform, genom vilken han
hoppas kunna manifestera sin grupps del av planen genom sitt eget liv ochi sin egen milj6.

Det ljus som tandes, n&r méanniskomonaden kausaliserade, finns nerdimensionerat i huvud-
ets eteriska centra. Det & genom meditation, disciplin och tjanande, som manniskomonaden
utvecklar detta ljus, som upplyser manniskans tre véarldar.

Ljud, ljus, vibration och form férenas och smalter samman, och salunda ar arbetet ett.

Larjungen tar emot och uppfattar ideer, bearbetar dem, formulerar dem mentat (47:4,5),
bildar tankeformer, kléar dem i materia, vilken han aktiverar, energiserar; med ljud, ljus och
vibration, sa att de sprids, andra kan fa kontakt med dem, de blir egenstrdlande, savlysande
och framkallar gensvar fran andra. Larjungen anvander dessaideer i sina grupper for att hjalpai
varlden.

Ljudet = Augoeides och manniskans férenade ton som ger maktord, formel, bildande en
tankeform som sprider ljus = kunskap.

Ljuset kénnes genom det som det uppenbarar, tankeformen som sprider ljus i morkret,
skanker kunskap.

Vibration da larjungen gor tankeformen levande genom kraften av sin tillit, kausala forsta-
else och livskraft.

Formen kan inte hallas isar fran vibrationen, ty vibrationer bildar former, och alla former
har foregatts av vibrationer.

Det fortskrider enligt lagen, och intet kan nu hindra arbetet fran att ga framéat.

Intet kan hindra arbetet fran att ga framéat, nér manniskan val har uppréattat en stadig kontakt
med andratriaden och Augoeides och kan bdrja varamedveten i sitt kausalholje.

Méanniskan andas djupt.

Inandningen; hon hamtar sava livskraften fran djupet av sitt vara; kausalholjet, andra-
triaden och Augoeides.

Hon samlar sina krafter

Haler andan; haller ala livskrafterna stadigt pa tystnadens plats; & kontemplation i en
hogre mening; eterhdljets ala krafter som genom andningen féres upp i huvudet; framkallar
intensiv koncentration.
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och driver tankeformen fran sig.

Utandningsskedet; formen skickas ut att utféra sitt arbete; hon samlar sina krafter i kausal-
holjet och med en viljeakt andas ut till andrgaget hérande avsikter och planer i de lagre
varldarna.

Hela boken L arjungens vag sasmmanfattasi Regel V. Regel IV handlar om:

Vetenskapen om andningen exempelvis. inkarnation, meditation, andning (fysiska and-
ningen minst viktiga)

Hela skapel seprocessen: vare sig det &r ett solsystem, en atomvérld, ett naturrike eller enras.

Rétt forstadd och rétt studerad vagleder Regel |V varje aspirant pa vagen fran fjarde till
femte naturriket.

Larjungar for ned Planen (hylozoiken) fran idévéarlden till det fysiska genom mentalt arbete.

REGEL V

Tre ting upptar solangeln, innan det skapade holjet gar vidare nedat: vattnets tillstand,
tryggheten for den sd skapande och den stadiga kontemplationen. Silunda &r hjartat, strupen
och 6gat forbundna for trefaldig tjanst.

Emotional holjets inneboende kraft och liv styr manniskan. Frid, forvissning och rétt strévan
astadkommer det rétta emotionala tillstand som tryggar att aspirantens tankeform overlever i
emotionalvarlden och kan forverkligasi fysiska vérlden.

Han kontemplerar stadigt det han skapat och gjuter sin energi i formen och skickar i vag
denna att utféra hans vilja. Processen att skapa tankeformer ingar i det arbete varje aspirant
utfor i sin dagliga meditation.

Genom att dana karaktdren och rena inkarnationsholjena, genom att meditera och utveckla
en organiserad avsikt, som viljan sedan infor i det dagliga livet, astadkoms omriktandet av de
krafter som strémmar genom vissa centra:

Vilja, styrka eller kraft genom hjasscentret. Kausalholjets viljeenergi bor styra forstajaget
viamentalhdljet till eterhdljets hjasscentrum, hjdrnan och dvriga centrala nervsystemet och att
det & detta som fér hjasscentret att borja fungera.

Enhet—visdom genom hjartcentret. Nar detta centrum vécks, leder dess energi till den
medvetenhetsexpansion som foér in manniskan i grupplivet. Hon forlorar fornimmelsen av
avskildhet och nar dutligen insikten om att hon &r ett med sin Augoeides, med méanskligheten,
med allamonader i allanaturriken.

Aktiv intelligens genom strupcentret. Detta & den energi som skapar och vitaliserar former
i enlighet med monadens andamal senliga och intelligenta avsikt.

Treting upptar solangeln,

Vattnets tillstand, tryggheten for den sa skapande och den stadiga kontemplationen upptar
Augoeides.

innan det skapade holjet gar vidare nedat:

Den tankeform ménniskan nu skapat i mentalvarlden har nétt en vibrationsformaga, som
sakerstédller att det framkallas gensvar fran den materia som erfordras for byggandet av nasta
hdlje, det grovre emotionalhdljet. Formen skall stiga ned i grovre materia, sandas ut pa sitt
uppdrag.

vattnets tillstand,

Tillstandet p& emotiona materien, den emotionalmateria han maste klada tankeformen i for
att den skall fungerai emotionalvéarlden. Déarfor ser han till att det motiv eller den dnskan som
ligger till grund for "idén”, som nu & kladd i sitt forsta holje, det mentala, behdler sin
ursprungliga renhet, att intet spar av salviskt syfte, ingen forvrangning av Augoeides' forsta
avsikt tillétitsinfora en ovéardig vibration.
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tryggheten for den sa skapande

Endast med rétt tankande, kérleksfull kdnsla och rent leverne kan skaparverket tryggt
genomforas, och endast s& kan tankeformen forverkligas konstruktivt i fysiska varlden.

Manniskan ljudar vissa skyddande formler i férening med Augoeides i det dgonblick da
tankeformen &r redo att taga emot sitt emotional holje.

och den stadiga kontemplationen.

Nu maste han stadigt kontemplera det han skapat och lika stadigt ladda det med nodvéandig
energi, sa att det kan fylla sin funktion.

Salunda ar hjartat, strupen och 6gat forbundna for trefaldig tjanst.

(Ogat, hjartat och strupen =) Panncentret, hjartcentret och strupcentret bildar tillsammans
ett organ. Skapande energier fran strupcentret och enhetsenergier fran hjartcentret medfor en
vaxelverkan mellan deras energier. Denna aktivitet framkallar i sin tur gensvar hos och vaxel-
verkan med delar av hjésscentret.

Det forsta resultatet ar att det bildas en sarskild foérbindelse av ljus, béarare av gavmed-
vetenhet, mellan hjésscentret och hjért- och strupcentren. Dessa tva lagre centra gensvarar i
sin tur pa de energier som & i fard med att stiga fran centren under diafragman.

Det andra resultatet & att ocksa panncentret borjar aktiveras. Den styrande intelligensen,
Sjalvet, monaden i triaden, "sittande pa tronen mellan dgonbrynen” och véaglett av ljuset i
huvudet, & vaket for det blivande kausaljagets intressen. Panncentret har till uppgift att inréta
eterhdljet med kausa hdljet.

REGEL VI
De fyra lagres devaer kénner kraften, nar égat 6ppnas. De drivs ut och mister sin herre.

Regel VI handlar om att skaffa bort gamla former, skaka loss oénskad materia ur holjena
och bryta ner murar, som begréansar andrajagets verksamhet. Tredje Ogat Gppnas sdsom
resultat av medveten utveckling, ratt inrétning och inflode av andratriadsenergier. D& gor sig
dess magnetiska kraft gallande och styr de |&gre hdljenas elementaler.

De fyra lagres devaer

Med "de fyra l&gre” menas inkarnationsholjena; triadholjet, mentalhdljet, emotional holjet
och eterhdljet.

kanner kraften, nar dgat Oppnas.

Tredje Ogat & visdomens redskap, andratriadens energier. Det & med hjélp av detta 6ga
som tankeformen laddas med energi, riktas och styres liksom de mindre byggarna drivs till
sarskild aktivitet. Den kraft, som flodar genom tredje dgat, kan ha en upplésande och for-
stérande verkan och genom den fokuserade uppmérksamheten kan den driva ut fysisk materia
och sa utféra renande arbete.

Dedrivs ut och mister sin herre.

Forstatriaden, som hittills varit herre, kan inte langre styra, och kausaljaget beharskar nu
inkarnationshéljena.

REGEL VII

| den varld, dar livskraften maste sokas, ses de tvafaldiga krafterna. De tva vagarna ligger
framfor solangeln, polerna dallrar. Ett val vantar den mediterande.

| den varld, dar livskraften maste sokas, ses de tvafaldiga krafterna.

Emotionalvéarlden & de tvafaldiga krafternas véarld. Det forsta aspiranten blir varse ar
dualiteten, tvafalden, och han drastill &n det ena, an det andra. Malet for hans forsta steg &r att
bli varse motsatserna och nédvandigheten av att vélja ratt mellan dem. Genom det ljus, han
upptéackt inom sig, blir han varse morkret. Genom det goda, som drar honom till sig, ser han
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det slags onda som for honom erbjuder det minsta motstandet. Genom hans vaknande andra-
jags dragningskraft uppédt inser han och tvingas erk@nna ocksa inkarnationshdljenas drag-
ningskraft nedat. Nar han val blivit medveten om dessa dualiteter, inser han att den avgorande
faktorn i kampen & hans vaknande kausala viljai motsatstill hans géaviskavilja.

De tva vagarna ligger framfor solangeln, polerna dallrar.

Sdlunda fullgor de tva krafterna sin uppgift, tills aspiranten ser dem sasom tva krafter, som
drar & motsatta hall, och han blir medveten om de tva vagarna. Den ena végen leder till
obegransat antal inkarnationer och den andra till de fria andrajagens rike. Den ena végen in-
volverar honom djupare i materieaspekten, den andra narmar honom medvetenhetsaspekten,
sa att han med tiden blir varse sitt kausalhélje, genom vilket han kan fungera i femte natur-
riket. Senare, nar han antagits till verklig och edsvuren larjunge, ké&nner han den ena vagen
sasom vansterhandsvégen och den andra sasom den rétta verksamhetens vag.

Ett val vantar den mediterande.

"Den mediterande” avser Augoeides, som vantar tills larjungen tréffat det rétta valet. Och
det rétta valet for larjungen &r att litatill Augoeides' ledning i alaviktiga lagen, till dess han
kan sjélv, sasom kausaljag och senare 46-jag, intaga Augoeides’ plats.

REGEL VIII

Agnisuryanerna svarar pa ljudet. Vattnet sjunker och stiger. Ma magikern taga sig i akt for
att drunkna, dar land och vatten mots. Stallet i mitten, vilket ar varken torrt eller vatt, maste
bilda den fasta mark, dar han satter ned fotterna. Nar vatten, land och luft méts, finns det
stélle, dar magin skall utforas.

Agnisuryanerna svarar pa ljudet.

Genom att behérska emotional vérldens byggare, agnisuryanerna, som bade utgor dess emo-
tionalholje (de devaer som utgor emotiona hdljets centra) och befolkar emotionalvéarlden, 1&r
sig monaden att fungera medvetet i dennavarld, att genomtranga illusionen.

Vattnet sunker och stiger.

M a&nniskomonaden genomgér aktivitets- och passivitetsperioder under sin utveckling, var-
vid den mest uppenbara cykeln &r inkarnation—diskarnation. Vi kan ndinre jamvikt genom att
studera de egna livsimpul serna med sina rytmiska upp- och nedgangsperioder.

Ma magikern taga sig i akt for att drunkna, dar land och vatten méts.

Det stélle, dar land och vatten méts, ar solarplexuscentret. Farorna dér ar alltfor héftiga om-
kastningar mellan "land och vatten”, mellan livet i fysiska vérlden och den emotionaa
reaktionen pa detta. Med alltfor tidigt och okontrollerat inflode av andratriadsenergi (kausal,
47:1, och essential, 46:1) i forstajaget tar energin den vag minsta motstandets lag anvisar, och
denna vag bestams av den inriktning aspirantensliv har i vardagen.

En annan dlvarlig faravisar sig i att objektiv fornimmelse av emotionalvarlden tranger in i
hjéarnmedvetenheten och aspiranten blir varse tendensen till psykisk férnimmelse av légre
dag, klarvogjans, medialitet. Den & en formaga hos solarplexuscentret, och det kan da handa
att aspiranten "dor drunkningsdéden”, blir si uppslukad av denna lagre psykism att hans
hogre medvetenhetsutveckling upphor.

Sallet i mitten, vilket ar varken torrt eller vatt, maste bilda den fasta mark, dar han satter
ned fotterna.

Stallet i mitten har olika innebord pa olika utvecklingsstadier. For aspiranten & det emo-
tionalholjet, 48:4 dar land (fysiskt) och vatten (emotionalt) moéts. For larjungen & det
mentalhdljet, 47:4.

Detta kan forstds ocksa med avseende pa holjescentren. Den verklige mystikern, som natt
kontakt med varld 46, har sin medvetenhet centrad i hjasscentret och nastan helt i eterhdljet.
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Den framskridna men véarldsligt inriktade manniskan & centrad i omradet for hypofysen,
vilken & férbunden med panncentret. Nar genom esoterisk traning och kunskap relationen
mellan forstajaget och kausalholjet uppréttats, finns en mittpunkt mitt i huvudet, och det &
hér aspiranten stér fast. Den ar eterisk, ty eterhdljet har nu blivit redskapet for medvetet
tjanande, avsiktlig styrning och bruk av krafter for bestdmda andamal. Det & har magikern
stér fast och genom sitt eterholje astadkommer det magiska kreativa arbetet. Aspiranten maste
sokacentrasigi kausalmedvetenheten och helt enkelt "stafast i andligt vara’.

Nar vatten, land och [uft mots, finns det stélle, dar magin skall utforas.

Det stélle, dar land, vatten och luft méts, & i huvudet. Luft & symbol for varld 46 och 46-
holjet. N& monaden genom forstajaget aktiverat kausalholjet och @ven borjat aktivera ett
embryoniskt 46-holje och sedan kan for en langre stund uppehdllasig i kausalholjets centrum
och darifran styra eterhdljet, finns motesplatsen, och den &r just detta centrum.

REGEL IX

Déarnast foljer fortatningen. Elden och vattnet mots, formen 6kar och véaxer. Ma magikern
skicka sin form pa dess rétta vag.

Déarnast foljer fortatningen. Elden och vattnet méts, formen okar och vaxer.

| mentalvérlden tar en idé form. | emotionalvarlden genomtrangs denna form av begars-
energi. Under evolutionsprocessen ” 6kar och véxer” formen.

Ma& magikern skicka sin form pa dess réatta vag.

Det viktigaste i dennaregel & renheten. Renheten & en fraga om motivet. Lat begéret och
intellektet vara sa rena och sa jamnt fordelade och den skapade formen sa rétt balanserad att
den inte kan dragas till den fordarvliga vansterhandsvéagen.

Om det & forstajagets begar, som bestar drivkraften till handling av ndgot lag i man-
niskans tre varldar, och om det & mentamedvetenheten i sin praktiska tillampning, som
genomfor den, sa kdnnetecknas denna handling av orenhet. Om impulsen utgar frén monaden
centrad och gavmedveten i kausahdljet, sa & den underordnad den kausalt medvetna
monaden och kontrollerad av den till det Onskade dndamalet.

Genom att rétt styraformen i avsedd riktning uppnar monaden sitt syfte.

Ma ala studerande varje dag klockan fem med en viljeakt forena sig med den snabbt
vaxande gruppen av tjanare, med uppmérksamheten samlad i huvudet, for att tyst uttala denna
kortaformel:

"Madet enda Livets Makt stromma genom gruppen av ala sannatjanare.

Ma den enda Sjdens Kérlek préagla deras liv som soker hjépa De Stora.

Majag fullgbramin del i det Enda arbetet genom sjalvglomska, harmldshet och rétt tal.”

REGEL X

Nar vattnet skoljer formen, upptas det och anvands. Formen Okar i styrka. Ma magikern sa
fortsatta, tills arbetet & nog. Ma de yttre byggarna da upphtra med sina médor, och ma de
inrearbetarna ingdi sitt kretslopp.

Regel X kan tolkas som att emotionalenergin blir dominerande och att begéret till formen
och maluppfyllelsen Okar. Detta sker efter att viljeenergin format den centrala kérnan genom
att forenas med begarskraften. Genom begér eller starkt motiv 6kar magikern formens
livskraft, tills den & sa stark och intensiv i sitt eget atskilda liv att den & beredd att ga ut pa
sitt uppdrag i fysiska vérlden. De byggande devaerna, som drivits att bygga formen av
tiotusentals tillgangliga elementaler, har fullbordat sitt arbete och upphér nu med byggandet.
Detta sarskilda energislag driver inte langre de mindre liven i ndgon bestamd riktning, och
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den sista cykeln av arbete i emotionalvéarlden paborjas. Denna cykel sammanfattasi Regel XI.
Nar vattnet skoljer formen, upptas det och anvands.
Tankeformen upptar och anvander den emotiona materia den & nedsénkt i.
Formen okar i styrka.
Sasom en verkan dérav véxer deni styrka
Ma magikern sa fortsétta, tills arbetet &r nog.
Ma magikern fortsétta att bygga formen, tills han &r viss om att den nétt 1amplig styrka.
Ma de yttre byggarna da upphora med sina modor.
Mé sedan den yttre formens byggare, manpitarerna, upphora med sina modor.
Ma deinrearbetarnaingai sitt kretslopp.
Mé den dynamiska kraftens inre byggare, solpitarerna, paborja sin cykel.

De yttre byggarna eler arbetarna avser de mindre byggarna (manpitarer), vilka & icke
galvmedvetna evolutionsvasen samt elementaler. De inre byggarna eller arbetarna & de stérre
byggarna (solpitarer), vilka & gavmedvetna evolutionsvasen och monader inom devaevolu-
tionen.

Vid formbyggandet anvands tva energier och tre lagar: De tva energierna & andamalets
dynamiska energi (mental energi enligt planen) och begérets magnetiska energi (emotional
energi som drar de yttre byggarnartill sig). De tre lagarna & lagen for syntetisk begrénsning
(hushallningslagen), lagen for vibrationernas véaxelverkan (vibrationslagen) och lagen for
aktivt framdrivande i det fysiska (aktiveringslagen).

Steg 1. Byggande. Skaparen av tankeformen anvander de yttre byggarna for att skapa den
yttre formen. Den energi som anvands & emotional magnetisk begérsenergi (Regel X).

Steg 2: Genomfdorande. Skaparen drar tillbaka de yttre byggarna och later de inre byggarna
drivafram den i manifestation. For detta anvands mental dynamisk viljeenergi (Regel XI).

REGEL XI

Tre ting maste nu den laglydige arbetaren utféra. Forst utrona den formel som skall sténga
in vasendena inom den omgivande muren, darnast uttala de ord som tillsdger dem vad de
skall gora och vart de skall fora det som gjorts och slutligen framsaga det mystiska yttrande
som skall r&dda honom undan deras arbete.

Tre ting maste nu den laglydige arbetaren utfora;

Den laglydige arbetaren &r larjungen som star atminstone pa gransen till kausalstadiet.
Detta arbete & g aktuellt for genomsnittsmanniskan pa emotionalstadiet. Den uppgiften han
nu skall utféra handlar om att en kausalidé klétts forst i mental och sedan i emotiona materia.
Den & sdledes en levande varelse som stér pa gransen till att fysikaliseras. Detta & en
medveten skapel se.

Forst utrona den formel som skall sténga in vasendena inom den omgivande muren;

Tanken har nu en form i emotionalvarlden, men alt &r fortfarande statt i férvandling och
elementalerna halls endast pa plats av magikerns standiga ihallande uppmérksamhet under
hans arbete med de storre byggarna. Han maste genom kannedom om vissa magiska fraser
gobra arbetet mer bestandigt och oberoende liksom fixera de vitaliserande elementens plats
inom formen och stadga formen med kraft. Har tillampas attraktionslagen. Den halls samman
av andratriadens enhetsenergi inte av forstatriadens begérsenergi. Skaparen vitaliserar den
med sitt begar och sin tanke och skanker den egenskaper i enlighet med dess andamdl.

Formen med dess vasen hdlls ihop av skaparens vilja och hans levande avsikt. Formeln kan
betraktas sdsom den idé som utgar frén tankaren, definieras som den dynamiska avsikt, det
ting som tankaren ser och i sin tanke gor till ndgot yttre och visualiserar, som béraren av hans
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avsikt. Men arbetet utforesi kausalvarden, intei fysiska vérlden.

Dérnast uttala de ord som tillsager dem vad de skall géra och vart de skall fora det som
gjorts

For att dennaregel skall verka méaste |arjungen/magikern varai kontakt med Augoeides och
denne verka genom honom i full dagsmedvetenhet. Det & Augoeides som uttalar orden, men
det & den kausalt medvetna manniskan som styr (mekanismen, formapparaten) sitt forstgjag,
sina holjen = elementalerna. Denna regel gdller for alla skapelseverk. Orsak, attraktion,
vaxande, verkan — dessa fyra faktorer styr byggandet av varje tankeform. Avsikten med att
yttra ordet &r att sdga till de vésen som utgor formen ”vad de skall gora och vart de skall fora
det som gjorts’. Har finner vi idén om avsikt, verksamhet och mdl.

Och dutligen framsaga det mystiska yttrande som skall rédda honom undan deras arbete

Har kréavs ett yttrande som frigor bade honom fran hans skapelse och denna skapelse fran
hans kontroll. N&r den kausalt medvetna individen rétt anvénder det sufaldiga heliga ordet
AUM i mentalvarden, vitaliserar det varje tankeform och sander ut den pa ett framgangsrikt
uppdrag. Genom att frigéra sin mentalitet fran idén, nér han va sant ut den pasitt uppdrag blir
han fri och obunden fran sina egna tankeskapelser och riskerar inte att bli identifierad och
uppslukad av dem. Han maste vara fri fran den egna tankevéarlden for att kunna trada in i
idévérlden och i den allmanmanskliga tankevarlden.

REGEL XlI

Natet pulserar. Det drar sig samman och utvidgas. Ma magikern intaga punkten i mitten
och sdlunda frige de " planetens fangar”, vilkas ton ar riktig och rétt stamd efter det som
skall goras.

Natet pulserar. Det drar sig samman och utvidgas.

Reglerna X11-XV avser fysiska vérlden. De ror forverkligandet av ideerna i det fysiska.
Nétet & det eterndt, den atomhinna (49:1), som skiljer planetens eterhdlje fran dess emo-
tionalholje. | fysiska varlden begynner magikern sitt arbete vid eterklotets yttre grans. Hans
problem bestar i att finna de ringare vasen, ocksa dem pa atomhinnans insida, som &r av rétt
slag for att byggasin i det eterholje han skall kldda tankeformen i. Ett dylikt arbete kan endast
den utféra som genom att ha delvis uppl st det egna eterhdljets atomhinna kan nd ut med sin
medvetenhet och energi till planetens eterhdlje. Att nétet pulserar beror pa att det & under-
kastat periodicitetens lag; ebb och flod, cyklisk aktivitet, verksamhetens dag och overksam-
hetens natt. Varje larjunge maste forvarva den visdom som bygger pa kunskap och forstaelse
om ndr man skall arbeta och nar man skall avsta

Ma magikern intaga punkten i mitten

Att "intaga punkten i mitten”, betyder att anvéanda de uppehdll eller mellanskeden som
rader mellan in- och utandning. | denna punkt anvander han medvetet energin, riktar den
sasom han finner 1ampligt. | denna punkt kommer han medvetet i kontakt med de krafter och
vasen han kan sétta i verket och befalla att tillféra honom det han behéver for att framja till
andragjaget horande andamdl och for att bygga de former dessa andamdl fordrar. | denna punkt
skrider han framét i arbetet med att frigora " planetens fangar”.

och sdlunda frige de ” planetens fangar” , vilkas ton &r riktig och rétt stamd efter det som
skall géras.

"Planetens fangar” & alla monader, som &r involverade i livsformer tillhoriga forstajagets
varldar (47:4-49:7). De kan vara gavmedvetna eller icke gé@lvmedvetna monader. Tre
grupper av fangar kan frigoras och finna vagen ut ur fangelset genom ménniskans verksam-
het: 1) manniskorikets fangar, 2) djurrikets fangar, och 3) vaxtrikets fangar. ”Planetens
fangar” & de orskneliga devavasen som utgor planetens eterhdlje och fores in med de
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strommar av eterisk livskraft som utgar ur den fysiska solen. Att frigéra” planetens fangar” &r
malet for allt magiskt arbete under denna vérldsperiod.

REGEL XII1

Magikern maste igenkanna de fyra, i sitt arbete iakttaga den anstrykning av violett de upp-
visar och salunda bygga skuggan. Nér detta skett, klader sig skuggan och blir defyrartill gu.

Denna regel avser de fyra dagen av etermateria. Magikern maste kénna igen och kunna
skilja mellan de fyra etrarna, mérka den sérskilda fargnyans varje molekylarslag uppvisar och
déarmed trygga att "skuggan”, det vill sdga tankeformens eterhdlje, byggs vabalanserat. Han
"igenkdnner” de fyra etrarna i den esoteriska bemarkelsen, det vill séga vet deras ton och &
medveten om det sérskilda energislag de & bérare av. Viktigainsikter déarvidlag &r att de fyra
solsystemiska etrarna 49:1-4 i vibrationshanseende star i forbindelse med de fyra kosmiska
etrarna, solsystemvaérldarna 43-46 och att av de fyra solsystemiska etrarna 49:1-3 utgor den
grundlaggande trefalden, medan 49:4 uppstatt som foreningen av de tre. Genom sin kunskap
om de fyra etrarna blir magikern alltmer i stand att handha dem enskilt och férenade. Darmed
kan han frisétta den eterenergi som driver tankeformen till fysisk objektivitet. Allteftersom de
olika energislagen stralar samman, holjes den vibrerande tanke-kénsloformen i en skugglik
eterform, sa att den fran Augoeides erhdlnaidén ndr fysisk konkretion.

"Defyra’ & formen av 49:1-4-materia, som klader sig i 49:5-7-materia och sa”blir till gu”.

REGEL XIV

Ljudet forstarks. Farans stund nalkas for den tappra géalen. Vattnet har inte skadat den vite
skaparen, och intet kan dranka eller vata honom. Fara fran eld och laga hotar nu, och svagt
skymtar annu den stigande roken. Ma han aterigen, efter en stund av frid, kalla pa solangeln.

Ljudet forstarks. Farans stund nalkas for den tappra galen;

For magikern ar de farligaste momenten i skapelsearbetet dels vissa skeden i emotional-
vérlden, dar han 10per risk att i esoterisk mening drunkna, dels vid 6vergangen fran eter-
vérlden till grovfysiska (synliga) vérlden, dar han l6per risken att i esoterisk mening for-
brinna.

Ljudet aktiverar materien. Detta & det skede da den vibrerande eteriska formen skall draga
till sig det material som skall organisera den i den fysiska vérlden. Farans stund infaller for
magikern i detta slutskede. Det sista da magikern riskerar att forstora sin organism. Magikern
nar en punkt, dar skarp urskillning & av ndden och han maste ga varsamt fram.

Vattnet har inte skadat den vite skaparen, och intet kan dranka eller vata honom;

Tankeformen (kausalvasendet) har nu ikl atts ett mentalhdlje eller eldsholje. Det &r kl&tt i en
vattendimma (ett emotiona holje). Ordet vattendimma & en gammal beteckning for den stora
illusionen. Det till denna beteckning knutna begreppet avser inte bara emotionalholjet som
sadant utan @ven den paverkan detta holje maste utéva pa det inkarnerande kausalvéasendet.
Detta vasen skadar ut genom elden och dimman och ser férvrangning och spegling som maste
vilseleda. | detta senare skede (i emotionalvarden) har skaparen inte behdvt akalla Augoeides
utan stammer flodvagen med kérlek och den egna naturens bal anserande krafter.

Fara fran eld och |&ga hotar nu, och svagt skymtar annu den stigande roken.

Krafterna maste har tillampas rétt, sa att det varken blir for mycket eller for litet. Farorna ar
tva 1) Insats av for mycken energi och avsikt och 2) att formen dor av brist pa livskraft.

Vi kan studera denna regel sasom aspiranten tillampar den, nar han |&r sig att arbeta med
energi och med naturens krafter, nar han lar sig om eterhdljets betydelse och andamal och
vinner férmaga att styra pranaerna eller eterenergierna i det egna systemet. Tankeformens
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"skugga’, det vill séga eterhdlje, har bildats och den skall nu bérjaikl&das grovfysisk materia,
ett elds- eller gashdlje till att borja med. De & de med detta arbete forbundna elddevaerna,
som &r sarskilt farliga for magikern.

M3 han aterigen, efter en stund av frid, kalla pa solangeln.

Elddevaerna &r farliga for magikern patre grunder:

For det forsta & den eld, de devaenergier, magikern sbker arbeta med, néra befryndad med
den eld hans egen organism hyser, och skulle de bada eldarna komma varandra altfor néra,
foreligger en risk for att magikerns organism fattar eld och férbranns.

For det andra & fysiska vérldens elddevaer, agnichaitanerna forbundna med mentalvéarldens
devaer (LA: 49:1-4 &r liksom en spegelbild av 47:4-7) och har just darfor mycken makt, sa att
de kan rétt styras endast av Augoeides gélv.

For det tredje ar pa var planet devaernai varldarna 47—-49 annu inte tillrackligt under herra-
véalde av devaerna i vérldarna 45 och 46 och drivs darfor mycket l&tt till forstorel searbete.
Déarfor méaste Augoeides dterigen dkallas. Detta betyder att magikern (nér tankeformens eter-
hdlje &r fullbordat och fore den grovfysiska konkretionen) maste tillse att hans inrétning med
Augoeides ar riktig och ohindrad. Han méste férnya sin "meditation” och upprétta en ny
direktkontakt, innan han gar vidare med arbetet. Annars kan elden i hans egen organism réka
ur kontroll, sa att bade den och eterhdljet skadas. Han far darfor kampa mot elden och draga
ner "soleld”, det vill siga energier fran Augoeides, till sitt skydd. Magikern akallar honom
med ett mantra, som inte ens antydningsvis kan ges, detta pa grund av den makt det skénker.

REGEL XV

Eldarna nalkas skuggan, branner den likval icke. Eldshdljet ar fullbordat. M& magikern
gunga de ord som forenar eld och vatten.

Eldarna nalkas skuggan,

Materiens egna energier nalkas skuggan = den grovfysiska materien, hér avses bildandet av
det flytande holjet. Materiens differentiering i olika atomslag astadkommer energins differen-
tiering (fran de tre triaderna), som ytterst & differentieringar av urkraften, dynamis.

branner den likval icke.

De tva maste sedan forenas. Detta moment rymmer den storsta faran, inte for magikern
géav utan for gava tankeformen. Denna maste nu alltsd skyddas, risk finns namligen att
vattnet slacker elden och alt férgasi anga.

Eldshdljet &r fullbordat.

Gasholjet = eldshdljet har skapats. (Det & de med detta arbete forbundna elddevaerna, som
ar sarskilt farligafor magikern, jamfor med regel XI1V.)

Ma& magikern sjunga de ord som forenar €ld och vatten.

Tankeformen maste saledes skyddas for att inte forstéras. Denna risk sammanhanger med
den skordebetingade fiendskap som rader mellan eld- och vattendevaerna. Endast ménniskan
kan verka sasom medlare mellan dem och férena dem i en trekraft. Detta kan magikern gora
nér han val betrotts med rétta formler och mantran.

Observera att detta & reglernafor aspiranten! De motsvarande reglerna for invigda avslutas
med orden: "Ma den invigde sunga de ord som forenar eldarna’. Detta & betydelsefullt och
en stor uppmuntran till nyborjaren i det magiska arbetet. Han arbetar alltjamt med nédvandig-
het i emotionalvéarlden och kan lange anu inte undvika att gora det. De ovan anférda femton
reglerna & av praktisk betydelse i den meningen att aspiranten genom att studera dem och
meditera 6ver dem forbereder sig intellektuellt for det magiska arbete han en dag skall utfora.
Det magiska arbetet innefattar upptackten att emotionalvérlden (réttare sagt formerna i dess
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sekundéarmateria, daremot inte sfaren av primérmateria) skapats av manniskan géav. Det man-
niskan skapat kan hon ocksa forstora.

Tecknet pa att han utvecklas & att han stadigt drar sin medvetenhet tillbaka frén emotional-
varlden och forvarvar mental balans och mental medvetenhet, foljda av skapande arbete i men-
talvarlden. Nar manniskan nétt detta stadium (de skolade telepaternas krets) och stér i medveten
kontakt med planen, kan det verkliga magiska arbetet borja. Manniskor som bérjar leva gav-
medvetet i kausalholjet (LA: i 47:3, senare 47:2), kan utfora den nya tidsdlderns magiska arbete
och &stadkomma de forandringar och den ateruppbyggnad, som innebér att nya himlar och en
ny jord framtrader (LA: forbéttrar forhdlandena inte barai fysiska véarlden, "nya jorden”, utan
aven i emotional- och mentavéarldarna, "nya himlarna’, det vill siga renar dessa vérldar fran
svarta logens inflytande; inte dutgiltigt, inte for al framtid men i vasentliga avseenden i
samband med férberedelsernafor gétte underrasens och g étte rotrasens framtrédande).

Tacksamhetens langa tanke

Tacksamhet for alt jag & och alt jag har mgjlighet att bli, for de omsténdigheter jag be-
finner mig i, vilket ger mig majligheten att tréna pa allt som jag behover trana. Tacksamhet
for alt detta jag far mojlighet att ta del av genom undervisning och sammankomster, for ala
er, ni som visar vagen och bistar pa vagen. Tacksamhet for att fadeltai grupper som denna.

Jag vill i meditationen inte bara uppleva detta och varai nagot behagligt tillstand grundat pa
dennainsikt i tacksamheten utan vill ocksa komma vidare och laramig att arbeta kreativt i detta
tillstand. Stéller da stilla fragan till mig sav: Vad gor jag med detta? Med all denna tacksam-
het?

En stund av samvete uppkommer, en stund av samvete Over att inte forvalta den har tack-
samheten tillrackligt.

Enbart gélva tacksamheten hjdlper inte i sig, vad ska de &dre broderna och mina med-
manniskor med min tacksamhet till? Hur ska min tacksamhet gagna? Tacksamhet i sig réacker
inte, for vad hander den dag nér méjligheten till exempelvis sadan har undervisning inte lagre
finns till i den form jag och vi & vana vid? Ska jag da sitta dar med tacksamheten Gver att en
gang ha fétt tadel av den? Vad hjdper det?

Hur ska denna tacksamet i stéllet forvaltas? Vad goér jag med den? Vad gor vi? Vi som
grupp? Gruppen maste ha ett storre syfte an vad jag ser — vi kausaliserar gruppvis, vi far
undervisning gruppvis, vi kommer att |dmnafjarde naturriket gruppvis.

Vad gor vi héar som grupp? Varfér & gruppkonstellation sa viktig? Allt vi studerar om
Larjungen och Vé&gen handlar om grupper, individen &r egentligen oviktig.

Vad ska och vad bor vi gorafor att faallt vi lar att fortleva? Vad gor vi for varandra och var
utveckling individuellt och som grupp? Kliver vi ur vér bekvamlighet och gor det dar som
krévs? Passar vi pa att |éra av varandra och paminnavarandra? Tar vi tillfallet i akt?

Nedgangen avslutas men arbetet med fragorna om gruppens funktion och syfte verkar
viktiga och behover arbetas vidare med.

Forklarande not av red. "Nedgang” & en term, som i meditationssammanhang brukas for
det funktionstillstand, i vilket lararen forsdtter gruppen for basta méjliga effektivitet i medita-
tionsarbetet. Detta tillstand medfor att dagsmedvetenheten & bortkopplad fran organismen
med dess sinnesorgan och darmed har 6vergétt till ndrmast hogre hdlje, alltsa eterholjet. Man
kan ocksa kalla detta for lagsta slag av samadhi. Tillstandet kan objektivt konstateras av
utomstéende genom EEG (elektoencefalografi), métning av hjarnvagsrytmerna, vilka da &r av
det slag som kallas theta (med genomsnittlig frekvens av 7-4 Hz). Nedgang i thetatillstandet
kan kallas for meditationens " arbetsbord”, ty den & inte meditation i sig men en av dess nod-
vandiga forutséttningar.
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UR DR NICOLLS PSYKOLOGISKA KOMMENTARER

Laran om skenjagen, del ett

Lat oss dtervanda till den grundldggande laran i arbetet och som exempel taga laran om
skenjagen. O. fick en gang fragan: "Hur manga skenjag har vi inom oss?’ "Har vi 20 eller
307" O. svarade: "Vi har hundratusentals skenjag inom oss. Det &r bara det att vi pa grund av
buffertar inte kan urskilja dem utan behaller var tro att vi har ett endajag, som altid handlar
och kanner likadant. Detta & det inbillade jaget. Det & denna forestdlning att man har endast
ett jag, dettainbillade jag, som hindrar oss att foréndras.

Vid ett annat tillfalle fick han fragan om huruvida skenjagen inte var inbillade, och han
svarade att skenjagen var verkliga varelser inom oss, verkliga personer, men att vi pa grund av
att vi inte kan se dem har forestéliningen om att ha ett enda verkligt jag. Han sade att sken-
jagen &r verkliga, men det inbillade jaget eller forestallningen om att vi har ett jag ar skenbar.
Varje skenjag &r en liten levande person inom 0ss.”

Liksom méanniskor &r indelade i ménniska 1, 2 och 3, & dessa skenjag indelade pa liknande
sétt hos en manniska. Varje skenjag har en tdnkande del, en kédnnande del och en rorelsede,
men dess tyngdpunkt kan vara mer eller mindre i den tdnkande delen, i den kénnande delen
eller i rorelsedelen. Varje skenjag & en urskiljbar varelse, som tar kommando Gver oss och
talar genom vér telefon och kallar sig §av "jag”. Vissa av skenjagen & mycket skadliga for
oss, andra &r likgiltiga och vissa & anvandbara. En fréaga som stélldes nyligen handlade om
huruvida alla vara tankar kom fran olika skenjag. Svaret var: ja. Men inte bara det, alla era
sinnesstamningar, alaerakandor, erahandlingar, era ord kommer fran olika skenjag inom er.
Som vi nu & beskaffade, har vi ingen individualitet, inget verkligt jag, inget 6verordnat jag
som styr alla andra jag och stéller dem i rétt ordning. Till att bérja med & det |attare att iakt-
taga skenjag, som verkar pa era tankar, som ger er ett visst slags tankar. Om ni iakttar att ni
tanker pa nagon pa ett visst sétt, & detta ett skenjag som tanker, vilket ni uppfattar som om
det vore ni séva. Eller sag att ni téanker pa ert liv, detta ar aterigen ett skenjag, och ni tar det
for er galva. Nar ni inte ser detta spratt, som hela tiden spelas med er, uppfattar ni alla dessa
tankar som er géva. Ni ténker: "jag tanker detta’. Eller séger ni: "detta & hur jag tanker”. Ni
inser inte att nagot tanker & er och att ni inte tanker alls. Ni hor dessa skenjags tankar, som
om det vore ni som tankte dem. | sjava verket tror ni att ni téanker. Det forhdller sig sa att
béttre skenjag kan se sémre skenjag, men samre skenjag inte kan se béttre skenjag. Det hdgre
kan se det 1&gre, men det |&gre kan inte se det hogre. Nar ni borjar utéva verklig iakttagel se av
era tankar, kan ni borja se ett visst dags tankar, som ni inte vill acceptera, till exempel om
andra manniskor eller om er gadva. Om ni nu ténker att dessa tankar & ni galva eller om ni
séger, "jag tanker detta’, gor ni ett av de stérre misstag man kan gora i detta arbete. Ni ger
dessa tankar makt Over er, eftersom ni identifierar er med dem, ni foljer helt enkelt med dem
utan att inse att arbetet hela tiden lar att man maste dvainre avskiljande. Om ni uppfattar allt
som hander i er tankesfar sdsom jag, kan ni inte utévainre avskiljande. Varfor inte? Darfor att
ni uppfattar allt det som pagar i eratankar sdsom er sjdva. Hur kan ni da avskilja er fran detta,
om ni tar alt detta som er galva, allt som jag? Hur kan skenjag avskilja sig fran upplevelsen
av att varajag?

Vad géller da i kéndosfaren? Har dterigen finns inom oss manga skenjag, som framkallar
forandringar i vara kandotillstand. Liksom skenjag Gverfor tankar till vara sinnen, éverfor de
aven kandor till kandosfaren. Dessa skenjag paverkar kandotillstandet direkt och beror
knappast ténkandet. Vissa av dessa skenjag kan utmatta oss, kan fa oss att mista §avfor-
troendet, gora oss modstulna, nedstémda och sa vidare. Likva &r de skenjag, som verkar pa oss
och nér sig pa var bekostnad. Om vi adltid kunde minnas oss §ava, kunde dessa skenjag inte
utéva ndgon makt Gver oss. Men som regel har vi givit dem sa mycken makt att vi aldrig ens
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utmanar dem, och de gér ut ur och in i vér emotionala del som om vi vore en del av dem. Aven
om de & svéra att iakttaga direkt, kan man efter att ha varit aktiv i arbetet en tid mérka deras
nérvaro genom att man blir medveten om en nedgang till en l&gre niva eler en plotdig kraft-
forlust. Om ni inte &r tillréckligt snabba, kommer detta slags skenjag in och tar makten dver er,
och det kan taga dagar att bli av med dem. Vi maste |&ra oss att ga forsiktigt inom oss. Det &r
ingen mening med att gréla med obehagliga skenjag. Detta & grunden till att inre avskiljande
betonas sa starkt i arbetet. Ett 6gonblick av somn i en svar situation sl&pper in detta slags sken-
jag. | nasta 6gonblick har de makt Gver er och far er att se alt och kdnna alt pa deras sarskilda
sétt. Om nagon som befinner sig i arbetet ger er rétt slags chock, ser och kanner ni plétdigt alt
annorlunda och undrar dver vad som pagétt. Det betyder att skenjagen har bytts ut och andra
skenjag nu har makten dver er. Allt arbete gar ut pa att avskilja sig fran felaktiga skenjag. Det
borjar forst med tankarna, och detta leder sedan till kéndorna. Det betyder att kampen borjar
inom en g§8v mellan de olika skenjagen, mellan att vara i orétt eller i rétt skenjag. Arbetets
makt kan ge oss styrkan att avskilja oss fran orétt skenjag. Det mekaniska livet kan inte ge oss
den kraften, eftersom detta liv uppmuntrar oerhort manga felaktiga skenjag. Det & darfor som
Vi undervisas om att iakttaga oss gélvai arbetets ljus. Arbetet & ett system for iakttagelse och
héarror fran den medvetna delen av manskligheten, det vill siga fran dem som redan har
genomgétt denna kamp mellan skenjagen och néit sitt ma. N&r vi befinner oss i ddiga tanke-
och kandotillstand och om vi inte anstréanger oss att na béttre tillstand, dras vi ner. Likvéd
behdver vi inte dragas ner. Det som drar oss ner & vart val. Vi har makten att gora ett inre val,
sasom att ténka pa det enaeller andra séttet. Ibland, nér vi inte kan gora ndgot med oss séva for
tillfallet, kan vi &minstone hdllakvar makten att inte helt och hallet ge efter for vart tillstand, att
inte tro pa det helt och hallet och att vara tédlmodiga med oss §dva och inse att vi har aldeles
fel men annu inte kan se hur vi skall taga oss ur tillstandet. Sedan kan ni vara vissa om att ni
efter en tid n&r ett béttre tillstand igen. Men om ni fullsténdigt ger efter for era tankar och
kanslor, om ni sager "jag” om dem helt och fullt, [agga ni in ndgot i er sava som gor att det
nasta gang blir betydligt svérare att avskilja er fran det, eftersom ni, s att sga, skrivit under
checken med ert fullsténdiga namn. N&r ni inser att ni utan tvivel har olika skenjag inom er, nér
ni kan hora dem tala eller mérker att de verkar i era kéndor och ni énda kan avskilja er fran
dem, borjar ni forsta arbetets praktiska sida, borjar ni forsta arbetet med er géva pa linje ett.
Nicoll, ss. 594-595

Laran om skenjagen, del tva

Vi har nyligen talat om [&ran om de olika skenjagen inom oss och hur vi blir of6rmégna att
forandra oss fran det tillstand, vari vi befinner oss, om vi inte kan se att vi bestar av manga
skenjag. L&t oss innan vi gar vidare paminna oss om hur olika skenjag uppstér i oss och vad
arbetet 1ar i detta amne. Arbetet |ar att vi fo6ds med enbart vart vasen och hos sma barn finns
endast det outvecklade vasendet. Vasendet kommer ner till denna niva pa jorden for att vaxa,
men det kan inte vaxa sig galvt, férutom till en mycket ringa del. Har ni forresten markt att
sma barn inte har negativa kanslor, vilka definieras genom sin varaktighet? Ett barn vaxer upp
bland sovande méanniskor och borjar bilda personligheten, som steg fér steg omger vasendet.
Ett litet barn sager aldrig "jag”. Nér det borjar sdga "jag”, uppstar det inbillade jaget. Manga
skenjag bildas genom hérmning, och det vaxande barnet borjar sdga”jag” om dem ala. Man
kan nog séga att det borjar sdga”jag” genom att hdrma, genom ett slags inbillning om en gév
som jag, och det hor altid vuxna siga "jag”’. Men manga andra intressanta saker kommer in i
bilden hér. Nu talar vi om oss gédva som vuxna. Vi har oundvikligen och &en med flit
tillagnat oss en felaktig kénsla av jag, det vill sdga om det inbillade jaget. Om vasendet skall
fortsdtta vaxa inom oss, maste allt som hor ihop med det inbillade jaget bli passivt. Det ar
sdledes &t att forsta att arbetet sager att om en manniska inte kan dela sig i tva, kan hon inte
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andra sitt psykologiska tillstand. Att dela sig salv i tva betyder att dela sig i en iakttagande
del och en iakttagen. Om en manniska inte kan iakttaga sig gav, kan hon inte férandras. En
sadan ménniska forblir altid densamma. Dessutom vet ni ala att en manniska inte kan
forandras salange hon ser sig 5jdv sasom altid varande samma jag.

Vi hade nyligen ett samtal om |6gnen. Arbetet har atskilligt att siga om I6gnen. Det
djupaste som arbetet séger om det, &r att den forstér vasendet. En manniska som altid ljuger
forstor sitt vasen. Véasendet & den endadel i oss som kan véxa och fora oss till en annan niva
av varaoch till ett annat 6de, till en annan platsi varats skala. En l6gnare kan inte véxa. Inom
sig har alla ett stort antal skenjag som ljuger, och dessa skenjag & altid férenade med en
oerhord verksamhet av sjélvréttféardigande skenjag. En manniska bor kdnna sig illa till mods,
nér hon ljuger. Arbetet séger att det finns tva slag av [6gn: att [6gn infor andra och 16gn infor
en sav. Samtidigt siger arbetet att |6gnen kan definieras endast med avseende pa nagot slags
sanningssystem. Om man aldrig fatt 1ara sig nagot om vad sanning &r, ar det svart att inse att
man kan ljuga. Ett litet barn, som inte vet nagot, ljuger inte och kan inte ljuga, men nar det lar
sig nagot, kan det borja ljuga med avseende pa vad det lart sig. Ni kan ljuga bara med
avseende pa nagon sanning. Om ni aldrig fatt 1ara er ndgot begrepp om rétt och orétt, om
sanning och l16gn, hur skulle det da gatill att ljuga? Sa snart en manniska kunde forsta skill-
naden mellan till&tet och forbjudet, yppades dven méjligheten att ljuga. Man kan ljugai detta
arbete, och 16gn i arbetet forstor ens mojligheter att utvecklas. Man kan ljuga bade for andra
och for sig galv, och jag skulle vilja sdga att tyngdpunkten i arbetets undervisning ser 16gn for
en galv som den viktigaste, men arbetet borjar med att séga att ni inte skall ljuga for er larare.
Ni kanske inte vill tala med er |arare om négot visst, men om ni tillfrdgas om vad som hande
och ni ljuger, kommer det alltid fram, och da &r ni i ett farligt |&ge, inte bara gentemot arbetet
utan aven galande era mdjligheter att utvecklas. Arbetets system & nagot mycket klart
definierat, och ni vet alla vad det innebér att ljuga i arbetet. Man kan ljuga i livet, men att
ljugai arbetet & nagot helt annat. Ni ljuger da med avseende pa ett bestamt sanningssystem.
Ni inser att all utveckling av medvetenhetslivet & méjlig endast genom undervisning fran ett
sanningssystem som ni borjar folja. Ni maste borja leva detta arbete, inte bara téanka pa det
eller tala om det. Arbetet &r ett bestamt undervisningssystem, som innehdller flera sanningar
som, om ni boérjar leva efter dem och utdva dem, leder er i en mycket onskvard riktning. Detta
att leva arbetets sanning betyder arbete med er gélva. Det betyder att ni vill félja det som
arbetet 1ar. Men om ni ljuger for er galvai ert inre, som nar ni sager att ni inte & negativa
trots att ni &r det, stanger ni av arbetets inflytande paer.

All utveckling &r i esoteriskt hanseende beroende av att man forhaller sig till ett undervis-
ningssystem, som inte ligger i det mekaniska livet. Arbetet & nagot utdver det vanliga. Det &r
en andra uppfostran. En manniska kan vara en naturligt god manniska i livet, men det &r inte
detta som arbetet gar ut pa, ty idén med arbetet och all esoterik, evangeliernainraknade, &r att
stélla er ansikte mot ansikte med ett helt nytt sétt att leva i livet. Och det & endast genom
detta helt annorlunda sétt att leva och forsta, som malet med den esoteriska undervisningen pa
denna véar jord kan uppnds. Genom den sociaa uppfostran som manga erhalit & det till
exempel inte tillatet att visa negativa kanslor offentligt, men detta har ingenting med arbetet
att gora. Ni maste fa ett helt annat forhallande till negativa kanslor, ett som inte styres av det
yttre skenet. Méanniskor, som lat sig att inte uttrycka negativa kanslor i livet, kan vara
angripna av negativa kanslor inom sig. Darfor ar det viktigt att inte l[juga for sig gav. Vid ett
tillfélle sade O.: "Logn forstor vasendet, eftersom vasendet kan véaxa enbart genom sanning.
En manniska maste sluta att bedraga sig v, innan hon kan borja vaxa. Den véarsta slaget av
l6gn &r forstélning. Alla forsoker ge sken av att vara nagot de inte &r. Kallan till al 16gn av
detta slag finns i inbillningsformagan.” Vid ett annat tillfdle talade han om livet i allmanhet
och sade: "Ingenting i livet & vad det ger sken av att vara” Vid det tillféllet talade han om
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Nationernas Forbund och sade: " Det &r inte vad det forsoker ge sken av, liksom manga andra
skenbart utmérkta organisationer inte & vad de |atsas vara. Hur kan man vanta sig att sovande
manniskor skall kunna skapa organisationer langt dver sin egen niva av vara?’ Jag blev
mycket forvanad Over detta, som jag tyckte, svepande uttalande om i livet existerande val-
gbrenhetsorganisationer etc. Vid ett tillfélle, nér vi passerade en kyrka, dar ménniskor kom ut
fran en gudstjanst, sade han detsamma, och syftade pa att kyrkan inte gor vad den ger sig ut
for, att géra manniskor till Kristi efterfoljare. Jag blev pamind om vad G. en gang sade om
kristendomen, att det fanns endast en kristen, namligen Kristus gélv.

L&t oss nu betrakta |6gnen pa en praktisk niva, och Iat oss sarskilt inrikta oss pa det slags
6gn som bdrjar med det inbillade jaget och som &r forknippat med den fal ska personligheten.
Det har beréttats for oss att méanskligheten kan liknas vid far som skots av tva bonder, vilka
egentligen & magiker, som strévar att hindra faren fran att fly undan deras makt. Eftersom de
bada var mycket sndla och inte ville anvanda dyrbara metoder for att halla kvar faren,
hypnotiserade de dessa och intalade dem att de var Ilgon och 6rnar och i gava verket 6ver-
manniskor. Detta & en liknelse om inbillningskraften, som har samband med det inbillade
jaget, vilket sa smaningom skapar den falska personligheten. Den falska personligheten ar helt
och hdllet ett sken, helt och hallet inbillning, och dess ursprung &r det inbillade jaget, det vill
sagainbillningen att vi har ett verkligt jag inom oss. Med detta slags inbillning, som haller oss
sovande liksom faren, bildar vi de mest osannolika férestallningar om oss sdva. Vi tror till
exempel att vi kan gora, vi tror att vi har verklig vilja, vi tror att vi kan bestdmma Gver vart
eget liv, och vi kan aldrig se att allting hander, dven vart eget liv. Vi bildar inom oss ett slags
hemlig inbillning, och fastan livet savt inte motsvarar denna hemligainbillning, haller vi fast
vid den och tror att vi &r lgjon, drnar, vermanniskor etc. och inser adrig vad vi egentligen &r
for nagot. Inbillningen att vi har ett jag, forestéllningen att vi gor alting av oss géalva,
ofbrmagan att se att vi & mekaniska och att allt hander oss, franvaron av insikt om att det ror
sig om ett inbillat jag och alla fantasier som denna ofdrstaelse bygger upp i den falska
peronligheten och denna oforméaga att se var vi verkligen befinner oss, oférmagan att se hur
vart liv har gestaltat sig, allt detta hdller oss djupt sovande i en standig |6gn om oss sjalva, ett
aldrig upphorande sken, en oavbruten sjalvhypnos. Detta tillstand, som vi befinner oss i,
beskrivs dven i en annan arbetsliknelse i form av en kusk som sitter pa en krog, dar han gor av
med alla sina pengar pa sprit, medan hans hést och vagn med vilka han skulle kunna taga sig
vidare till en verklig ort, stér dvergivna utanfor. Ni kanske minns att denna liknelse sager att
forsta steget ar att vacka kusken. Vad &r det for ndgot som kusken dricker? Det &r inbillningar
om en géalv, och vi har egentligen endast oss gédva att dricka for att se styrkan i denna fore-
stéllning. Vad borjar ala gora, ndr de i egentlig mening borjar dricka? De borjar skryta eller
borjar de avdl6ja sin hemliga inbillning om sig sdva, hur fantastiska de faktiskt & och hur
ingen har uppskattat dem och sa vidare, darfor att alla har denna hemliga sjdvromantiserade
bild férbunden med det inbillade jaget och den falska personligheten, och detta utgér en av de
mest undangdmda kdlornatill de inre rékenskaper vi for.

Det forsta lag av 16gn vi enligt arbetet maste studera & det slags 16gn, dér vi altid tenderar
att berétta om ndgot som hande oss, sa att det framstar till var egen fordel. Nér ni maste aterge
vad ni sade och vad den andra personen sade i ett arbetssamtal, finner ni att det & néstan
omajligt att gora detta pa ett riktigt sétt. Ni tenderar att terge samtalet till er egen fordel genom
att uteldmna nagot ni sade och att 14t Gverbetona annat ni sade. Naturligtvis kan ni gora det-
samma pa det andra séttet genom att avsiktligt framstdla er galvai en dalig dager genom usel
gavomkan som hoppas pa bel6ning. Manniskor & dock alldeles vissa om att de kan beskriva
sig galva och andra helt sanningsenligt utan att snedvrida sanningen. Det finns helt sékert bade
mer sanningsenliga och mindre sanningsenliga skenjag inom oss. Men vad & egentligen hela
meningen med detta att vara sanningsenlig i arbetet? Det &r inte grundat pa moral. Det &ar
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grundat pa den majliga utvecklingen av nagot som heter vasendet, som inte kan véxa genom
sken eller falskhet. Alla de skenjag som ljuger vanemassigt, alla de skenjag som skyddar den
falska personlighetens centrala kungaddéme och réttfardigar alt, snedvrider adlt, vander dlt till
egen fordel, hindrar denna utveckling av vasendet att kommatill stand. Déarfor |ar arbetet att det
a sa viktigt att siga er larare sanningen, eftersom ni genom denna 6vning lar er att siga er
gava sanningen. Och om ni inte kan siga er galva sanningen, kan ni inte na bortom det in-
billade jagets och den faska personlighetens maktsfar, vilket inte kan medfora ndgon inre
utveckling. Det & alltsd ingen mordisk utan en praktisk frdga. Om vi nu bérjar se mera av
falskheternai det liv vi levat i det forgangna, borjar vi forandra dem i det forgangna. Vi kan se
|6gner i det forgangna, men vi kan se dem bara genom att arbeta med oss gdva i nuet. Om
iakttagandet av oss gdva har 6kat nu i det narvarande och vi borjar se dla dags falska
instdlIningar, falskatonfall, falska sétt att uppfatta vart eget varde, fal skt beskyllande etc., kan vi
fa naden att se att detta pagatt aven i det forgangna. Det betyder att vi kan forandra det for-
gangna genom det innevarande Ggonblicket av arbete, eftersom livet & liksom ett tjockt paket,
som ligger hoprullat inom oss, och vi tar med oss detta hoprullade ting nér vi dor. Ibland har jag
fatt tanken att vi 1&ttare kan andra det férgangna an framtiden. Detta beror delvis pa att, nér ni
borjar bli litet mer vakna ifrdga om hurudanani &, det forgangna kommer fram och tar sigini
ert medvetande, medan den okénda framtiden inte tréder fram pa samma sétt. | framtiden finns
altid frestelser, men man frestas inte langre av framtiden pa samma sétt, forutom nér det galler
vana. Det & underbart hur arbetet Oppnar ert forflutna pa alldeles rétt sitt, néar ni har borjat att
lyftaer gavai nuet till arbetets niva Nu borjar ni kunna se vad er 16gn varit i det forflutna och
borjar ni forsta att det som kallas16gn i arbetet inte altid & vad ni trott det vara. Det kanske inte
uttrycks sdsom "16gn” i ord, kalla det da ”hyckleri”. En manniska kan ljuga med en enda gest,
en blick, ett tonfall, ett vardagligt maner, en suck, ett hjartskarande uttryck, en gukdom, med
hjartligt sétt, genom att altid varafrisk ochi god form. Vi vet dlahur bravi har uppfort oss och
vi vet vilka olidliga villkor vi har utsatts for. Arbetet sager att vi adla lever ett inbillat liv med
oss galva. Denna romans kan stjda atskillig kraft av oss, och den hindrar oss dltid att utéva
verklig aviakttagelse. Den maste dlitas ut ur hjartat. S vkand orna ar oerhort starka. Ibland &
dessa gavromanser, som samlas runt det inbillade jaget, sorgliga och tragiska. Vi kanner ala
till varandras hopplésa uppsyn. Nér vi & grundade i denna inre gavromantik, ar vi mycket
svaga oavsett om gavromansen handlar om att vara stark och munter eller missforstadd eller
om att adrig ha fétt en chans etc. Allt detta & sjavhypnos och det springer altid ur en djup
kdla inom oss, dar vi sadva skapar véara inre kdpsldenden, eftersom vi inte ser detta dags
inbillning, som har en sadan osynlig makt dver oss. Vi ser inte de skenjag som anvander detta
dags inbillning, som ger oss en falsk tyngdpunkt och som far oss att fullstandigt missforsta vart
livs betydelse och skeenden. Det hindrar oss fran att se vart liv som det & och att stélla den rétt
forskrackliga fragan: varfor har ditt liv varit sA har?

Efter en tid kan vi borja utveckla ett arbetssamvete. Detta gor oss mycket nedstédmda, inte
pa ett gasforstorande satt genom siavomkan och skenlidande, utan pa ett betydligt renare
sétt. Detta & borjan av den kraft som kan fa er att se er egen |ognaktighet. Det & inte ett for-
varvat samvete fran er uppvaxt, utan borjan av verkligt samvete, som kan andra ens liv. Det &r
den inre fodelsen av nagot nytt, och dven om dess verkan & mycket mild, & den absolut &kta,
och ni kénner véal igen dess auktoritet. Detta & borjan av uppvaknandet ur somnen. Detta sam-
vete vet ingenting om huruvida ni & engelsman eller kines eller en rik eller fattig manniska.
Det ter sig lika hos alla, néar det va & véackt. Det har ingenting att géra med vanor ni lagt er
till med, skolor ni gatt i, yrkespraxis ni foljer eller den samhallsstallning ni har. Ni existerar
inte som en personlighet for det. Arbetet |&r att detta verkliga samvete, som alltid & det-
samma, ligger begravt hos var och en och att det sa smaningom vacks av arbetet. Detta sam-
vete tjanar arbetet. Det leder till kontakt med hogre centra. Detta hdgre samvete kan aldrig
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vakna sa lange som det inbillade jaget och den falska personligheten och ala slags 16gn som
ar forbunden med dessa hérskar, eftersom detta samvete leder i riktning mot det verkliga
jaget, vilket &r fullstandigt 6verordnat det inbillade jagets och den falska personlighetens niva
och deras hyckleri.

Kom &ven ihag |6gn som skadar andrai arbetet. Detta amne &r altfor stort for att tagas upp
hér, men kom ihag hur ni behandlar andrai ert inre. Nicoll, ss. 606-611.

Laran om skenjagen, del tre

Lange forsoker vi alla bygga detta arbete pa var egen vérdering av oss sjdvai stéllet for
varderingen av séva arbetet. Vi forsoker sa att séga att |agga arbetet till det vi redan &r. Detta
& att "bygga pa |6san sand”, for att anvanda en metafor fran evangelierna. Ingen kan lagga
arbetet till vad han for nérvarande &r, eftersom detta vore att utga fran nagot overkligt. Arbetet
kan utga endast fran det som &r &kta, darfor kan det avklart inte utga fran det som hor till
den falska personligheten. Ingen kan lagga arbetet pa ytan av sig §alv, det vill séga pa person-
ligheten, men till att borja med kan det inte hjélpas. Nér arbetets betydel se tranger djupare in,
inser vi att vi inte kan uppfatta det sadsom nagot som tillagts pa ytan av oss. Arbetet & nagot
genomgripande, som soker forandra oss i grunden inifran. Nagot sades nyligen i en fore-
lasning om lognen. Négra skenjag & alvarligare och vissa skenjag & mindre allvarliga i
avseende pa arbetet, och de flesta skenjag hatar det. En manniska kan taga sig an detta arbete
helt och hdllet fran personligheten och utan att se dess djupare betydelse. Hon ser det da
sasom ett alternativ till livet och ser arbetet som om det vore emot livet, ser det i §alva verket
sasom nagot motsatt hennes vanliga liv. Hon forstar da aldrig att livet kan bli hennes larare.
Hon tror da att hon for att kunna varai arbetet maste ge upp sitt vanliga liv och liksom ga i
kloster, déar hon blir av med det yttre livet. Men detta & inte tanken med fjarde vagen, som
finns i livet och som tillampas i livet, om den tillampas als av en gav mitt uppe i livet.
Arbetet siger inget om att ni maste ge upp ert vanliga liv, men det talar mycket om att ni
maste andra ert forhallande till livet, det vill siga, till den personlighet ni har i livet, till er
géalvai livet och till andra. Antag att ni genom g dlviakttagel se borjar mérka att ni inom er har
skenjag, vilkas stravanden och motiv ni bérjar tyckaillaom. Pl6tsligt kommer ni till en punkt,
dar ni forstar vad arbetet handlar om. Det betyder inte att ni maste ge upp ert liv. Det betyder
bara att ni borjar narma er livet fran en annan synvinkel. Ni kan till och med gora allting
béttre i livet an vad ni gjorde forut. Ni blir forsiktigare, inte bara mot livet utan aven mot er
géava. Ert karma borjar fran det dgonblicket att andras. Arbetet talar mycket sallan om karma.
Karma & den hérva av orsak och verkan som ni nedlégger i er gdlva genom era handlingar.
Idén om karma fores in i arbetet i samband med de lagar vi lyder under. Arbetet séger att vi
till att borja med stér under slumpens lag eller ddeslagen eller viljans lag, men det tillagger
senare att vi ocksa stér under orsakslagen, som kommer mellan slumpens lag och 6deslagen.
Om en manniska kunde géra vad hon gor medvetet och utan att vara identifierad, skulle hon
andra sitt karma, det vill siga sin personliga orsaks- och verkangiinje. Hon skulle da komma
in under 6deslagen, som &r en djupare orsaks- och verkanslag, och genom att andra sitt vasen
kan hon na den punkt, dér hon formar andra sitt 6de och borjar da komma under viljans lag.
Om arbetet och allt vad det 1&r helt blev ett uttryck for var vilja, skulle vi sjdvklart ga bortom
slumpens lag, orsakslagen och ¢deslagen. Odeslagen bestams av vart vasens kvalitet. | vart
vasen ligger saker och ting lagrade, som vi inte vet ndgot om och som har med tidigare ater-
komster att gora. Ni vet nog att, om vasendet andras, vi inte far ssmma slags liv @annu en gang
men att, om vasendet forblir detsamma, vi far uppleva samma slags cykel av erfarenheter,
oavsett vad slags personlighet vi bygger upp for vart liv, beroende pa vart vasens niva. Vi mer
eller mindre drar till oss ssmma slags omstandigheter, samma slags prévningar och veder-
modor, samma slags svarigheter, i séva verket samma slags liv pa nytt. Idén &r rétt |8t att
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forsta. Den betyder helt enkelt att det ni verkligen i grunden & drar till er samma slags
upplevelser, emedan ni omedvetet vill dem. Syftet med arbetet & att andra gélva vasendet,
dér den verkliga viljan finns. Om ni inte har kraft till gaviakttagelse, om ni inte kan genom-
skada era skenjag, om ni tar er sava for givet, s andrar ni inte ert vasen. Antag att ni foljer
med era skenjag i den falska personligheten och alla de hoppldsa harvor av inre rékenskaper
de astrar, om ni altid efterstrévat bekvamlighet eller berdmmelse eller rikedom eller upp-
skattning, far ni naturligen som motsatser till dessa fyra ett fasansfullt elande, att férbli obe-
mérkta eller rékai fattigdom eller standigt utsattas for klander. Lat oss taga klander och dess
motsats: berom. Lat mig fa stélla er denna fraga: Tror ni att det som &r verkligast och mest
akta inom er, det vill siga vasendet, pa nagot sétt kan vaxa genom begar efter berom? Jag
forestaller mig att det inte & svart att forsta att det inte kan gora det, och hér finns en mycket
intressant sida av galviakttagelsen, namligen hur mycket av er vanliga gladje som beror pa
uppskattning. Eller tag ater igen berommelsen och dess motsats; obemérktheten. Har ni hos er
gavamarkt de skenjag som dnskar berdmmelse, alla de skenjag som Onskar att vara béttre an
andra méanniskor, de skenjag som vill briljera? Jag réder er att vara road av dessa skenjag,
eftersom ni aldrig kommer att 6vervinna dem. Det finns ett slags inre skratt &t en 5alv, som ar
ytterst anvandbart i arbetet. Dessa skenjag, som uppfinner vart liv och for med sig denna bild
av oss galva, & de skenjag som vi maste forstka se, eftersom de hdller fast vart liv i en fort-
gaende 6gn, en sténdig yttre oro, ett fortgdende savréttfardigande, grundat i ”vilken fin
manniska jag ar”. Jag kommer ihag ett tillfalle, dajag var sarskilt fylld av sjavréttfardigande
och d& O. sade till mig i min hustrus narvaro: " Ja, Nicoll, & det sant eller inte sant?’ och jag
plotdigt insdg att det inte var sant och jag kénde en utomordentlig stillhet i mig sav. Jag
insdg vad 16gn betyder, vad l6gnaktiga skenjag &r for nagot, hur jag ljog och av detta borjade
jag gradvis inse att all oro beror pa logn, beror pa falskhet och att jag inte var som detta
ljugande skenjag utan att jag var nagonting annat som arbetet forsokte visa mig, att jag hade
nagot verkligt inom mig och alt det jag standigt forsokte gora och saga var att |&tsas upp-
ratthalla négon fiktion, som jag trodde vara jag sjalv. Detta var ett av de dgonblick, da jag
forstod vad detta arbete handlar om. Jag borjade forsta vad all denna undervisning om den
falska personligheten betyder, jag borjade forsta vad det inbillade jaget betyder och att det
ligger nagot bakom allt detta pseudomaterial som arbetet forsoker na fram till och gora en
medveten om och att det inte var ndgon forlust utan en vinst. Ni maste forsta att detta var bara
ett dgonblick av forstaelse, men det forde med sig en smak, som man adrig kan glomma. Det
var da mgjligt for mig att forsta hur de flesta av vara skenjag ljuger och hur de med |6gners
hjélp forsoker strida mot det verkliga livet och &en mot oss sjdva och de inget hellre 6nskar
an att hdlladet sominte ar vi savaigang.

Men hur svart & inte allt detta och vilken lang stravan borjar inte fran dennainsikt! Har ni
ndgonsin markt hur ni pratar pa, fulla av réttfardig fortrytelse, fulla av missngje, och ni
plotdigt finner att alt & 16gn? Eller har ni nagonsin nétt darhan att ni verkligen insett att ert
lidande & bara |6gn och upplevat detta oerhtrda inre lugn, som kommer av insikten om
sanningen om er gava? Ty liksom som ala ldgner gor oss oroliga, gbér sanningen o0ss lugna
och tillfreds med oss gdva. Vi marscherar rakt in i livet omgivna av falska och ljugande
skenjag, skenjag som |&tsas, skenjag som &r fulla av dikt om oss sava och av bedrageri och
svek, och vi moter andra méanniskor i en liknande situation och forvantar att vi skall fa kontakt
med dem och forstd dem eller annu vérre att hjapa dem att radda sitt liv. Ar det inte rétt
komiskt? Ar det inte som om en blind ledde en blind? Darfor & det s& nddvandigt att se sken-
jag inom oss och se hur de ljuger. Folj med ett av dessa uppdiktade skenjag en stund och |&t
detta skenjag tala och pa ett 6gonblick &r alt i uppror inom er, och innan ni vet ordet av har ni
antagligen identifierat er med detta skenjag, har ni sagt ”jag” om det och har det er i sin fulla
makt och reser ni er ur stolen och soker ni upp den person det géller och haver ni ur er alt det
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som detta skenjag vill séga och ténker ni kanske helatiden att ni handlar medvetet.

Detta arbete sager att vi maste forsoka leva mer medvetet gentemot bade oss sjava och
andra manniskor, och séttet att géra det &r att bli mer medveten om véara skenjag, i synnerhet
véra negativa skenjag. Hur underbart ar det inte att befinna sig i ett medvetenhetstillstand, déar
man kan se skenjag som onskar bete sig pa ett visst sétt eller sdga vissa saker, om arbetet
verkar sa i en att man undviker dem och inte siger vad man sa 1&t kunde ha sagt mekaniskt.
Och &ven om dessa skenjag tanker i en, har man kraften att inte f6lja med deras tdnkande,
eftersom man har andra tankar, som & starkare och som kommer av arbetet. Och hur ofta sker
det inte i samband med detta att ni klarar av att gbra det under en kortare tid men senare, nér
ni & mer sovande, dessa skenjag, som ni vagrade folja, plotsligt kommer tillbaka och angriper
er och ni skriver ett brev eler ringer upp €eller gar for att tréffa personen, och hela saken &r
som tidigare och ni l&gger detta till er karmiska orsaks- och verkankedja. Eftersom ni dock
har avskilt er fran dessa skenjag for en kort tid, kanske det @andainte & sdilla. | synnerhet om
de urladdar sig, finns ett slags ogillande av dem, en medvetenhet om dem, &en om ni inte kan
styra dem. Detta &r hela poéangen, att inte riktigt tro pa dem. Detta & borjan av att avskiljasig
fran dem. Och sedan efter en tid, ndr ni blir mer erfarna i arbetet, upptacker ni att ni maste
gbra en méangd andra saker, innan ni betalat tillrackligt i anstréngning for att kunna évervinna
makten hos sadana skenjag som standigt onskar halla ert liv nedtvingat pa en viss niva. Ni
kanske finner att ni maste arbeta med nagot helt annat, er léttja, er brist pa koncentrations-
formaga, er slohet att inte taga emot nya intryck. Ni kanske finner att ni maste anstranga er
ifraga om alla mojliga smasaker ni forut struntat i. Ni kanske finner att ni maste lara er sadant
ni redan borde kunna, som att inte forlagga era paraplyer, sdsom O. sade en gang. Orsaken ar
att alt i var psykologi och dess uppbyggnad hanger samman. Allt som vidgar var syn hjé per
ossi vart allmanna arbete med oss sdva. Pafjarde vagen forvantas vi kunna forsta livets ala
sidor till viss del, att veta nagot om allt, att inte vara okunniga manniskor. Arbetet sager att vi
maste arbeta mot okunnigheten i alla dess former. All esoterisk undervisning sager detsamma.
Om vi lever i nagrafa mindre delar av centra, & var bas felaktig, ar vi for trangsynta, och da
blir arbetet mycket svart, ett trangsynt, svartsjukt projekt, fullt av avund. Arbetet & menat att
vidga ossi varje avseende och att gora var livssyn vidare och intelligentare. Att arbeta fran en
altfor smal grund leder oss knappast till nagra resultat. Herr O. sade en gang: "Vad & nyttan
med att ni studerar arbetets sérskilda kunskap, om ni inte har den allménna kunskapsgrund
man kan skaffa sig i livet?” Vid det tillfalet talade han om att forst sikta pa att na den niva
som kallas for ”den balanserade manniskan”, det vill s&ga, den méanniska vilkens alla centra
nétt en viss utvecklingsniva genom anstrangning, och han understrok att fjarde vagen, som
ligger i livet, forutséitter att man vet nagot om livet, vet allt man kan om vad som pagar, sa att
man kan taga emot intryck fran alla delar av livet. Han talade vidare om okunnigheten och
vilken férbannelse denna kunde vara och hur omgjligt det var fér okunniga manniskor att
mota fjarde vagen och, om de métte den av misstag, hur omajligt det var for dem att forsta
vad det handlar om och vilka beféngda uppfattningar de kunde ha om den. Han beréttade fo6r
mig om en ung man, som borjat med arbetet: "Han &r fullstandigt okunnig. Han |&ar sig detta
arbete och tror sig veta ndgot men har inom sig ingenting att jamfoéra det med. Han inser inte
att arbetets kunskap skiljer sig alldeles fran nagot han kunnat lara av livet och han har aldrig
lart nagot av livet. Han har inget som kan sta i motsats till det, inget att brottas med inom sig
sav. En ménniskamaste varai livet och kdnnalivet val, innan hon kan inse vad denna under-
visning handlar om, annars tar hon allt for givet, som om det vore livet. Detta & alltid
svarigheten med unga manniskor och ofta med dldre, som inte vet ndgot och tar sig in i
arbetet. De hdr om arbetet innan de har forsokt att |ara av livet, och detta & orétt ordning.”
Han talade om hur arbetet maste skapa en stravan inom oss och understrok att arbetet, om det
inte alstrar denna strévan, inte har nagon makt att paverka er. Arbetet gar dabararakt ini den
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faska personligheten. Visserligen gar arbetet in i den falska personligheten ocksa hos ddre
manniskor, men det bor med tiden alstra denna stravan. En manniska, som fran borjan har ett
magnetcentrum och kan iakttaga sig sjév, har formagan att se hur arbetet kan ligga i den
falska personligheten och till en borjan tka hennes aregirighet och egenkérlek och fa henne
att soka nagot slags priviligierad stallning eller sérbehandling. Men eftersom arbetets kvalitet
& sa annorlunda ndgot som har samband med den falska personligheten, uppstér det efter en
tid — om det finns ett magnetcentrum — ett avskiljande mellan den falska personligheten och
de skenjag som vill arbeta. N&r detta hander, har arbetet borja verka pa en manniska, och om
denna manniska tack vare en mangd okanda handlingar i det forflutnai viss utstrackning for-
tjanat majligheten att kunna forandras i sitt inre, blir de skenjag som ljuger gradvis allt mer
iakttagbara och borjar det stora avskiljandets process. Allmant kan ségas att personligheten
blir passivare och vésendets verkliga sida borjar utvecklas med alla sina medfdljande insikter
och mentala och emotionala uppfattningar, vilka gradvis nérmar sig forverkligandet av hdgre
centras inflytande. Men sa lange vi ser oss sidva som en enda, & detta omgjligt. Nicoll, ss.
614—618.

Ytterligare anméarkningar om skenjagen
(svar pafragor som foranletts av det foregaende)

(1) Vad ér ett skenjag? Ett skenjag & en bestdmd personlighet inom oss, en liten varelse
med en tanke-, en kénslo- och en rorelsedel. Ni maste forsta att skenjagen &r alldeles verkliga
manniskor inom oss. Vid ett tillfalle sade O.: ”Ni tror alihop att skenjagen inte & verkliga. Ni
tror att de &r teoretiska foreteelser. Jag forsékrar er att de & mycket verkliga och lever i ert
eget varas hus och styr er standigt.” Han anférde déarefter liknelsen om det oordnade huset, i
vilket det inte finns nagon husbonde och i vilket varje skenjag anvander telefonen i hus-
bondens namn.

(2) Ar det inte 6nskvart att identifiera sig med skenjag som soker arbeta? Skall inte dessa
skenjag bli vice forvaltare, utvecklas vidare till forvaltare och slutligen bli det verkliga jaget?
Det & inte onskvart att identifiera sig med ndgot, men jag later detta bero. Det & onskvart att
folja arbetgag och lyssna pa vad de séger, i synnerhet om man &r i negativa skenjags vald.
Genom salviakttagelse i arbetet och vad arbetet |&r avskiljes ett antal skenjag fran andra och
bildar vice forvaltare. Denna medvetandets utveckling genom gélviakttagelse leder gradvis
till hogre nivaer sasom forvaltarens och husbondens. Om en ménniska inte ger sina arbetsjag
naring, férsvagas de och kan till och med |&mna oss for altid.

(3) Kan véra skenjag indelas i grupper av liknande skenjag, som de flesta av oss kanner?
Kan de behandlas sasom grupper av skenjag eller maste varje enskilt skenjag urskiljas och
bearbetas individudIt? Ja, skenjagen & indelade i olika grupper, eftersom de bebor olika delar
av centra. Skenjag, som uppehdller sig i mycket sma delar av centra, & mycket sma. De kan
varatill nyttai livet, men de kan inte forsta arbetet. Darfor |ar arbetet att vi maste vardesitta det
och kanna det sasom négot fran det mekaniska livet skilt och storre an detta, eftersom detta
emotionala vardeséttande genast sétter oss i berdring med storre skenjag. Det & lange omdjligt
att urskilja enskilda skenjag, men det & magjligt att se att var och en av 0ss har ett anta olika
personligheter. Dessa personligheter bestdr av manga skenjag, men var och en av dem hor till en
bestdmd grupp. Till exempe har jag for min egen dd ett stort antal skenjag, som hor till min
medicinska personlighet. O. sade en gang: " Forsok att se klart avgransade personligheter inom
er. Ni har en socia personlighet, en yrkespersonlighet, en familjepersonlighet och sa vidare,
men var och en av dessa personligheter & uppbyggd av en mangd mindre skenjag.

(4) Eftersom skenjagen finns representerade i varje centrum, kan man da saga att oro i
kroppen alstras av ett skenjag? Innebar det i sa fall att denna ovana beledsagas av oro i tanke
och kansla? Ja, givetvis alstras oro i kroppen av ett skenjag, som finns huvudsakligen i de
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mindre delarna av rorelsecentret. Ja, det kan beledsagas av oro i tanke och kdnsla. Det kan
vara ett ganska starkt skenjag, som paverkar tre centra i lika grad. Detta kraver iakttagelse.
lakttagel sen borjar med att man lagger mérke till de olika slags arbete som utféres av de tre
centren. Om ni méarker att ni intellektuellt befinner er i ett tillstand av oro, osakerhet, marker
ni kanske ocksa att ni utfor vissa rorelser och s vidare, men oftast beror oro i kroppen enbart
pa ett litet automatiskt skenjag i rorelsecentret. En méanniska kliar sig till exempel altid i
huvudet, och en dylik oro kanske hor till ett mycket litet ndra nog automatiskt skenjag i
rorelsecentret och beror inte kénslo- eller tankecentrets arbete. Vi har ala for oss sma
mekaniska egenheter av allaslag, aven nér vi & djupt koncentrerade.

(5) Ar alla skenjag forvarvade? Ja, de & alaforvarvade, och de ar forvarvade pa allamajliga
sétt. Det sags vanligen att de forvarvas huvudsakligen genom efterapning och uppfostran, men
de & alaforvéarvade, emedan de tillhor personligheten, som i sig & forvarvad. Arbetet séger att
det kan vara sant att det finns spar av det verkliga jaget inom oss, men det &r dlt det séger. Det
verkliga jaget & dock inte forvarvat. Det finns redan dér fran fodseln som en méjlighet. Vi
bildar inte det verkligajaget. Vi forsoker narma oss det. Det & forst davi vet vilka vi ar.

(6) Finns det skenjag i vasendet? Nej. Man kan inte séga att det finns skenjag i vasendet,
&ven om vissa skenjag som vi forvarvar star vasendet mycket néra, det vill séga vi har mer
vasensnara skenjag. Daremot har vi skenjag, som & mycket langt ifran vasendet och som
huvudsakligen hor till den falska personligheten. Om véar personlighet vore uttryck for vart
vasen och sa att siga passade ihop med det, kunde vi siga att alla vara skenjag vore forbundna
med vart véasen, men det & inte fallet pa den niva, dar vi for narvarande befinner oss. Det
tryck, vi utsatts for genom uppfostran och milj6, gor att var personlighet kan vara mycket olik
vart vasen, och nar detta & fallet & det inte onaturligt att vanta sig att vi bar pa en ovanligt
hog grad av inre disharmoni.

(7) Antag att en manniska i sin personlighet har anvandbara skenjag sasom till exempel
gastvanliga skenjag, hjélpsamma skenjag, skenjag som ar skickliga att hantera verktyg etc.
men att de handlar for att ses av andra manniskor. Antag att de efter att ha arbetat med sig
salva skulle kunna gora detsamma av sig Salva, skulle da dessa skenjag bli vasensnara for
dessa manniskor? Vi har alla sorters anvandbara skenjag, som vi forvarvat under var uppvaxt.
Ni maste minnas att personligheten maste bildas och kan bildas till nagot béttre eller samre.
God traning tillsammans med vanlig god disciplin & nodvandig for alla. Vi maste allaléra oss
ett yrke eler ett hantverk. Vi maste lara oss att uppfora oss och sa vidare. Allt detta ar
forvarvat. Arbetet verkar sa att det véjer ut de skenjag som & anvandbara och lyfter upp dem,
SA att saga, sa att de inte langre verkar mekaniskt utan kan anvandas avsiktligt, det vill siga
medvetet. Arbetet bygger ett slags ark inom oss i vilken alt anvandbart samlas. Vi kan inte
gora detta sava. Arbetet astadkommer detta och staller alt i rétt ordning.

(8 @) Ar vasendet det fro, varur det verkliga jaget kan vaxa? Ja, pa sitt och vis. Det &
béttre att séga att bakom vasendet ligger det verkliga jaget och vi genom vasendets utveckling
kontaktar det verkliga jaget. Syftet med detta arbete & att vi skall bli verkligare och gora oss
av med falska, overkliga jag. Detta kan man astadkomma endast genom inre arlighet och
langvarig iakttagelse och genom arbetets inflytande pa en sav under en lang tid. Allt detta
leder vidare till vasendets utveckling, som sétter oss i forbindelse med férvaltaren och det
verkliga jaget. Ni maste uppfatta forvaltaren och det verkliga jaget sdsom ovanfér oss pa en
hogre niva och vantande pa oss, sasom liggande djupare i vart inre, under den yta pa vilken
det mesta av vart psykiska liv utspelar sig. Om man kallar det en rérelse uppét eller en rorelse
indt, betecknar det &nda ett och samma. Allt detta arbete maste goras av oss galva. Vi ar i den
situationen att vi tappat bort véagen och maste finna den igen. Alla & skapade pa ett full-
komligt satt, det vill saga med ett verkligt jag, men vi sénks ner i denna varld bade ordagrant
och psykologiskt och forlorar orienteringen. Det finns en orsak till detta, och en forklaring &
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att vi har skapats sdsom gavutvecklande organismer. Det & ett experiment. Varje manniska
& ett experiment grundat pa denna idé som vi standigt maste reflektera 6ver och hdla i
minnet.

(8 b) Utgor det verkliga jaget den grans for mojlig utveckling, den hogsta form och den
grans varje manniska kan na och ar denna olika for var och en? Ja, det ar den hogsta verklig-
het vi kan nd. Bakom det verkliga jaget ligger gud. Men denna fréga & nagot formativ. For-
Visso & var och en av oss en individuell skapelse, varfor det verkligajaget hos den ene adrig
kan vara detsamma som det verkliga jaget hos den andre. Problemet &r att vi forsoker imitera
andra méanniskor, och det & som om en paskliljaforsokte bli en tulpan. Det finnsicke en enda
snoflinga, som & den andra lik i sSitt sétt att kristallisera, aven om sndéflingans hexagonala
grundstruktur & densamma.

(9) Ar det ndgon skillnad mellan skenjagen och det inre medvetandet? Jag kan inte se att
dessa tva faktorer beror varandrai denna fraga. Skenjaget & skenjaget, och den inre medvet-
enheten & den inre medvetenheten. Om ni med "inre medvetenhet” menar den forméaga av
sjalviakttagelse, med vilken ni kan se skenjag inom er, & detta riktigt, men er fraga & som att
saga "Om man har en elektrisk ficklampai morkret och ser en vagg framfor sig, ar davéggen
detsamma som lampan?’

Arbetet sager att vi med hjdp av verklig sjalviakttagelse ldpper in en strdle ljus inom oss.
Genom denna ljusstrale kan vi borja se saker inom oss, men ett skenjag &r inte detsamma som
en ljusstrdle, och en ljusstrale betyder givetvis inte fysiskt ljus utan medvetenhetens ljus,
vilket arbetet avser att forstérka langt bortom allt ni kan forestdlla er for narvarande, sa att ni
skall kunna se er idlva genom att endast kasta en blick och darmed se allt som pagar i varje
centrum.

* * *

Jag skall nu i samband med punkter i foredraget kommentera en eller tva iakttagel ser, som
gjordesi de mindre grupperna

1) | foredraget sades ndgot som jag fann mycket uppmuntrande. Om ni verkligen ser nagot
inom er, &ven om ni inte kan gora nagot at det, sA trader det tillbaka. Detta & aldeles riktigt.
N&r ni inser detta, fangar ni en glimt av vad arbetet handlar om. Ni fangar en glimt av vad
gdviakttagelsen handlar om och varfor den lares ut sd stréngt. Arbetet sager att §jalviakt-
tagelsen & en metod, med vilken man andrar sitt vara. Detta & en mycket viktig sak att forsta,
och det kan taga aratal, innan man fangar en glimt av dess mening. Allt detta beror pa inre
avskiljande. Jag stédller er foljande fraga: Hur kan man avskilja sig fran ndgot utan att iakttaga
det? Om man dls inte kan se sig gélv och aldrig iakttar vad som verkar inom en vid olika
tillféllen, om man kort sagt tar sig gav som en enda, kan man inte férandras. Om man kan se
endast vad man inte gjorde och aldrig iakttar vad man gjorde, & man forvisso mycket utatriktad
och har inte lyckats vacka det i akttagande jagets formaga eller det inre sinne som vi dla fétt oss
tilldelat. Vi har erhdllit detta inre sinne, sa att vi skall kunna fullfolja avsikten med att vara en
géalvutvecklande organism. All inre utveckling vore helt omgjlig, om vi inte hade detta sinne,
som riktasina mot vart psykiskaliv, utan hade barafem utétriktade sinnen.

2) Skenjagen lever men kan paverkas att do. Skenjagen & sannerligen levande och verkliga
varelser. Huruvida de dor eller inte & en annan fraga. Arbetet |&r att de, om de inte néres,
forsvagas, men att de likt skuggorna i Hades blir levande igen och borjar tala, om de far
dricka ert blod. Skenjagen kan vara franvarande for er under en tid och derkomma, men det
& en annan fréga. Det hansyftar dock i synnerhet pa mer avancerade arbetsjag inom oss. Vara
vanliga skenjag & helatiden hos oss. Ni vet vél att de kallas " de fattiga’.

3) Det vore intressant, om vi kunde upptécka vad som finns i ett av dem. Man kunde fa ett
mycket omvaxlande liv, med hogst omvaxlande skenjag, varav nagra mycket vardefulla. Ja,
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detta skulle betyda att vi hade nétt nivan av den balanserade méanniskan, som kan réra sig fritt
inom sig §@v och vilkens alla sidor till viss del vore utvecklade, det vill sdga hon hade inte
langre tyngdpunkten i ett visst centrum, sdsom som manniska 1, 2 och 3 har. Om jag till
exempel @ mycket identifierad med mitt liv som |&kare, kan jag inte fritt réra mig inom mig
gdv och utvecklas jag darfor endast ensidigt. Om man & mycket identifierad med sin
yrkesméssiga sida eller sin medfddda sida eller vad det nu kan vara, kan man inte bli en
balanserad manniska. Jag ténker ofta att foljande fras & den bésta man kan anvanda for att
forsta vad den balanserade manniskan &r: " Att kunna se vad det innebér att inte vara identi-
fierad med sitt liv”. Ert forgangna liv skall inte alltid kunna fanga er och halla er nertryckta.
Hér har ni allanagot att |ange arbeta med.

Jag skall nu kommentera tva ytterligare fragor, som sants in sedan ovanstaende skrivits:

10) Ar ett skenjag som gér direkt in i kénslocentret ett sddant, som genom vana ar sa
valkant for tankecentret att det inte langre behdver ga till tankecentret forst?

Denna fraga & mycket formativ. Jag skulle helt enkelt saga; kan man egentligen veta ndgot
sA bestamt om ett enskilt skenjag? Ni maste minnas att vissa intryck faller pa kanslocentret,
och det betyder att det & nddvandigt att iakttaga hur kénslocentret reagerar infor livet utan
nagon sdviakttagelse. Vi maste anvanda tankecentret for att iakttaga oss sava och inte lata
ett intryck falla direkt pa kanslocentret utan det dgonblick av medvetenhet som gor att vi kan
se var det faler. lakttagande skenjag borjar i tankecentret, dar vart medvetande i stort sett
uppehdller sig. Det & en fraga om vad man sldpper igenom. Man kan av misstag gripatagi en
rodglodgad eldgaffel med bara handerna och anda automatiskt iakttaga reaktionen, innan den
intréffar. Det ar en fraga om instinktcentret och den lilla kontroll av detta som man kan uppna,
och detsamma géller kénslocentret.

11) Hur paverkar ett skenjag kanslocentret direkt? Kan ett intryck ga direkt in i kanslo-
centret utan att genomga tankecentret eller natverket av associationer? Foregas en negativ
kansla omedelbart av en tanke? Foregas en negativ kansla av en tanke? Jag skulle siga att det
& en fraga om installning. Om ni @nnu inte har sett hur ni reagerar utgaende fran en install-
ning, som i forstone & mental och som oftast inte beledsagas av nagon tanke alls, men anda
finns, sa faller intrycket direkt pa den negativa delen av det kanslocentret. Minns att arbetet
lar att intrycken kommer in genom tankecentret och darefter fortsétter till andra centra. Det &
nodvandigt att skapa en medveten punkt, dar intrycken kommer in. Om ni |ater ett intryck ga
rakt igenom, foljer det sin egen vanebestdmda vag. Vi skall borja med att forst styra yttre
intrycks verkan pa tankecentret. Ar det till exempel nédvandigt att klaga om jag kanner mig
kall och frusen? Om jag har storre kontroll dver mig salv, behover jag inte reagera pa det
séttet, sdvida jag inte onskar det. Om jag inte & fullstandigt mekanisk, blir den punkt, dar
intrycken kommer in, i stand att gora ett visst urval, sa att intrycken inte automatiskt fram-
kallar samma slags reaktioner. Arbetets andamal &r att gora den punkt, dar intrycken kommer
in i oss, medveten, och detta kréver den iakttagel seformaga som kan avskilja oss fran den
standiga paverkan det inflodande livet utdvar pa oss, sa att vi altid reagerar pa samma
mekaniska satt. Det & nagot underbart att inse att man inte alltid behdver forhdlla sig pa
samma sétt till en handelse i det mekaniska livet. Men for att detta skall borja ske maste man
kunna se handelsen och samtidigt se ens egna mekaniska reaktion pa dem. Nér arbetet trader
in emellan dessa tva, det vill sdga mellan det yttre intryck, som kommer in via sinnena, och
den mekaniska reaktion som normalt skulle intréffa, nér detta 6gonblick av medvetet val
uppstar inom oss, vilket arbetet forstker astadkomma, borjar vi forsta vad arbetet praktiskt
sett handlar om. Detta kallas for att flytta vate 12 till punkten for de inkommande intrycken.
Detta betyder att man ocksa borjar leva mer medvetet mitt i livets flode. Nicoll, ss. 596-601.
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MALMEDVETENHETENS LANGA TANKE

Méamedvetenhet ar fasthet, orubblighet, orygglighet. Den & ocksa livsvilja och & ndd-
vandig for avforverkligandet. Den sager: "jag kan, jag vill, jag vagar, jag skall”. Den &
mod och uthdllighet. Den &r frihet fran tankl dshet och sjédvuppgivenhet

Med mamedvetenhet 1&r vi mest, nér vi langst, lyckas vi béast.

Medvetenhetsutvecklingen kallar planethierarkin for “befrielsens vag”, befrielse fran det
lagre for forvarv av det hogre, galviorverkligandets vag. Vill individen med till spetsad mdl-
medvetenhet utvecklas pa snabbaste sétt, sd innebar detta ett hart arbete. Det & det forsta som
inskérpes hos aspiranten palarjungaskap till planethierarkin.

Sokaren tillgodogér sig under sin utbildningstid mansklighetens samlade erfarenhet. Men
han stannar icke darvid. Han inser att ingen tid natt gransen for utforskning av verkligheten.
Han provar alla vagar for att till slut finna sin egen vég. Det & pa denna han forvarvar salv-
tillit och sjdvbestamdhet, mod att sta ensam, mod att siga och gora det som bor sigas och
goras. Det & en knivskarp vag. Méanga har avfalit fran den genom ett outtalat ord, en ogjord
handling, genom att soka undfly svarigheter eller disharmoniska forhalanden, |amna problem
ol 6sta som maste |6sas.

Med sagodjuret enhtrning avsags ursprungligen Stenbocken i zodiaken. Symbolen (ett
horn) betydde den tillspetsade malmedvetenhet, for vilken det finns ett enda mal, som ocksa
skall nas. Enligt legenden spetsar enhdrningen pa sitt horn lejonet, den savharliga man-
niskan, vilket avser definitiva sammansmaltningen av storre och mindre kausalholjet, varvid
individen blir ett kausaljag.

Innan individen kan parékna "hjédp” fran planethierarkin i och for snabbare utveckling,
maste han genomga en serie prov, som den livsokunnige omogne stupar pa, klagar éver och
finner " oréttvisa’ och déarmed bevisar sin omogenhet.

Dessa prov avser dels att framdraga i dagsmedvetenheten vad som kan finnas kvar av
repellerande egenskaper, av egoism och egocentricitet (omdojliggorande uppnaende i kollek-
tiva enhetsmedvetenheten), dels att konstatera procenthalten av de tolv essentiala egenskaper-
na, daribland orubblighet, hllfasthet, uthadllighet, lojalitet. Innan jaget kan nd essentiala atom-
medvetenheten, maste dessa essentiala egenskaper ha forvarvats till hundra procent.

Planethierarkin har ingen anvandning for dronare lika litet som for fanatiker utan endast for
arbetare med sunt fornuft och full forstéelse for det méjligas konst. Den begér inga orim-
ligheter utan endast ma medvetenhet, orubblighet och uthallighet.

De tva kanske storsta bristerna hos de flesta aspiranter & dels mod att vaga, dels psyko-
logiska felbeddmningen av méanniskor.

Man vill vara god och ténka gott om alla. Men det far g betyda att man litar pa deras
lojalitet, innan man forvissat sig om att de & pdlitliga, & véarda verkligt fortroende, bestétt
proven. | regel &r dettaicke fallet, forran de ndtt hogre emotional stadiet.

Aven den aspirant, som nétt darhan att inte for négon langre tid kunna uppge fullfoljandet
av beslutet att malmedvetet stréva efter 1arjungaskapet, saknar oftast det mod som utgor en av
de viktigaste forutséttningarna for att lyckas.
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Det fordras mod att besluta sig for att betrada vagen, att bryta med sitt forflutna och allt vad
det inneb&r av egna intressen, vanor, folks férandrade instdllning, offra alt for det enda
vasentliga. Aven om larjungen skulle std ensam, s& har han inte tid att kanna detta, ty han har
intetid att tankapasig galv.

En av de starkaste krafter, som driver individens géavforverkligande & upplevelsen av det
hogre, visionen av det eller vad man &n vill kala kontakten med detta hogre. Svarigheten
bestar i att hdlla fast kontaken. En magnetisk forbindelseled har uppréttats. Oerfarna tror |&tt
att detta sedan skoter sig galvt. Men om de krafter, som individen ovetande alltid strémmar
ner genom hans holjen, inte far omséttas i tjanande liv, s bryts kontakten med dessa och
siunker individen omarkligt tillbaka i sitt gamla tillstand, varvid han bedrar sig §év genom
forfalskning av sina handlingsmotiv. Detta &r forklaringen av det alltfor vanliga andliga hyck-
leriet. Livsforstaelsen okas endast genom att vunnen livsinsikt direkt och praktisk tillampas i
livet, och den maste standigt Gvas, om den inte ater skall gaforlorad. Hos den som skall hdgre
fordras malmedvetenhet, uthdllighet och végran att |dta sig hindras av omstandligheter och
forhallanden.

Vér planet innehar en sarstéllning, icke endast i vart solsystem utan i det storre klot som
omfattar §u solsystem. Ingenstédes har en sddan massa monader med repellerande grund-
tendens samlats, ingenstades tendensen till galvisk egenart varit sa intensiv. Ingenstades har
manskligheten adragit sig en sadan dalig skord genom dalig s&dd. Véar planet & sorgens
stjarnai vart kosmiskaklot.

Men detta har sd smaningom &ven sin egen kompensation. Nar manskligheten forvarvat
sunt férnuft med hogre mental medvetenhet, tillgodogjort sig altid i idévérlden forefintlig
kunskap om tillvaron, kan utvecklingen ga fram med jéttekliv. Ty de egenskaper individerna
med sa mycket lidande forvarvat & desto mera koncentrerade. De majliggor en tillspetsad
ma medvetenhet, som relativt snabbt majliggor uppnaendet av allt htgre nivaer.

Vi & inte ensamma. Vi & inte sslumpens lekbollar. Augoeides representerar “guds ledning i
manniskans liv”. Det finns en mening med vart liv, som vi inte vet mer om &n att vi en gang
ska bli andrgjag. Det beror pa oss sdva, nar den inkarnationen blir méjlig: om tolv eller
hundra eller tusen eller fler inkarnationer, beror pa var egen mamedvetenhet, det intresse och
arbete vi &gna darét. Vagen heter tjanandets vég.

Min Augoeides: Led mig fran overklighet till verklighet, led mig fran morker till ljus, led
mig frén dod till ododlighet.
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Till dut 6nskar red. alla lasare av Den Pytagoreiske Kuriren
en god fortséttning pa varen 2015 - AR 66 AQU.
och tackar hjartligast for allt stéd som influtit hittillsunder aret.

Arbeta utan darv pa eder fullkomning.
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Bilaga:
Bocker fran Foinix

ETERHOLJET Efter aldre och nyarekallor sammanstéllt av Lars Adelskogh.

Denna bok handlar om méanniskans fysiska energikropp, eterholjet, &ven kalat eterkroppen,
ljuskroppen och bioplasmakroppen. Boken gor en samlad framstélning av nagra av de vik-
tigaste delarna av den kunskap om eterhdljet som finns pa skilda hall savé i den ddre esote-
riska kunskapstraditionen som i nyare forskning och erfarenhet. Bokens grundtanke &r att
eterhdljet & méanniskans vasentliga fysiska kropp, viktigare an organismen i egenskap av
formbildande matris, energigivare och férnimmel secentrum, att organismen for sin existens,
gitt liv och sinafysiska funktioner & helt beroende av detta sitt energihdlje. Detta & ingen ny
idé utan en urgammal esoterisk tanke. | tio avdelningar ges en alman introduktion till amnet,
avhandlas eterhdljets atta viktigaste centrafor energiutbyte och férnimmelse, eterhdljet i man-
niskans liv fran avlelsen till doden, eterhdljet vid hdlsa och sjukdom, esoterisk |akekonst med
utgangspunkt i eterhdljet, eterhdljets roll i manniskans medvetenhetsutveckling och eterhdljet
i planetariska sammanhang, dartill den esoteriska vérldsaskadningen i alménhet och den
esoteriska energiléran i synnerhet.

Tryckt ar 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 352 sidor. Pris: 250 kr. Tre av
bokens tio avdelningar kan dven laddas ned fran www.hylozoik.se

FJARDE VAGEN Féredrag och svar pafragor enligt G. I. Gurdjieffs undervisning av P.
D. Ouspensky.

En nutida klassiker och en ypperlig inféring i fjarde vagens system for medvetenhetsutveck-
ling och Gurdjieffs idékrets. Gurdjieffs grundtanke var att ménniskan lever langt under sin
réttmétiga niva Hon har i sitt "normala’ tillstand sa ringa medvetenhet att hon egentligen kan
betraktas som sovande. | denna hennes somn forefaller livet kaotiskt och meningslést. Man-
niskans uppgift, andamalet med hennes liv, & att na ett hogre medvetenhetstillstand, att
vakna. Detta mal kan nas endast med kunskap och anstrangning. Traditionellt har tre vagar
erbjudits dem som vill goéra sitt yttersta for att utveckla medvetenheten: fakirens, munkens
och yogins vagar. Fjarde véagen skiljer sig fran de havdvunna vagarna dari att den inte kréver
nagon yttre forsakelse av véarlden. Pafjarde vagen maste all forandring av manniskan ske i det
inre.

Engelska originalets titel: The Fourth Way. Oversittning av Lars Adelskogh. Tryckt & 2001.
Kartonnerad, tradbunden. Xiv + 464 sidor. Pris: 250 kr. Hela boken finns &ven att ladda ned
fran www.veidos.se

LITET ESOTERISKT LEXIKON

Sammanstallt pa grundval av Henry T. Laurencys verk Kunskapen om verkligheten och De
vises sten. Forklaring av esoterikens terminologi i uppslagsbokens form. Saval langre artiklar
som kortfattade definitioner. Drygt 500 uppslagsord téckande den vasentliga terrminologin
inom hylozoiken (Laurency) och almanna esoteriken (teosofin och Bailey).

Andra, utdkade och forbattrade upplagan av & 1996. Kartonnerad, trédbunden. 80 sidor. Pris:
75 kr.

Fran andra forlag

UNDER SKORPIONENS TECKEN — Sovjetmaktens uppkomst och fall. Av Jiri Lina.

| denna bok 1&mnas hgpnadsvéckande uppgifter om frimurarnas hemligaroll i den internatio-
nella politiken, om de blodiga omvalvningarna i Frankrike & 1789 och i Ryssland & 1917.
Som hoga frimurare lydde Lenin och Trotskij frimurarnas internationella rad. Forfattaren
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foljer den kommunistiska tankens historia fran 1700-talets illuminater fram till Moses Hess
och hans larjungar Karl Marx och Friedrich Engels. Framstallningen koncentreras pa de s k
ryska revolutionerna i mars och november 1917. Aven Sverige utnyttjades som operations-
central for bolsjevikerna. Boken visar hur handelsernai Ryssland aren 1917-1991 fortfarande
paverkar véarldens dden. Forfattaren soker finna svar pa flera vasentliga frégor: Hur uppstod
och utvecklades den kommunistiska idén? Varfor finansierades de "ryska revolutionerna’ ar
1917 av méktiga internationella finanskretsar? Vilket var syftet med den samhdllsforstorelse
som foljde, och pa vilket sétt gynnade den de bakomliggande krafterna? Efter sovjetmaktens
fall den 24 augusti 1991 har de ryska arkiven borjat avddja sina hemligheter for hdpna
historiker. Omskakande uppgifter strommar hela tiden fram, men endast en rannil har natt oss
I Véasteuropa. Framfor allt saknas helhetsbilden. Det & den som Juri Lina soker ge i denna
bok, som till stor del bygger pa fridappt ryskt material. "Under Skorpionens tecken” torde
andra | sarens uppfattning om var tids historia. Lasaren torde kommatill insikt om en annan
verklighet, varifran man fortfarande styr oss med osynliga trédar. Forsta upplagan av denna
bok utkom 1994. Andra upplagan av & 1999 var véasentligt utokad och forbéttrad. Fore-
liggande tredje upplagan &r den till innehdllet mest omfattande.

Utgiven av Forlaget Referent 2013. Tradbunden med harda laminerade parmar. 560 sidor.
Pris: 350 kr.

DEN JESUS SOM ALDRIG FUNNITS. En kritisk granskning av Bibelns Jesus och
kristendomens uppkomst. Av Roger Viklund.

Viklund sammanfattar den forskning som pagétt de senaste artiondena och som altmer lutar
a att Bibelns Jesus inte har funnits. En unik bok, inte bara i Sverige utan kanske i hela
vérlden, tar ett helhetsgrepp som fa andra bocker. Trots den stora mangd fakta och informa-
tion boken innehdller & den skriven &ven for den intresserade lekmannen. Viklund skarskadar
aven Gamla Testamentet, dess etik och framfor allt Isragls dldre historia i ljuset av den
moderna arkeologin. Den bild som vaxer fram & i manga stycken helt annan &@n den Bibeln
ger. Viklund debatterade i TV1 den 10 januari 2006 med religionshistorikern professor Britt-
Marie Nasstrom, som i allt vésentligt gav honom rétt.

Utgiven av Bokforlaget Vimi 2005. Tradbunden med harda laminerade parmar. 596 sidor.
Pris: 300 kr. Obs! Detta &r forsta upplagan. Viklund har senare utgivit en andra, uttkad upp-

laga.

AR VARLDEN UPP OCH NER? Artiklar i urval om Palestina, de nykoloniala krigen
och sionismen. Av Lasse Wilhelmson.

Boken bestar av ett urval av artiklar av och intervjuer med Lasse Wilhelmson med tonvikt pa
palestinafragan och sionismen. Den omfattar den forsta attadrsperioden av 2000-talet da stora
forandringar skett i varlden. Det géller terrordaden den 11 september 2001..., ockupationen
av Irak 2003, massakern pacivilai Gaza kring nyaret 2009, ekonomisk kris, Storebrorsagar,
terrorism, klimatférandringar och pandemier. Den bild som mainstream media ger harvidlag,
styrs av samma maktelit som beslutat om de folkréttsstridiga krigen och fororsakat den ekono-
miska krisen. Resultatet blir att ockupation framstélls som befrielse som Irak, att massaker pa
civilaframstalls som sjalvforsvar som i Gaza och att Sveriges forsta krig pa éver 200 & fram-
stalls som U-hjdp som i Afghanistan. Vi far ett sprékbruk dar det mesta blir upp och ner. ” Ar
vérlden upp och ner?’ &r forfattarens bidrag till att vanda den rétt genom att ge aternativa
fakta, perspektiv och idéer som kan befria vart tankande fran det orwellska sanningsministe-
riets pabjudna uppfattningar.

Forfattarens forlag 2009. Tradbunden med mjuka parmar. 175 sidor. Pris; 100 kr.
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Restupplagor
NEXUS Nya Tider
Tidskrift som utgavs aren 1998-2000 under Lars Adelskoghs chefredakttrskap. Nastan alla
nummer finns altjamt att f4, det vill siga nr 1/1998, nr 2/1998; nr 1/1999, nr 2/1999, nr
3/1999, nr 4/1999, nr 6/1999; nr 1/2000, nr 2/2000. Pris: 30 kr styck. Alternativ hdlsa, den
dolda makten (frimureri, Bilderberggruppen etc.), andlighet, kontroversiell forskning.

Slutsalda bocker

Forklaringen av Lars Adelskogh, Nattlektioner av Viola Petitt Neal och Shafica Karagulla,
Robotarnas uppror av David Icke, ... och sanningen ska gora er fria av David Icke,
Judisk historia, judisk religion av Israel Shahak. Dessa bocker kan numera erhdllas endast
antikvariskt. Forklaringen kan laddas ned fran internet, nétplats. www.hylozoik.se. Aven
Nattlektioner kan laddas ned som pdf-dokument fran www.hylozoik.se
Allabocker och skrifter bestélles hos: FOINIX FORLAG

Box 92085

541 02 Skovde

adelskogh@yandex.com

For bestdllningar effektuerade per post uttages porto- och expeditionsavgift. Betalning gores

till plusgirokonto nr 441 76 46 — 9 inom trettio dagar efter expediering. Véanligen skicka inga
pengar i forskott, 1at oss debiteral
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